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VORWORT

Erfreulich oft wird heutebezeugt, wieChrigen ihreBekehrungerlebten. Seltener jedoch finden wir Berichte, wie
es ihnen danach erginBlachfolger Jeswerleben nicht nur Dinge, die sie begeistern. Es gibt HochsTiefd,
Freuden und Note, Siege und Niederlagen.

In dieser Situaon befindet siclChris. Er méchte konsequent mit Jesus leb@nivat und am Arbeitsplatz. Doch
das will absolut nicht gelinge Die hier geschilderten Alltagserlebnisse ermdéglichen es, sainigidne gleichsam
mitzuerleben:

Betroffen entdeckChris seinen "alten Menschen" mit dem total verdorbenen Ich. Er versucht ihn zu bekampfen
und zu verbessern. Dabei scheitert er im Hokoluf seine eigene KrafDoch Chris resigniert nicht. Er méchte
dahinterkommen, warum @8 Seinem Glaubenslebaricht vorangeht. So beginnt er, sich Uber Oisachen
Gedanken zu machen. Es kommt zu internen Gesprachen im "PersdnlichkeiBraligsan von Chris, Band 1,
sind die Bewohner seiner "Psych&tage"schon bekannt: HeVerntinftig, Frau Gefuihl und HerrResolut aber
auchGewissenvon der GeisEtage undsomavon der LeibEbene kommewiederzu Wort.

Dabei erféahrt Chris Neues ubsch selbst, sowiéber die Motive und Vorgange innerhalb seiner Personlichkeit. Er
ahnt,dasses aus dertressseiner NiederlageainenAusweg gebemmuss Schliel3lichéffnet sich dem verzweifelt
Kampfenden eine neue Dimensiddie Siegekraft Jesu Christin ihm. Chris beginnt, mider gottlichenKraft,

statt mit der eigenen Ohnmacht zu rechnen. Dieser Glarbéft ihm aus der Versagd?osition zur Uberwinder
Kondition.Er lernt es, firdeA Si e g , der di e \MeVortaus zubaekenguossgd en hat i

Nach dieser Glaubenswende wird die Bibel fiir Chris gleichsam ein neuesBustebt derHeiligen Geistals
befreiendedynamischeKraft. Innere Knoten lésen sich, Leidenschaften werden besiegt, Stinde wird berwunden.
Chrisbegleicht alte Schulden undrd frei von seiner unreine@edankenwelt. EiiberwindetversteckteGeldliebe

und kann um Verzeihung bitten.

Freudig beginnChrisim Bibelkreisvom erlebten Sieg zu berichten. Doch seinetpa@si Erfahrungen werden
nicht nur bejaht, sondern audéh Frage gestellt. Er lernt gegensatzliche HaltungenNachfolge Jeskennen.

Doch Chris lernt esauch damit umzugehenTrotz gelegentlicher Niederlagen bleibt errbdiiblischen Status:
AAll es, was von Gadtt gdeé ko WedSeiifesSikhlLssiglgerungutétflicht nur ich

selbst, sondern jeder wahre Chigtein Weltiberwinddr- ob er es schon erlebt oder noch ni€ttris ermutigt

dazu, dieser frohen Botschaft zu vertrauen Uit den zugesagteBiegim Glaubenzu danken.

Obwohl die meisten Begebenheiten real erlebt worden sind, wurde teilweise allgemeines Erfahrungsgut in die
Erzahlung einbezogen. Namen, Orte und Zeitfolge der Erlebnisse sind nicht geschichttisehid@wutlich wird
jedoch,dassChris seineGlaubenswnde kurz nach dem zweiten Weltkrieg erfuber Sprachsl der damaligen

Zeit wurde teilweise beibehalten. BeiChris hausinternen Nachtgesprachen 3ieallerdings neuzeitliches
Erkenntnisgut mit hinein. In deMnmerkungen werderGraphiken und deren Begleittexus www.Herz
Geheimnisse.dangebotenDabei geht esprimar um biblisch orietierte GlaubenshilfeDie Impulse fir eine
dreidimensionale WelundPersoénlichkeitssicht (GeiSieeleLeib) sollen dazu anregen, selber weiterzudenken.

Ich winsche den Lesernv@hrisd Er | ebni ssen ein frohes und getroste

Herbert Masuch
September 2011
PS. DreiBitten zur Weiterverwendung vd@hris:
1. VerbreiteChris entdecké besonders unter jungethrigen. Sie sind fliGlaubensfortschritteffen. Das Herunterladen
und Vervielfatigen des noch nicht veréffentlichten Manuskriptes ist gestattet und kostet nichts.
2. Bei mehr als Drei Kopien méchte ich informiert werden. Kommerzieller Vertrieb ist nicht erlaubt.
3. Fur Verbesserungsvorschlage zu diesem Manuskript bin ich offiedil: herbert.masuch@ewetel.dg@ el . 0426 306 E
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|. ALARMIERENDE NIEDERLAGEN

1. Chris bezeugt seine neue Geburt

Der Zug halt mit lautem Quietschddwe und Chris sind am Ziel. Gut gelaunt verlassen sie mit ihren Koffern den
Eisenbahnwagen. Sie hatten wahrend der Rickfahrt von ihrer Bibelfreizeit fréhlich gesungen.

"Das war eine heliche Zeit", bemerkiChris als sie ihren Heimatbahnhof verlassen. "Einfach Spitze", antwortet
Uwe zudimmend. Er stellt seinen Koffer ab, straBGhrisan und fahrt fort: "Und fur dich hat mit dieser Reise ein
neuer Lebensachnitt begonnen.”

"Nicht nur ein neuer Abschnitt", erganZhris begeistert. "Fuir mich hat jetzt ein neues Leben begonnen. Ich kehre
als ein andesr zurtick. Ich habdesuggefunden und bin von neuem geboren. Bielle hier kommt mir schéner

vor als friher und die Sonne scheirghheller als sonst."

Uwe lachelt. "Und du bleibst auch der neue Mensch", ligstér. "Und du bleibst es auch, wenn der Alltag dich
wieder hat und die Freizggflihle verblassen."

Uwe unterbricht sich und winkt spontan zu einem Auto hindber. "Ich werde schon abgeholt”, erklart er. "Leb wohl!
Wir treffen uns am Sonntag im Bibelkreis. Ubrigens stell dich drauf ein: wir beide sind dran, zu berichten."
reicht dem wegeilenden Freundah die Hand und sagt: "Ich freu mich schon drauf und... danke fur @ilies,
"Schon gut. Und vieBpal¥ei der Arbeit", ruftUwe beim Einsteigen.

Schnell entschwindet der Wagénh r Bliskén. Er fag seinen Koffer und wird sich dariiber klar,sdasjetzt
wieder zum Abeitsplatz geht. Fir die Bibelfreizeit hatte er seinen Jalagsugenommen.

Chrisist Lehrling in einem Friseursalon. Er wohnt im Hause seines Chefs. Und bereits morgen wird deim wei
Kittel wieder am Frisierstuhl stehen missémvermutet wird ihm bewad, dass er sich sogar auf seinen
Arbeitsplatz freut.

Chris arbeitet bereits ziemlich selbsténdig und schétzt das gute Verhaltnis zum Chef. Nicht ganz so glatt ging's
bisher im Umgang mit seinen Kollegen. Probleme hattgsvor allem mit seinen Lehrlingspflichten. Es fallt ihm
nicht leicht, den Salon alleine saulzerhalten Taglich msser der Erste und der Letzte im Laden sein.

Aber Chriskehrt zuversichtlich in die alte Umgebung zurtick. S@itia bin ich jetzt ein neuer Mesch geworden,
denkt er beim Weitergehen. Und das werden die anderen merken. Allerdi@gsssticht ganz sicher, ob er ihnen
von seinem Erleben erzdhlen kann. Umso dankbarer ist er fir seine Freunde ikneBib&8ie werden ihn
verstehen und ihm weithelfen.

Als Christ am Arbeitsplatz

"Wie ging's dir bei der Arbeit?" fragtwe zu Chris herlber, als sie arBonntagabendum Bibelkreis radeln.
"Recht gut", antwdet Chrisetwas z6gernd. "Allerdings habe ich festgestellt: Meine Kollegen sind noch die alten!"
Uwe grinst. "Ist doch klar", gibt er zurtick. "ScHl&eh haben nicht sie sich bekehrt sondern du. Stell dich mal auf
einiges ein. Je 'frommer' du namlich wirst, umsghmwerden sie dei@hrigsein testen."

"Das ging gestern schon ganz schéon los", gesthhs "Als ich ndmlich erzahlte, daes bei unserer Freizeit um

die Bibel ging, gab's Gelachter. Und bei der Arbeit gab's das ubliche Gerangel um den eigene\\éomedu

nicht aufpad, Uwe, wirst du bei unseiderausgenutzt." "Leider' ist nur die eine Seite der Minze", Wit ein.

"Was dir jetzt als Nachteil erscheint, kann auch Vorteile haben."

"Das kapiere ich nicht", gib€hris zurtick. "Wenn die anderdir ihre Drecksarbeit zuschieben, kannst du doch
nicht von Vorteilen sprechen. Es gibt dicke Egoisten. Als ich das gestern wieder zu spiren bekam, war ich zunach
ganz schon sauer!'Das wird sich &ndernChris', bemerktUwe wahrend sie am Ziel vom Fahd steigen.
"Vielleicht nicht bei den andern, aber bei dir. Du bist j&hrig und wirst die Dinge bald mit andern Augen
betrachten. Und dazu wird dir der Bibelkreis helfen."
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Chris berichtet Uber seine neue Geburt

Alle freuen sichUwe und Chriswieder zu sehen. Das tut den beiden gut. Sie spiressaahier zu Hause sind
und dazu gehéren. Natirlich erwarten allessittie beiden Heimkehrer von ihrem Erleben berich@hrisist froh,
dassUwe damit beginnt. Obwohl er viel erlebt hat, fihlt er sich beim 6ffentlichen Sprechen geHdwergrzahit
ausfuhrlich Uber den Freizeitvauf. Er ist wie alle anderen beschenkt worden dubdites Wort. Mit einem
Hinweis auf den kleinen Rballunfall bitiet erChris, nun weiterzumachen.

"Wie ihr wisd, bin ich dort hingefahren, um nm@ott klar zu kommen", beginnt er ein wenig stockend. "Guait

hat meine und eure Gebet erhdrt. Ich habe Jetztisn mein Herzaufgenommen und Frieden gefunden.”

"Wie hast du das denn angestellt?" Wwiled der neu im Kreis isgpontarwissen.

"Es ging nicht so glatt, wie ich hoffte", ge®hris darauf ein. "Ich wurde zun&chst ganz schon 'in die Mangel'
genommen. Dssich ein Sunder bin, habe ich natirlich geguOft genug hatte iclott angefleht, mir meine
Schuld zu vergeben. Ob er es jedoch getan hatte, daeweh nicht.

Auf der Freizeit hoffte ich, in einer Aussprache mit Heftmrlich dartibergewiss zu werden Ich bekanntelesus
meine Sunden und bat ihn, mir gnadig zu sein. Aber es passierte nichts. lthedder einen Freudestrom noch
konnte ich mich erldst fuhlen.

Ziemlich verzweifelt warf ich mich danach auf mein Bett. Ich konnte nicht einmal beten. Aber pl6tzlich wurde e
in mir hell. Ich erkannte, daich ein unglaubiger Thomas war. Ich wollte erst fuhlessdasusnir vergeben hat,
anstatt es einfach zu glaen. Dabei hat er mir doch die Vergebung versprochen.

Spontarerinnerte ich mich anJesuWort: "Wer zu mir bmmt, den werde ich nicht hinas®(®n (Joh 6,37) Und
dann habe ich es glauben kdnndesustut das was er sagtEr hat mich nicht versBen sondern angenommen.
Da fiel eine Last von mir ab. Endlich konnte ich glauben.”

"Was du sagstChris ist fur alle wichtig”, unterstreichiHanna die Leiterin. Gott will, dass wir seinem Wort
vertrauen. Wenn wir glauben ohne zu fihlen, dann ehren wir ihn."

"Jetzt weld ich auch, dassich von neuem geboren bin", fiighris hinzu. 'Jesushat mir ein neues Herz gdagn.
'Das Alte ist vergangen; siehe, er hat alles neu gemacht’, so &hnlich steht es doch in demBibet)

"Wir freuen uns mit Dir", ermuigt Hanna "und wollenGott dafiir danken. Du bist jetzt sein Kind und damit auch
unser Bruder.

Chris erfahrt vom 'alten Menschen'

"Du wirst allerdings bald entdecken,ss$drotz der Neugeburt noch einiges neu werdessnumeldet sich jetzt
Heikekritisch zu Wort. "Das Leben resmit unseren Worten tberetitamen. Und leider haben wir noch unseren
'alten Menshen', der nicht immer mitmachen will."
Chris versteht nicht ganz, wdseike mit dem 'alten Menschen' meint. Er nimmt sich \dwe spéater danach zu
fragen. Als sie losradeln, greift er den Gedanken sofort Auke ih&t dieute Abend vom ‘alten Menschen'
gesprochen. Den Ausdruck verstehe ich nicht. Das alte Leben ist doch bei bekehrten Menschdesuagtidir
und mir ein neues Leben geschenkt. Wieso erwéhnt sie dann noch den 'alten Menschen'?"
"Es ware toll", meit Uwe nachdenklich, "wenn wir den Bésewicht so schiiverderkénnten. Du bist reichlich
optimistisch, wenn du meinst, einem Bekehrten kdnnte nichts mehr passieren. Zwar bist du jetzt ein neuer Menscl
Aber in dir bleibt die Neigung zum Bdsen. Als deirh Fuballspiel witend nachgeschlagen hast, war das typisch
fur den 'alten Menschen'. So ist seine Art. Warte nur ab. Du wirst mit der alten Natuveitere Erfahrungen
machen."
"Bei dem F@ballausrutschewar ich gerade erst neu geboren", kon@htis. "Da kann so was noch vorkommen.
Aber jetzt!? Der 'alte Mensch' hat doch nichts mehr zu meld&it' missen aufpassehris, und unser Ego
unter Wasser halten. Aber das ist gar nicht so leicht. 'Das Biest kann schwimmen’, hat jemand einmal treffen
gesagt. Doch jetzt sind wir da. kauns Uber dieses witige Thema ein andermal sprechen. Gute Nacht!"
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'Streit' im eigenen Haus!?

Chris stellt sein Fahrrad ab und will sich zur Ruhe begeben. Doch heute kann er nicht einschlafen. Die Sache m
dem 'altenMenschen' 1&g ihn nicht los. Fast notgedrungen entsdbilier sich zu einem internen Gesprach mit
seinen Partnern im Personlkditshaus.

Die Bewohner seindPsycheEtage’ ,Herr Verniinftig, Herr Resolutund FrauGefiihlsind noch munter. Auch Herr
Soma(Leib) undGewisserhaben sich noch aufraffen kénnen.

"Wie ihr wisg, beunruhigt mich die Angelegenheit mit dem 'alten Menschen™, be@migdas GesprachHeike

und Uwe behaupten, ds jeder Chrig ihn besitzt. Das bedeutet, s$ser auch in ungem Hauswesen irgendwo
anwesend ist. Hat jemand von Euch ihn vielleicht schon entdeckt?"

Rauspernd unterbrichterniinftig das peinliche Schweigen und sagt: "Wenn es einen ‘alten' Menschen gibt, so
musde es auch einen 'neuen’' geben. Das ware fur uns Hauslswebht problmatisch. Hausherr war bisher
alleine Chris Kame nun ein neuer 'Be dazu, gabe es in unserem Hauswesen andauernd Streit@&thlasen

wi r i n dNemandBkann ewei:Hern dierfegmt 6,24).

"Richtig", meldet sich jetzResolut."Und die beiden'Herren' scheinen tatsachlich da zu sein. Das habe ich beim
FuRballmatch erstmals zu spiiren bekommen. Der obere Hditr $eit C h r Wisd@rgeburtlesusChrigus Der
untere ware also der 'alte Mensch'. Wenn tberhaupt, dann éttidin bei HerrnUnbewussin der ArchivEtage

zu suchen.”

"Den Eindruck habe ich auch", unterstreicht F@aflihl "Bevor Chris neuer Mensch in die GeiEtage einkehrte,

hat er sich von unten her stark beeinflussen lassen. Oft habe ich gedacigediiclee Herr im Haus sei ein
fremdes, verstecktes Wesen. Nur hat es bisher kaum jedtifeerénzieren konneh

"Ich danke euch fir eure Beitrage", beendhtis den spaten Auausch. "Einiges leuchtet mir ein. Aber vieles ist
mir nochratsehaft. Gute Nacht!"

2. Chris entdeckt seinen 'alten Menschen'
Chris erlebt Niederlagen

Der Wecker rasselt dicht neben dem Kopf @&hris Seit er eine halbe Stunde friher aufsteht, hat er ihn nahe an
sein Kopfkissen heranriicken missen. Trotzdem gibt es jbtirgen einen 'Kampf', um aus den Federn zu
kommen.

Aber Chrisgibt so schnell nicht auf. Er winzwischen, desauch sein ‘innerer Mensch' ernahrt werdersgnim
Bibelkreis hat man ihm als Hilfe zum Bibellesen ein erklarendes Heft mitgegeben. Di@dddmnaauf den Wert

der 'Sillen Zeit' hingewiesen. Danach richtet siChris- so gut es geht. Und wenn Freund Schlaf ihn mal wieder
Uberlistet, dann versucht er das Versaumte mittags nachzuholen. Allerdings lauft es am Vormittag dann meist nicl

1So nennt Chris den Seelenbereich seiner Pers°nlichkeit.
www.herzgeheimnisse.de(Psyche = Seele).

Die seelischen Quaditen, bzw. Krafte sintier personifiziert und werden als 'Partner' angesprochen. Herr Vernilinftig vertritt
den Verstand, Herr Resolut den Willen und Frau Gefuihl die Emotionen. Frau Psyclsent@riidie Etage und kommt
eigensténdig zu Wort. Die hausinternen Gespréche h€lfeis, seine Tagedebnisse zwerarbeiten Regelmafig zugegen

sind auch Herr Soma von der Leitbage und Gewissen, der im Geigreich beheimatet ist. Unten in der Arcliitage lebt
zuriickgezogen noch Herr Unbewusst. Mehr tber Sinn und Zweck deslkéisitshauses im Band Chris erlebt Gott
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optimal. "Morgenstunde hat Gold im Munde" ha@erdim Hinblick auf die 'Sille Zeit' wohl nicht zu Unrecht
gesagt.

Aber heute kommChrisrecht gut aus dem Bett. Er freut sich beim Bibellesen und findet sogar etwas Zeit, um zu
beten. Das Frigtiick mundet undann geht's in den Ladeigentlich hatté<ati auch schon da sein mussen, denkt
Chris Sie ist ebenfalls Lehrling urtthtgemeinsamnmit Chris den Verkaufsraumru reinigen. Wenn nun eineon
ihnennicht rechtzdig kommt, mgsder andere halt fur ihn mitutzen.Chrishat es in den letzten Tagen auffallend

oft tun mussen.

Als Kati auch heute nicht auftaucht, begin@hbris ihr zu grolen. Es scheint so, als ob sie méhrigsein
ausnutzen will, denkt er gereizt. Vor der Freizeit hat das namlich viedrbgsklappt. Aber schigich mussman

sich alsChrig doch nicht alles bieten lassen, argutremhChris in seinem Inneren.

Murrend, ja beinahe witend verrichtéthris die zuséatzliche Arbeit. Und al&ati eben vor acht schnell
hereinhuscht, da poltert ¢éos: "Wie denkst du dir das, faule Elster, soll ich mich neuerdings als deine Putzfrau
betrachten!?'Kati reagiert nicht gerade liebevoll. Und schlieh kann sichChrisim hitzigen Wortgefecht nicht
mehr beherrschen. Er wird laut und verdenAusdricke, die beleidigend sind.

WahrendChris den ersten Kunden bedient, kann er nur mihsam verbergesesda ihm regelrecht 'kocht'. In
seinen Gedanken beschuldigt etikenmer harter und verteidigt sein 'gutes Recht'. Dabei merkt &sAdger und

Groll seine GefiihldestimmenSicher istChrisim Recht. Doch allmahlich regen sich auch Béaen

Wahrend einer Arbeitspausmdet Chris endlichZeit, auf seinem Partner Gewissen zu horen. Dieser hatte sich
schon beim Arbeitedeutlich bemerkbar gemactit.E i g e Imattektidiesia schonversucht, Katjetzt als Christ

zu begegnen, erinneBewissenWie du weilt, protestierte dein Ego, sprich dein alter Meraakstarkdagegen.
Heutefriih hastdu diesenHitzkopfwiederA d i e Z ¢ g e Daiei igtdeih mesedeister und Hersehrtraurig
geworder .

Chris verstand diesernsteMahnung seines Freundes, Gewissen. Er fuhlte zutiefst, dass seine Attacke gegen Karin
egoistischund falschwar. Sie entsprach nicht dem Willghristi, seines neuen Vorbildend Chefs.Chr i s 6
Geflhlswelttriibte sichmerklich Unglicklich tber sein Versagen versuchte er, wieder Frieden mit Jesus und sich
selber zu finden. Gleich nach Feierabend verliel3 er das Haus, um in seinestwBsailenkungzu suchen

Kaum war Chris auder Straf3edakommtUwe gutgelauntaus einer Nebengasse auf ihn Euwar einemninneren
Impuls gefolgtseinen Freundhal privat zu besuchen.

ADas du kommst , trifft sich gutid, aucCert Qrarbiés hleaiit
eine Schlappe erlitten, diehnoch ver arbeiten muss. Wie w2rds mit ¢
sagt germ zu. Trotz der romantischen AbendstimmumgginntChris sofort Uiber seine Szene mit Kati gprechen
Azunéchstbemiihe ich nich, jetzt als Christ freundlich zu bleib
wieder mal mit mir durch.Einige Male schaffte ich es ja, mich bei der freck¢sterzu beherrschen. Warum es
heute nicht klappte, weil3 icitochnicht. Was wiirdestda | s mei n Fr eund, dazu sagen
Uwe schweigt zundchst eine WeileVi el | ei cht wollte Gott dir malid,auf

geht er vorsichtig darauf eidfUnser'alte Mensch: und ich schlieBe den meinen mit eiméchte sictgerndarin
'sonnen‘,alles alleinezu schaffen Er méchte sich wenn er schon schlecht istwenigstensin eigener Kraft
bessern. Er mochte sogar ein Heiliger werden, um sich dann damit brist@imnen Und wenn das nicht
‘hinhaut', dann ist er Gber seineddiebedriickt und enttduscht

"Moment mal”, wirft Chrisunwillig ein, "meinst du etwa, ich sollte mich gar nicht zu bessern versuchen! Soll ich
etwa bkiben, wie ich bin, um mir auf das, was ich geschafft hab&ichts einzubilden!?"

"Ganz so krasmeine ich das nicht", wendet Uwe ein. "Naturlich sollen wir mit Gottes Hilfe an uns arbeiten und
dem Vorbild Christi nacheifern. Allerdings... tut ein 'Dampfer' zwischemhiricher gut. Wir kénnten soreizu
schnel |l aabhebend weodshe Nicht sobne IGrunld dvaitlinzlich tin Yerkindiger vor dem
'Perfektionisnus gewarnt."

Inzwischen haben die beiden Freunde ihr Ruderboot in Richtung 'Hafen' gelenkt. Bevor sie anlegen, bemerkt Chri
nachdenklich: "Wenn du mit dem 'Dampfer’, meinst, dassaiwinnd zu mal singén missten, um hidbsch 'unten’
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zu bleiben, kdnnte ich dem nicht zustimmen. Wie kdnnte Gioiges Wortzu etwas anspornen, was utenn
hochmitig machtich denke, wir beide sollten noch eifriger in der Bibel lesen. Wir sollieser Fagemehr auf

den Grund gehen undauch im Bibelkreiglaribersprechen.”

Sie haben die Anlegestelle erreicht und machen das Boot wieder fest. Uwe ist noch drin geblieben und sag
"Komm, Chris, wir wollen Gott fir diesen schonen Abend danken." Sie tundegerabschieden sich.

Der warme Sommerabend la@hris nochzu einemStraRebummel ein. Am Schaufenstein dem ein tolles
Motorrad stehtwill er wie so oft stehen bleiben. Doch diesmal folgt er einem inneren Impuls und... geht kurz
entschlossen werteChriswill seine Phantasie nicht erneut mit utopischen Winschen ‘aufheizen' lassen.
Unvermutet kommtMax um die Str&enecke, eilt auf ihn zu und ruft: "Mensdbhris, sieht man dich auch mal
wieder. Ich dachte, du warst schon gestorben!" Nach hierzlichen Handedruck méchteaMwissen, warum
Chriskaum noch ins Stammlokal des(Ballvereins kommt.

Bekennen fallt schwer

Der von seinem Sportfreund so tberraschend Angeredete druckst zunéchst herum und stottert dann: "Ich...ich ge
jetzt auch in men anderen VereinMax schaut seinen ehemaligen Mitspieler verblifft an. Plotzlich entdeckt er
auf C h r Daskénaufschlag neben dem Sportabzeichen eine weitere Nadel mit der Aufschrift EC. Er blickt
forschend auf die silbergldnzende Nadel und sagtzt"Bat ich aber gespannt, was hinter demZgithen steckt.”

Chris druckst erneut herum. Er bringt die vier Worte: 'Jugpeind fir entschiedenashrigentum' einfach nicht

Uber die Ligen. "Das... das hat was mit... der Kirche zu tun", nuschelt eeuthliin seinen Bartden er gar nicht
besitzt.

"Ach so", ruft Max Uberrascht aus, wahrend sein Gesichtsausdruck kihler wird, "dann gehorst du jetzt zu 'nen
frommen Verein. Willst wohl auch ein Betbruder werden?" Er scBéwis mit einem spdischen Zugum die
Mundwinkel an und fragt: "Oder bist du es etwa schon?'Ches kein weiteres Wort hervorbringt, sagta

"Das... hatte ich von dir nicht erwartet", dreht sich um und geht ohne ein 'Tschis!" enttauscht davon.

Chrisbleibt wie angewurzelt auf denmiiByersteig stehen. BaChridsein so 'hart' sein kann, hatte er zwar geahnt,
aberso direktnoch nicht erlebt. Um solche Resnen zu vermeiden, hatte er die-E@deleinige Zeit langur in
'frommer' Umgebung angesteckt und sonst in der Tasche getfdgmmjetzt- so wird ihm schmetich bewusst

wird es im Figballclub die Runde machen: Mit deBirisist nichts mehr los! Der ist jetzt fromm geworden! Es ist
bitter, denkiChris wenn friihere Kameraden, wiealy einen verachten und meiden.

Als erversonnen weitergeht, besctigf er sich mit seinemnsichererVerhalten. Eigentlich ist er damit gar nicht
zufrieden, doch wéi er nicht so rictig, warum.Die Argumente, mit denen er sich anklagt oder entschuldigt,
Ubersturzen sich. So beschli€hris heimzugehen, um die Sache mit seinen Hauspartnern zu besprechen.

3. Chris sehnt sich nach Siederfahrungen

Auf seinem Zimmer angekommen, wi@hris sich aufsBett. Es dauert nicht lange, bis seine Partrenniinftig,
Gewissen, Resolut, Somand FrauPsychegesprachsbereit sind. Nur Fra&efihl ist noch nicht da. Sie ist
scheinbar 'unten im Keller' denkhris Dochauf siewill er nicht warten.

"Ich frage mich", beginnt der 'Hausherr', "ob iglax gegentber ridiig reagiert habe. Vielleicht hatte ichich
anders verhalten sollen?"

"Du warst ziemlich feige", steigbewissergleich ein, "und hattest dich riiger zuJesusekennen sollen. Du bist
ein neuer Mensch gewordddhris Du hastChristuserlebt! Wenn du verstdén von der Kirche sduselst, wiras
niemand Uberzeugen."

Erstaunlicherweise ist FraBefiuhljetzt da und meldet sialeichzu Wort: "Was ihn blockiert hat, war nichts als

die Angst", sagt sie ziemlich deprimiert. "AWax auftrumpfte, bin ich mit einem Angststrom aus der Kelleretage
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formlich uberfallen worden." "Schon rith, es war die Angst”, meldet sich jekzérninftig. "Aber wir missen
fragen, weshalb sie die Szenetbamte."

"Es war die Furcht, statt Freundschaft Feindschaft zu ernten und statt geachtet, verachtet zu Se@#wissen
sachlich. "Die Angst sollte eine Art 'Notbremse' sein.”

"Darum sollten wir fragen", meinterniinftig, "wer im Innerenvon Chris die 'Notbremse' betig@t hat. Schli@lich

hat erChristusaufgenommen. Und der wohnt jetzt in ihm."

"Das simmt", sagtChristraurig, "aber es nitzt mir nicht viel. In mir etxest zwar ein 'neuer Mensch', aber leider
bin ich noch der Alte. Wie Petrus am Kohlenfedesusverleugnet hat, so habe &uc i ¢ h akl eine
gebacken.

Wie in einem Selbstgespraéihrt Chris nach einiger Zeit leise fort: "Mein 'alter Mensch'! Wie werde ich ihn nur
los! Ich habe gegen ihn gekampft. Ich habe ihn bessern wollen. Alles umsonst. Vielleicht werde ich mich- mit ihm
so wieer eben ist schlie3lichabfinden missen."”

"Wie ich die Bibel kenne", sa§terntinftigbedackig, "gibt es einen anderen, einen besseren Weg. Allerdings ahne
ich ihn nur. Ich kann ihn dir noch nicht zeigen. Doch schlage ich vor, am ndchsten Sonntag mihdain
dariiber zu sprechen. Er wird der upredner ben Jugendbundahresfest sein. Da kannst du die Gelegenheit
natzen."

"Ein guter Gedanke/erniinftig', sagtChrismiide, bedankt sich bei seinen Partnern und wiinscht '‘Gute Nacht'!

Keine Flucht ins Vertrosten

Es klappt tatsachlich. Obwohl HeHEhrlich sehr beschlagnahmt ist, finden sie noch Zeit zum Gesprach. Herr
Ehrlich konnte Chris damals auf der Freizeit helfen. Darum beke@Ghtis ihm jetzt seine Not mit dem 'alten
Menschen'. Er spricht von seinem WunsChyistuszu gefallen, dann aber vatem grd&en Hindernis, namlich
seiner alten Natur, dem verdorbenen Hergdnis erzahlt HerrrEhrlich, dasser ernsthaft bemiiht ist, seinen "alten
Menschen' zu bekampfen und zu verbessern. "Wenn ich ehrlich bin, gab es im Alltag fast nur Niederlagen", fig
hinzu.

Herr Ehrlich hort geduldig zu. "Das ist betrublich”, stellt er mitfuhlend fest. "Zun&chst sollst du aber wissen, da
alle Chrigen zu kdmpfen habenich selber auch. Es wéare alarmierend, wenn du nichts davegesti Was du
erlebst, ist als@ollig normal. Nur auf diesem Wege wirst du reifen und vorwarts kommen."

"Aber ich komme doch nicht vorwarts", wenddtrisein, "sondern gehe eher zuriick".

"Auch das ist eigentlich normal”, antwortet Hethrlich. "Alle Chrigen wissen um Niederlagen. idkitig ist
jedoch,Jesusum Vergebung zu bitten. Sein Blut reinigt von allen Stinden (1 Joh 2,1).@tisig, nicht verzagen!

Nicht liegen bleibenlmmer wieder aufstehen! Jesus wird dich starken und dir weiterhelfsauhsa jetzt darum
beten."

Bevor siebeginnen, schaut HeEhrlich noch einmal auf. "Eines méchte ich Dir noch mitgel@hris’, sagt er

sanft, "Es gibt Probleme ganz personlicher Art, die unser Erbgut betreffen. Wir haben namlich die Veranlagunc
unserer Vorfahren im Guten wie im weniger &ugeerbt. Dem einen macht die Eitelkeit, dem anderen der Stolz
und wieder anderen die Sexualit@hs zu schaffen. Und was diese charakterliche Erbmasse betrifft, missen wir
gedudig sein. Einiges davon wird sich nur allméhlich bigen lassen."

Sie keten miteinander un@hris verlésd erleichtert den Raum. Allerdings ssier Uber HerrnEhrlichs letzte
Bemerkung nachdé&en. Offensichtlich hat der Prediger seine Not mit der bésen Natur nicht ganz so tragisch
genommen. Und wenn das mit dem Erbgut deffAfoen §mmt, dann wére einiges vielleictibchunabaderlich,

eben Veranlagungssache. Biedas aber, ¢a man sich mit Dingen, wie seine Neigung zum Groll, einfach
abfinden mgs?

Bei belastendem CharakterErbgut resignieren!?

Ahnliche GedankebeschaigenChrisauch auf dem Heimweg, den er wie (blich bte unternimmt. "Kénntest
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du dir denkenUwe", unterbricht er ihren Austausch Uber die Tagesereignissgs itan gewisse Charakterfehler

auch alChrig nicht loswerden kann?"

"Man misde zun&hst klarstellen, ob es sich dabei um etwas Bdses handelt, oder ob es nur eine Eigenart de
Temperamentes ist", gillwe zuriick. "Unsere Eigenarten, die wir teilweise geerbt haben, missen wir nicht
unbedingt loswerden, meine ich."

"Du denkst dabealso an die gutenEigenschaftenwie Umsicht oder so. Ich habe aber einiges geerbt, was ich
unbedingt loswerden will. Wenn das jedoch gar nicht mdglich ist, dann brauche ich es nicht erst zu versuchen."
"Damit hattest du vor der betreffenden Hirde allerdkagstuiert”, meintUwe. "Und das ware nicht gut. Ich

glaube schon, dgawir mit Gott Hilfe einiges andern oder loswerden kénnen. Alles aber sicherlich nicht. Sonst
wirden wir ja- vollkommen!"

"Wer sagt uns aber, was moglich ist und was nicht?" fedgs zuriick. "Ich war bisher Uberzeugt,sdavir alles

Bose in uns lUberwinden kdnnen. Was ich in letzter Zeit allerdings erlebt habe, verunsichert mich. Ich bin nahe
daran, nicht mehr zu karfgn, sondern zuresignieren!"

"Tu das lieber nicht", lautdtwes Antwort. "Das mit unserer ererbten, bdsen Natur macht allen zu schafésn. La
uns doch im nachsten Bibelkreis dartiber sprechen.”

Es wurde spat. Auf seinem Zimmer angekommen, Katmis trotzdem nicht einschlafen. Intensiv Uberlegt er, was
von seinen Warten er sich lediglich angewshnt oder was er ererbt habeh Eaglenkt an das gespannte
Verhaltnis zu seinem Arbeitskollegen. Und er begreift nicht, waseimenegdiven Gefiihe und Gedanken gegen
ihn so dominierend, vor allem so hartndckig sind. Obwohl es bereits Mitternacht geworden ist,Chéistitech
noch mit seinen Partnern im Personlichkeitshaus dartber sprechen.

Der Charakter - Ergebnis von Beziehungen!?

Kaum sind & beieinander, wend&hris sich direkt ariverninftig "Wir haben uns neulich tber dasenschliche

Herz unterhalten. Und du hattest noch einiges lber den Charakter sagen wollen. Inzwischen beunruhigt mich d
Sache mit dem Erbgut. Ich meine jetzt nichs dese Erbe Adams allgemein und auch nicht die korperlichen
Erbmerkmale von meinen Eltern. Ich méchte wissen, ob meinaifen mir spezielle Charakteranlagen vererben
konnten, die andere so wie ich nicht besitzen."

"Um Mitternacht solch 'ne Frage", bramh Verninftig vor sich hin. "Doch wenn's unbedingt sein gauMit
Vorbehalt natiirlich denn es ist ein wenig erforschtes Gebiet:

Wir stellten bereits fest, dader Charakter oder die Gesinnung nicht als etwatsgésrvonGott gegeben worden

sind. Sie verden vielmehr im Herzen gepragt. Und zwar durch die Beziehungen, die jemand eingeht und pflegt.
Und daAdamvor seinem Abfall miGott verkehrte, ist sein Herz sozusagen vom Biétes gepragt worden. Es

ist etwas vorGottes gutem Charakter gleichsamseinem Herzen hangen gebliebekber dann hat sicAdamja

von Gott weg zu Satan gewandt."

"Ich frage mich verzweifelt, wie es zu dieser tragischen 'Panne’ iberhaupt kommen konnte", urfkerfoicint

"lhr erinnert euch sicher nochinserlCH im Mittelpunkt des Herensvermaga) zu erkennen, byu bewerten und

c) zuentscheidet, gehtVerniinftigdarauf ein

"Du meinst also”, fragt Fra®sychedazwischen, "jeder Mensch konnte 'erkennen’, ob eine Beziehung, die er
eingeht, sich gut oder lslecht, hilfreich oder schadlich auswirken wird?"

"Ja", besttigt Verninftig. "Und trotzdem hatAdam sich mit dem Bdsen eingelassen. Darin besteht seine
eigentliche Schuld. Seiem wurde sein Herz von der Sinde und vom Bésen gepragt. Das Ergebnis ist der

2Sjehe 'Die individuell ererbte Charaktersubstanz', iSlkinze.Bdraeheimnisse.de
3Siehe 'Die generell ererbte Chataltistanz', Skizze @3yww.HerGeheimnisse.de

4Siehe 'Die Bewusstséinaktionen des Herzens', Skizze 10, ebenda
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Charakter oder die Gesinnung des 'alten $dben'.
"Aber wieso macht dieser adaische Charakter mir denn jetzt noch zu schaffen?"Gtitiswissen.

"Weil er dir von Adam uiber die Genetionen hinweg vererbt worden iSt'fahrt Verniinftig fort. "Und dieses
Charaktererbéddamsin deinem Herzen ist &arst akiv. Die menschliche Gesinnung ist namlich voller Energie.
Hier konzentriert sich die gewsde Dynamik des Guten und auch des Bdsen. Wir haben Grund anzunehssen, da
Gut und Bdse die emeentaren Krafte des Universums sind, gleichsam die Piimérgie. Das Gute baut auf. Es
fedigt mit seiner moralischen Kraft die Beziehungen zwischen den MenschééltEegarsogar die materielle,
sichtbare Welin sich zusammeh

"Folglich bewirkt de Energie des Bdsen, wenn sie in den Charakes Menschen gelangt, das Gegenteil davon:
sie macht alles kaputt!" ergan@ewissen’'Jawohl, sie zerstort die Bezielgen, die Schopfung, den Menschen.
So viel hangt davon ab, mit wem der Mensch siclii) mit wem er verkehrt."

Der Charakter begimmt das Verhalten

"Also wareChrisund jeder andere Mensch dafiir verantwortlich, von wem er seinen Charakter ps&@érirkigt
Resolut."Unbedingt”, betontVerninftig. "Als Folge davon ergibt sich awubeser Charakterpragung namlich sein
Verhalten."

"Das habe ich vor allem im Geschéft zu spiren bekommen", sc@dltetsich wieder ein. "Mein Problem ist
allerdings, ob und wie ich die Energien meiner adiactien Charakterpragurgiminieren bzw.ausschlten
kann."

"Diese Frage gehért zu den wiidsten Uberhaupt”, fahierninftig fort. "Doch wie schon gesagt, bin ich da
momentan Uberfragt. Allerdings mdchte ich noch darauf eingehen, ob dpegiiellesCharaktererfevon deinen
naheren Vorfahren besitzt und davon beeg#lwirst. Wir haben ja bislang nur vogenerellenErbgut Adams
gesprochen. Doch vorweg die Frage: Seid ihr noch frisch genug, um das zu verkraften?"

Da alle Partner ztisnmen, mach¥ernlnftig weiter. "Es gibt gentigend Hinweise daraufsdagottedirchtige
Vorfahrenein gutes Charaktererbe hinterlassen. Weil sieGuitt lebten, hat das ihren Charakter entsprechend
gepragt. Da von dem einmal gepragten Charakter nichts verloren geht, konnten seviblies Erbgut weiter
vermitteln. Diese Hinterlassenschaft wird leider nicht von allen Erben genutzt. Man kann ein gutes Erbteil halt'
auch vergeuden."

"Logischerweise mssesfolglich auch ein dunkles Charaktererbe geben", weGdetisserein. "Es konie ja sein,
dass einige Vorfahren von okkultem Umgang gepragt worden sind. Doch méchte ich behaupsinstieres
Erbgut durchChrigi Gnade neutralisiert werden kann. Denn die Bibel sagti die Siinde métiy geworden ist,

da ist die Gnade noch vielactig e r g e wRo.2@. e n i

"Dem dimme ich zu", antwortéerninftig, "wenn die naheren Vorfahraottlos gelebt haben, so hinteflidas
genauso seine Spuren. Mir féallt ein,sd&ott bereits zu Moses gesagt hdch, der Herr, dein Gott, bin ein
eifernder Gott, der die Missetat der Vater heimsucht bis ins dritte und vierte Glied an den Kindern derer, die mich
hasseh (5 Mo 5,9).

Ich vermute, dss diese Heimsuchungsottes Gber einungutesCharaktererbgut erfolgt. Das bekommt jeder
Erdenbiiger mit in die Wiege gelegtund spater entsprechend zu spiren."

"Wenn ich dich recht verstehe", meldet sich HPayche "dann gleicht der menschliche Charakter einem Mosaik,
das sich aus verschiedenen Steinen oder Bestandteilen zusammensetzt.

Da ware 1. das generelle Erbgut aus déottedbeziehung/or dem Siindenfall,

dann 2. das generelle Erbgut aus dem Sindenfall,

5Siehe 'Die generell ererbte Chatakistanz' Skizze 2Benda

6 Siehe 'die individuell ererbte CheBalkstanz', Skizze 2dyww.HerGeheimnisse.de
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dann 3. das spezielle ErbgatsderReihe unsereAhnen oder Vorfahren.
Ware das alles, oder ie sich noch etwas hinzufigenffagt Frau Psyche gespannt.

"Falls es euch nicht langweilt", nimmerninftig den Faden wieder auf, "ware noch das Charaktererbgut der
Umwelt zu erwahen. Dabei kdnnte man von einem Sippeder Stammeserbe, Migicht sogar von einem
Kulturerbe sprech€. Hier denke ich vor allem an die sittlichoralischen Werte. Auch diese werden fiémmicht

nur '‘erworben’, sondern z.T. auch vererbt. Sie stammen bei uns aus dem wertvoll&al Rigtechristlichen
Religion. Die vielgerihmte abendlandische Kulstrridmlich gr8enteils das Erbe glaubender, v@ott gepragter
Generdéionen.

Da sich nun niemand aussuchen kann, ob er als zivilisierter Europaer oder als Indianer im Urwald geboren wirc
sollten wir dasChrigliche Charaktererbgut hoch einschéatzen. Wen Bespiel in den Landern der Refortran
aufwachsen darf, wird unweient podiiveschristliches Erbgut besitzen. Und dies, oltwavir uns bereits in einer
nachchristlichen Arabefinden. Natilich wird sich jeder Mensckinmal aucHir den Umgang miseinem Erbgut
verantworten miissen. DenAWem viel gegeben ist, bei dem wird man viel suchen; und wem viel anvertraut ist,
von dem wird man umso mehr fordéink 12,48b)

"Was sich auf diesem Wege leider ebenfalls vererbt", erg@ezissen;'sind - wie schon gesagtdie Charakter

Krafte des Bosen."

"Ganz sicher", mach¥erntnftig weiter. "Zauberei zB. wird im Urwald noch offiziell prakziert und wirkt sich
natlrlich auf den Charakter ndégaaus. ImChriglichen Abendland dagegen haben die Krafte Beasngeliums
diesen Bann gehorig durchisten. Dadurch sind ganze Volker in ihrédnunddarakter posiver gepragt worden.
Folglich wird die Grundstruktur des menschlichen Wesens durch seine rassische, volkische und religiose Herkunt
ein Stlck weit beeffusg."

"Da wir schon bei der 'Umwelt' sind", meint Fr&syche sollten wir nicht nur von geerbten Charaktegen
sprechen. Ich denke, siedie Menschen ihren Charakter tagtaglich selber mit pfadedes Gesprach, jedes Buch,
jeder Film wird seine Spum Charaktehinterlassen."

"Richtig", reagiert Verniinftig, "und das wéare die Pragung, fur die sie selber verantwortlich sind. Beim
Uberkommenen Erbgut werden anderdisiabe gelten.”

Lasd sich negdives CharakterErbe 'neutralisieren'?

"Nun mdchteich in diesem Zusammenha@gwissemoch etwas frgerfi | f a2 hr tADUEhwahintest Vorbim, t .
dassChrigi Gnade dunkles CharaktErbe 'neutralisiert’. Kbnntest du bitte néher erklaren, wie du das meinst?"
"Kein Problem”, gehiGewissendarauf ein, "wan es §mmt, das die bose Charaktersubstanz nicht ‘ausradiert’
werden kann, satern erhalten bleibt, dann sasie eben 'neutralisiert’ werden, um nicht weiter aktiv zu d8ei.
einemChrigen darf sie sich auf keinen Fall ungehemmuatken. Dieererbten oder erworbenen NégaAnteile

sind dann zwar noch da, aber wenn sie neutralisiert sind, erlischt ihre Kraft."

"Das klingt gut, ist aber naiv und bmistisch”, meldet sicfChris "Genau das geht eben nicht. Die regm
Charakterkrafte lasseich weder bessern noch neutralisieren. Das habe ich zur Geniige erlebt. Und wenn das mit
dem Charaktererbe stbramt, dann werde ich mich damit wohl abfinden mussen. Geerbt ist geerbt."

"Das ware der Anfang vom Ende", fallt ilGewisserins Wort. "Wer nichimehr hofft und k&mpft, ist lebendig tot.
Geh muig vorwarts,Chrid Lassdich nicht auf eine KompromssL6sung ein. Auch das, washrigen manchmal
denken undehauptenist nicht immer rictig. Allein die Bibel zeigt dir den ri¢lgen Weg. Forsche weitdarin.
Vertraue dem, was sie sagt, und du wirst deief" Gberwinden."

’Siehe Skizze 24 und 25, ebenda

8Siehe 'Die individuell ererbte CheBakistanz', Skizze 25, ebenda
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"DankeGewissenwas du sagst, errtigt mich", antworteChris. "Es ist heute sehr spét geworden. Ich denkes da
wir im nachsten Bibelkreis eigtlick weiter kommen. Gute Na&ht

Sich selbst lieben und annehmenwelches SELBST ist gemeint?

Am nachsten Tag komn@ h r Kolle@e gutgelaunt ins Geschatthris hat sich vorgenommen, freundlich zu sein
und sich nicht vom Profitgeist l@®men zu lassen. Es gelingt ihm nicht ganz. Dennoch kann er Gefiibke
heute besser beherrschen. In den Pausen und sogar wahrend der Arbetidpeibchdie Frage, ob sein ndpees
Erbgut nicht doclausgeschaltet, alseeutralisiert’ werden kann. Esire fatal, macht er sich besd) denererbten
Charakter mit seineMacken behalten zu misse@hris mochte im Bibelverstandnis selbstandiger werden. Er
mdchte das, was sie Uber seine Probleme sagt, volltedeapGottesWort wird inm weiter helfen. Brum freut er
sich im Sillen auf das nachste Gesprach um die Bibel.

Als sie am Sonntagabend endlich im o Kreis beieinander sind, i§thris von einem der verlesenen Verse
sofort fasziniert. Er lautetilUnd stellt euch nicht dieser Welt gleich, somdeerandert euch durch Erneuerung
eures Sinnes, damit ihr prifen konnt, vasttes Wille ist, ndmlich das Gute und Wohlgefallige und Vollkomthene
(R612,2).

Mit dem 'Sinn' ist doch sicher die 'Gesinnung' und damit der Charakter gemesstChris denken.Wenn wir
diesen verandern und erneuern sollen, dann ist das also grundséatzlich moglich. Dann mussen wir nicht Sklave
unserer Erbmasse bleibddennwas die Bibel sagtjas ist gultid

Diese Erkenntnis kit Chris aufatmen. Allerdings bleibt dier&ge offen, was vom dunklen Erbgut,sdalten
Menschen' vielleicht doch unabanderlich ist. In einer Gesprachsliicke sagt er dann geradeheraus: "Ich entdec
zunehmend meine Charakterschwachen. So war ich neulich zu Jeggeor einem alten Freund zu kennen.
Meint ihr, dasssich auch solch eine Erbanlage erneuesdaa

"Warum nicht!" antworteGerd "mit Gottes Hilfe ist alles mdgich. Allerdings- es kann einiges dauern, bis es
wirklich so weit ist."

"Was unsere Erbanlagen betrifft", meldet sithukeetwas nervds zu Wort, "da sollten wir nicht zuioystisch
sein. Manches sitzt gtef in unseremVesen drin, dsswir - firchte ich- damit einfach leben missen."

"Das dimmt", ereifert sichSusanng"ich las gerade in einem Buch Uber 'Selbstfigiudas wir uns selber
annehmen muissen, und zwar so, wie wir sind. Es fordert nur Mireggrwertigkeitsgeflihlwenn wir schlecht von
uns denkenGott sagt Ja zu uns, auch wenn wir Fehler machen, darum missen wir auch Ja zu uns sagen.”
Diese kontrare Maung wird von ablehnendem und #usmendem Gmurmel quitiert. Die LeiterinHannawinkt

ab und sagtfSich selbst annehmen, das klingt zwar gut, aber es kénnte daen,filsswir dabeiauch das Bose

in uns bejahen. Jed@hrig weily dasswir Adams Gesinnung geerbt haben undsfietief in uns steckt. Diese
egoigische Denkweise leh@ott ab. Darum missen wir sie nicht bejahen, sondern verandern."

"Weil das aber selten klappt, kriegst du 'Komplexe™ [idaukezu kontern. "Und die maen deinen Selbstwert
kaputt. Darum bin ich daftr, dawir gut von uns denker@ott liebt uns doch so, wie wir sind. Warum sollten wir
uns da kleinkariert von der Welt absondern. Wéare es nicht kliger, uns anzupassen und ihrsan pdasivir
auch nitit anders sind?"

Gerdund einige andere schitteln energisch den Kopf. AMagmaldsd es nicht zur offenen Kontroverse kommen.
"Wir sollten uns UbeGottes Wahrheit nicht streiten”, sagt sie. "Wir sind hier, um uns von seinem Wort korrigieren
zu lassen d sollten uns seinem Urteil unterstellen.”

Damit hatHannaden meisten Anwesenden aus dem Herzen gesprochen Chuistweil} zutiefst, das Gott die
Gedanken seines 'alten Menschen' nicht guithsondern straft und verwirft. Und genau das macht ihm, seit er
Chrig ist, zu schaffen.

Heute bittet erUwe, ihn allein fahren zu lassen. Zum ersten Mal fiel es ihm au$s da im Bibelkreis
gegensatzliche Meinungen gibt. Dasawer jetzt erst verkraén.
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4. Chris verzweifelt am 'alten Menschen'

Mit einem krafigen 'Auuu! fahrtChris aus dem Schlaf. Heute hat seine raffinierte Wenlkchtung zu gut
funktioniert. Er war namliclwéhrend des Schlafens mit seinem Kefark an die linke Seitdes Bettegeraten.

Dort hatte er auf der oberen Bettkante einen sopeételliten Spiegdhi nst al | i er t fi. Di eser
daraufgestellt&Veckersich am Spiegelrand gerade noch hielt, beim Wecken aber auf das Kopfkissen fiel. Diese
Konstuktion hatte Chris sich tuberlegt, weil er seinen Weeleerf Kosten der Stillen Zeitallzu oft tberhorte.

Als der Weckediesmalvibrierte und ins Rutschen kam, gab es eine 'harte Landun@' flauf $tis.6

Das reicht natlrlich aus, um nicht wiedsnzuschlafen, denkt der so unsanft Geweckte und steht sogleich auf.
Trotz des spirbban Schmerzes ist glicklicherweise nichts an den &u erkenen. Chris musslachen und sitzt

bald gutgelaunt mit seiner Bibel afisch. Die "Sille Zeit" ist ihm inzwschen unentbehrlich geworden.

Besonders spannend findet er den fir diese Woche vorgeschlagenen Bibeltext. Es wird das 7. Kapitel aus de
Romerbrief durchgenomen. Heute sind die Verse-28 an der ReiheChris besitzt inzwschen eine Ubersetzung

von Haemann Menge und liest:

"Denn ich weld ja: in mir, dasheil® in meinem Fleische wohnt nichts Gutes; denn der gute Wille ist bei mir wohl
vorhanden, dagegen das Vollbringen des Guten nigddiin ich tue nicht das Gute, das ich tun will, sondern
vollbringe da Bdse, das ich nicht tun will. Wenn ich aber das tue, was ich nicht will, so bin nicht mehr ich es, der
es vollbringt, sondern die in mir wohnende Siinde.

Ich finde somit bei mir, der ich das Gute tun will, das Gesetz ves i mir das Bose zustanderkmt. Denn

nach meinem innereMenschentsmme ich dem gottlichen Gesetz freudig zu, nehme aber in meinen Gliedern ein
andersatiges Gesetz wahr, das dem Gesetz meiner Vernunft widerstreitet und mich gefangen nimmt unter da
Gesetz der Siinde, das in mei&iedern wirkt.O ich ungliickseliger Mensch! Wer wird migbn diesem Todes

leibe erldsen?”

Die Siinde- eine zwingende Macht

Deutlicher &4 sich mein innerer Zustand wohl kaum beschreiben, erkeémid, schon wahrend er liest. In seiner
'Stillen Zeit' bemiht er sich nun, Uber das Gelesene betend nachzudenken. Dabei geht es hauptsachlich um d
Gesichtspunkt: Was sagt mir der Text?
Er umschreibt haargenau mein verzweifeltes Ringen gegen die ererbte, alte Natu€hnmisogleich denken.
'Der Wille zum Guten' ist ohne Frage vorhandesehr stark sogar, stellt er fest. Noch starker ist allerdings die
unheimliche Macht meines 'alten Menschen'sgau sich sagengenau so, wie es Paulus hier schreibt.
Neu ist ihm die Einsicht, ds Paulus die Krdf die seinem guten Willen widerstreitet, als 'das Gesetz der Sunde'
bezeichnet. Bisher hatte er bei 'Suradesschlieflictan die schon begangenen Fehler gedacht. Siinde, so meinte er,
entstinde erst durch eine Tat und ware mit der Schuld gegeBdtigteichzusetzen.
Hier aber steht, dsdie 'Sinde in meinen Gliedern wirkt'. Sie ist also mehr als nur Schuld B3talifest. Sie ist
eine Macht. Sie zwingt mich ja auch taglich dazu, bdse Taten zu tun und dadurch dann in Schuld zu geraten. E
kommt zu @m Schlss dass'Sunde' und die Gesinnung des 'alten Menschen' ein usdlidadedeuten missen.
Also ist die Stinde lebendig, dynamischtiwksagt er sich. Sie ist wie eine Person, die gegen mich kampft und
mich immer wieder bezwingt.
Fast fuhltChrissich ein wenig getrdstet, sieder Apostel Paulus seinen eigenen Zustand so offen beschreibt. Also
ist es ihm doch &hnlich wie mir gegangeiird ihm bewusstAuch hat er sich genauso mies und armsggifgiht.
Denn er schreit doch formlich auf: "O ich dixckseliger Mensch! Wer wird mich erlésen?"
Aber plétzlich mssChrisdariiber nachdenken, ob Paulus sich mit diesem Zustand wohl abgefunden hat? Es ware
schon tragisch, auf Dauer so 'unglickseligie er selberurzeit- alsChrig leben zu miissen!
Am verzweifelten Ausruf des Apostels wird ihblewusst dass Paulussich keineswegs damit abgefunden hat,
sondern darunter leidetwie Chrisauch. Und er mdchte dieses Sklavendasein unbedingt bald beeviggbhris
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auch. Paulus méchte frei seiryon derTyrannei deiStinde erlést seinwie Chrisauch!
Ein Blick auf die Uhr zeigt ihm, & er seine 'Meditdon' sofort beenden rsa Die Pflicht ruft. Er mgsim
Geschéft den Kampf gegen die Siinde &ldgebeginnen. Ob es heute endlich mal Sieg geben wird?

5. Chris in den Fangen der SexPhantasie

Als die Post ins Haus kommt, i€thris Uberrascht, heute auch einen Brief zu bekomriege die erauf der
Bibelfreizeit kennenlernte, hat ihm geschrieben. Er denkt gernelage zurtick und freut sich, da sie ihm
schreibt. Vielleicht fuhlt sie etwas fur ihn und mdchte den Kontakt mit ihtneden.

Inge ist ein hibsches Madchen, erinnert er sich. Erfreulicheevbitte er ihr gegeniber bisher nur 'reine'
Gedanken. Das wird ihm bewa, als sein Blick- wieder einmal auf den Stapel von lllustrierten fallt, die fur die
Kundschaft ausliegen.

Diese Zeitschriften sind fU€hris zum Problem geworden. In den taglichen Arbeitspausen hat er sich daran
gewdhnt, in den llistrierten herumzublattern. Neben wissgarten Atikeln gield er dabei auf Bilder, die etische
Gefiihke wach werden lassen. imterschiedlichePostion werden weibliche Kdrper darin oft schamlos zur Schau
gestellt.

Zunachst hatt€hrisbei solchen aufreizenden Fotos diskret weitergeblattert. Aber bald fand er Gefallen daran und
griff immer haufiger nach den lllustrierten, die solchen Sinneskitzel gragen. Im Laufe der Zeit gehdrte er

wie viele andere zu den lusternen SeBild-Konsumenten.

Was anfanglich so harmlossehien, wirkte sich jedoch ausnd zwar inC h r Phanbasie. Wenn er namlich die
lllustrierte zur Seite legte, um zu arbeiten, verschwanden die geilen Bilder keineswegs zwischen den
Zeitungsdeckeln. Sie begleitetdm an seinem Arbeitsplatz und drangten sich bei Gesprachslicken immer dreister
in sein Bewsdsein hinein.

Chris entdeckte, dss die elektrisierenderBikini-Szenen in seiner Phantasie wie in einem Computer gespeichert
wordensind Und er vermochte si@glerzeit auf den 'inneren Bildschirm' zu holen. Dieses Vorstellungsvermdgen
war schon eine phantésche Einrickung, zumal sich dabei auch die entsprechen@eh&Gefiihe hochschaukeln
lieRen. So gab er sich mit Hilfe der Phantasie immer 6fter sokdarellen ErsatzerlebnisSérin.

Vor seiner Bekehrung t&thris all dies mit gr@er Lust und 'bester@ewisseh Die SexStimmungen flllten eine
gewisse Leere in ihm aus und befriedigten ihn. NachdedesrsChristusaufggnommen hatte, wurde es anders.
Zunachst waren die @iechen Phantasien fast véllig verschwunden, stelltenadieham Arbeitsplatz allméhlich
wieder ein. Besonders dann, we@hris mit seinem Kollegen nicht klar kam, war ihm solch ein Trip in die
Phantasiewelt recht willkommen. Die Zeitschriften lagen natirlich nach wie vor auf ihrem Platz und luden
weiterhin ein, sich 'vd{ihren' zu lassen.

Immer wieder griffChris danachSeltamerweise fiihlte er sich jetztals Chrig - dabei nicht ganz wohl. Aber er

tat es weiterhin- wenn auch mit schlechte@ewissen.

Je haufiger er in der Bibel las ufhrigi Nahe im Gebet erléd, umso notvoller wurde es ihm, so hautnah mit den
lllustrierten leben zu missen. Es gelang ihm zwar, weniger haufig hineinzublicken. Doch man@amadlieden

die schmutz triefendérSeiten offen liegenChris musse unwillkiirlich hinschauen undseine Phantasie damit
beschmutzenGelegentlich griff er danauch glber danach und ertappte sadbei,dassdie Bilder ihn nach wie

vor faszinierten.

InzwischenwussteChris dasses Gotzendienst war, in seinem Geist auszuflippen. Seine Vorstellungskraft war
nicht fir den SexGeist, sondern fir den GeiGottes besimmt. Es wurde ihm daher zur Siinde, die wertvolle
Gabe seiner Phantasie von perversen Szemgsbrauchezu lassenChris erkannte dasssein inneres Heiligtum

9Siehe 'Die Ers®eziehungen zur eigeimeenwelt' Skizze 19, ebenda
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damit entweiht worden wadasser ein 'Fremdgehen’ im Geist ptiaierte.
Aber er konntenicht widerstehen. Er war angekettet. Er war auch auf diesem Sektor ein Sklave seines ‘'alten
Menschen'musge seinen Phantasien und Trieben 'z&hneknirschend' gehenahéidas al€hrig!
Durch den Brief voninge wird Chris sich seiner 'Gefangenscha#ithmerzlichbewusst Nein, die unreine
Vorstellungsweltlasstsich mit Inge absolut nicht verbinden. Dasasstnicht zu ihr und wirde eine ernsthafte
Beziehung zwischen ihnen storewielleicht sogar ganz verhindern. Er erkerddsseine Liebesbeziehurngtwas
Reines und Heiliges sein kardgsssie nicht von Trieben und Gelusten 'verheizt' wentdess
Aber so heilig und befreit bin ich nicht, derRhris wahrend er seine Arbeit verrichtet. Ich bin immer noch ein
Knecht meiner Begierden. Dabei fallt s@&hck wie von selbst auf eine der schmutzigen lllustrierten. Im Grunde
bin ich fur eine Liebeskaehung zunge roch gar nicht reif, sagt er sich. Unwillkdrlich fallt ihm der verzweifelte
Ausruf des Apostels Paulus aus seinettigen Bibellese ein:

"O ich ungluckseliger Mensch! wer wird mich erlésen?"

Von Reitern aus der Hoélle geritten

Am heuigen Tag istChrisim Geschaft stark belegt. Er findet finge's Brief vor dem Feierabend keidule
Dann aber ist es so weit. Auf seinem Zimmer 6ffnetherind ist gespannt, walhge schreibt. Er mag sie und
kdnnte sich eine engere Beziehung zu dem blonden, kontaktfrohen Madchen sehr gut vorstellen.
Aber der Inhalt erntichtert ihringe lasst durchblicken,dasssie anderweig eine Art Freundschaft unteilh
Enttauscht leg€hrisden Brief zur Seite. Vielleicht soll es so sein, denkt er dann. In meinem momentanen Zustand
konnte ich ihr sowieso nicht frei und offen begegnen. Zunachst missen die unreinen Phantasien aus meine
Gedanken heraus. Und vielleicist es sogar mehr als ein Gedankengebilde oder Hirngespinst. Wahrscheinlich
stammt diese Erlebniswelt aus meinem Herzen.
Da ihm der Schwung fehlt, noch hinauszugehen, entfthée sich, das Phantad®khanomen mit seinen
Gespréachspartnern iRersonlichkeitshaus zu Uberdenken.
Doch heute scheinen die Bewohner &sycheEtage ziemlich mide zu sein. Erst, nachdéemninftig direkt
angesprochen wird, bequemt er sich, {eris erdische Phantasien laut zu #en:
"Damit dringen wir in deine lm-Sphare ein", &ert er vorsiclig. "Zudem hat die Vorstellungsoder
Einbildungskraft etwas mit deiner Traumwelt zu tun. dieses Phanomemar bisher kaum zu erklaren."
"Da ich fUr die seelischen Fahigkeiten zustandig bin", meldet sichFagehe "wage ich folgendes zu behaupten:
Die Phantaien, denerChris sich hingibt, kommen aus seinem Herzen. Meine Seelenkrafte sind zwar dabei
beteiligt, aber wir erzeugen sie nicht. Wir helfen igiimit, das geisge Gebilde mit Gedanken ur@lefiihen
auszufillen, aber verantwortlich fir den Inhalt sind wir nicht."
"Ich schlid?e mich dem an", meiri¥erninftig, "und wirde die Phantasie als wunderbare Fahigkeit des Herzens
bezeichnen. Dank seiner Vorstellungskraft verrdgis sich eine eigene Wunschwelti schaffen. Es ist zwar
haufig eine Scheinwelt, aber fur ihn ist sie vollig real. Er erlebt sie als Wirklichkeit und befriedigt damit seine
tiefsten, verborgenen Winsche."
"Wie du weldt, hatChris diese Art von Wunscherfiillung als unrein erkannt und astiloer ziemlich betroffen”,
aulert sichSoma der die LeibEtage vertritt, "wirdest du die Phantasie daher als etwas Bbses bezeichnen?"
"Ganz im Gegenteil", gibVerninftig zurtick, "sie ist wahrschdioh die wertvollste Fahigkeit, di€hris besitzt.
Mit der Vosstellungskraft kann er Ideen finden, Kigasein, vor allem aber sich m@ott und dem Himmel
befassen."
"Mir fallt ein Bild ein", meldet sich jetztResolut."vielleicht lie3e sich die Phantasie mit einem Reitpferd
vergleichen. Erdprechend deWiinschen des Reiters, der es lenkt, kann man in den Himmel oder auch in die Holle
damit reiten."
"Mir wird klar, worauf es hinauslauft", ergrei@hris das Wort. "lhr deckt mir auf, wie verwerflich dieefsten
Wiinsche meines Herzens sind. Wenn ich nandienNacktfotos llstern ilBewusstseirfesthalte, wird der Gaul
meiner Phantasie von Reitern aus der Hdlle geritten.”
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6. 'DasWollen habe ichwohl, aber keine Kraft zum Vollbringen'

Nachdieser mutigen Ehrlichkeit entsteht eine fast peinliche Stilber seit du bekehrt bist, hat dich wohl das
gleiche Pferd immer wieder auch Zasugetragen”, erinneNerninftig "Wahrscheinlich ist der Reiter dann der
Heilige Geist", erganzZChris "Und manchmal scheint es so, als ob Reiter des Himmels urkitlersich um das
Pferd foérmlich streiten.”

"Genau so ist es", seufzt Fraseflhl, "das bringt mich dann véllig durcheinander. Einmal fuhle ich mich
‘himmelhoch jauckend' und gleich darauf wieder 'zu Tode betribt'."

"Dieses standige Auf und Amusstdu keenden,Chris', fordert energisciResolut."Welcher Reiter das Pferd
besteigt, liegt namlich an dir. Grundsatzlich hast du deine Vorstellungskraft zwiasfigeserviert und geheiligt.
Doch manchmal bist du recht unentsdeie. Und da die Reiter von tem raffiniert sindJasstdu dich von ihnen
allzu oft Uberlisten."

"Ich méchte noch konsequenter werdResolut, ruft Chrisleidenschaftlich. "Ja, ich will! Aber auf Grund meiner
vielen Niaderlagen wage ich fast nicht mehr, ernsthaft zu wollen. Welselate Morgenn Romer 7 gelesen habe,
trifft voll auf mich zu. Dort sagt Paulus:

'Ich weid ja: es wohnt in mir, das h&iin meinem Fleaiche, nichts Gutes. Ich kann wohl das Gute wollen, aber mir
fehlt die Kraft, es zu vollbringégv.18)."

"Diese Kraf ist da!" meldetGewissensich Gberzeugt zu Wort. "Und wir sind dem Wendepunlatie ich sehe
ziemlich nahe gekommen. Bevor du die Kr@ittes jedoch richig erlebst,Chris, musstdu zuvor deine ganze
Ohnmacht erfahren. Dein Herz ist launisch und schwankend. Emistotzig und verzagtes Dinghie die Bibel
sagt(Jer 17,9) AberGott ist dabei, dein Herz durch seinen Geist zu verandern."

Alle spiren esGGewisserhat die Wahheit getroffen. Da es spat ist, bescBli€hris das nachtliche Gesprach mit
der Bemerkung: "Ich freue micdasswir im nachsten Bibelkreis ebenfalls Uber Rémer 7 sprechen werden. Aber
nun 'Gute Nacht!"

Gibt es Rettung aus denmteil3enden Stron?

Da Uwe anderwdiig verpflichtet ist,mussChris heute alleine zum Bibelkreis fahren. Gerne hatte er namlich mit
ihm schon vorweg Uber Romer 7 gesprochen. Ihm ist démsdieses Kapitel fur sein weiter€@hrigsein sehr viel
enthat. Er ist darin wahrend sein&tillen Zeit auf gravierende Fragen ge¢m. Vor allem mdchte er klaren, ob
Paulus in diesem Kapitel seinen Zustand vor oder nach der Bekehrung darstellen will. Wenncérjedeni Tag

in sein Klagelieceindimmenmisste 'Das Bose, das ich nicht twill, das tue ich'v.19), ware das auf die Dauer
nicht zu verkraften

Wie immer wird im Bibelkreis zuerst ki#d gesungen. Danachird als Gesprachsbasigihumder Hauptteil von
Romer 7gelesen(v.7-25). Chris kommt als Letzter mit dem 25. Vers an die Reihe. Er hat seine Mghgk
mitgebracht und entdeckt darin einen Akzent, den die Lutheribersetzung gar nicht bringt. IDd@stseiGott

(es ist geschehen) durdesusChristus,unsern Herrn! Also ist es so: Auf mich selbst gestellt diene ich mit der
Vernunft dem Geset@ottes mit dem Fleisch dagegen dem Gesetz der Siinde."

Die Worte:'auf mich selbst gesteliitbergeht Main Luther. Aber sie deuten offensichtlich auf einentZog hin,

in welchem Paulus sich jetzt nicht mehr befindet.

Fir die hetige Gesprachsrunde h@erddie Einleitung bernomen. Er betontdassPaulus im 7. Kapitel seine

grundsatzlichen Aussagen aus Kapitel 6 naher erlautert. Dort habe er vor allesgdéstedll,dassChrigen von

den Zwéngen der Sunde befreit worden sind. In Kapitel 7 scheine er auf den schrecklistsard Zeiner

Versklavung zuriickzuschauen. Er schildere darintidas wie es ihm ergangen war, bevesusChristusihn
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gleichsam au3odesnoten errettet hat.

Gerdillustriert das Gesagte durch ein Bild und fahrt fort: "Ich stelle mir Paulus vor, wie er noch triefend am Ufer
eines reierden Flusses steht. Wahrend sein Erretter ihm beruhigend die Hand auf die Schulter ledtablickt
schaudernd zuriick in die tosenden Fluten. 'Es war schrecklich' ruft er aus. 'lch war vollig amidnder
verloren!" Aber dann wendet er sich seinem Erretter zu, fallt vor ihm nieder, und b@&githonhd ihm, namlich
Jesusvon Herzen zu dankeén

Dieser Dank steht in dem von mir gelesenen Vers (25), d&mks$, wahrend er gespannt zuhort. Aber das betrifft
mich noch nicht! tberlegt er weiter. Ich biroch mitten drin in dem réenden Strom. Ich kampfe verzweifelt
gegen die Fluten. Nein, so wés jetzt um mich steht, kann iGott noch nicht danken!

Kaum istGerd mit seiner Einfihrung féig, meldet siciHauke "Was du sagst, klingt ausgezeichnet, ist aber
vorsichtig ausgdrtckt- sehr opimistisch. Ich sehe das, was Paulus in Romer 7 séllig anders. Den Dank in
Vers 25 beziehe ich darawufassJesuanir die Siinden, die taglich vorkommen, alle vergibt. Die Rettung aus dem
Flusssehe ich erst im Himmel. Aber jetzineine ich- sind wir imFlussder Stinde noch mitten drin. Und die Stro
mung ist stark. Wir werden doch alle jeden Tag von ihr fortgenisoder etwa nicht?"

7. Weiterstindigen, bis wir im Himmel sind!?

Hauke hat sichsoin Eifer geredetdassalle betroffen schweigerChris ist geneigt,Hauke zuzusimmen. Doch
dann spurer, dassihn etwas von dessen Auffassung tremtdukehat sich scheinbar damit abgefunddassdie
Versuchungen starker sirals jeder ChristEr meint, es ginge gar nicht anders: witisstenauf Erden weiter
stindigen, bis wir einmal im Himmel sind.

Aber das ware schrecklicmussChriswieder denken. Nein, ich erwartdasses schon hierbei mir im Geschéaft
anders wirddassmich meine alte Natur nicht standig mit sich foiftteich glaubedassJesuamich herausholen
kann aus diesem Strom. Aber ich @kgider nicht wie.

Susanndricht nun das peinliche Schweigen: "Ich finde es tdksPaulus so ehrlich von seinen Pleiten spricht",
bemerkt sieeifrig. "Schliddich sollen wir den Bibeltext so akzigren, wie er da steht. Paulus sieht doch in Vers
21 ein,dassihm das Bose noch anhangt. Und wenn er in Vers 24 schehitelender Mensch, wer wird mich
erretten? dann ist er doch noch mitten drin in dem Strom der Stinden und nicht schon im HimrsldWédtwa
behauptenGerd du seist nicht mehr drin, sondern wirklich schon Bea®"

"Darum geht es zundchst noch gar nicht", @letdgelassen zurlck. Eaussunsvorrangigdarum gehen, wie die
Bibel es meint und was sie sagt. Wenn Paulusiglen nichsten Vers schreibfDank sei Gott! Er hat's getan
durch JesusChristud filann bezieht sich das eindiguauf seinen Aufschreitch elender Mensch, wer wird mich
erlosen?'Paulus beantwortet also seine Frage selbst, indem eiGa&gsei gedankt, iclbin gerettet! Ich bin jetzt
nicht mehr drin in dem Strom, sondern tatsachlich [Bradi

"Wir missen beim Bibellesen echt auf den Zusammenhang achten", untéatinzjetzt Gerd "Vor und hinter
diesem Aufschrei: 'Wer wird mich erretten?' bezeugt Paulus ausfiltéisker aus dem Todesstrom der Sinde
bereits gerettet ist. Somit kann es sich bei unserem Abschnit4) nur um eine Rickschau handeln. Paulus ist
aber von diesenragischen Kampf noch derart bestinckt,dasser so spricht, als wirde er ihn gerade erleben.”

Wie komme ich heraus?

"Schon und gut”, mischthris sich jetzt in die kontroverse Diskussion. "Ich glaube das zwar auch. Aber trotzdem
mussjeder von uns sktganz personlich aus demfenden Strom herausretten lassen. Paulus waRehmalch bin

es noch nicht. Ich will mich jedoch nicht langer von meiner bdsen Phantasiel¥orttassen. Ich will nicht
zugrunde gehen. Ich méchte herabakses moglich istglaube ich. Aber ich w8ieben nicht, wie!"

"Diese Haltung finde ich gut", unterstitztannaChris ehrlichen Beitrag. "Wer aufrighy ist, demléasst Gottes

gelingen. Ich glaube auclassman herauskommen kann. Allerdingsissman ehlich sein und es wllen. Es gibt
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namlich LieblingsSunden. Macher Chrig halt an Dingen oder Gewohnheiten fest, @Giett nicht gefallen. Es
konnte eine Freundschaft sein oder das Rauchen oder Biicher oder das Tanzen."

"Aber es steht doch nirgends in der Bib#dssetwa Tanzen Sinde sei", wendisanneainwillig ein. "Richtig",
bestdigt Gerd "aber zur Sinde wird so etwas dann, wenn der Heilige Geislawms warnt Das konnen auch
ganz harmlee Dinge sein, die einem anderen vielleicht gar nicht schaden."

"Und dann zeigt es sich", erganitanna "ob wir Jesuswirklich mehr lieben und davon lassen. Andernfalls bleiben
wir freiwillig im Strom der Sinde. Wir lassen uns forttreiben, obwohl wir herauskommen kdnntend&enn
starke Retter, Jesus, ist flr alle dadie echt frei werden wollen"

An diesem Abend bleibt das Gesprach kontrovers. Die Geister scheiden sich an der Frag€hadl siimdigen
mussoder nicht. Nur wenige vertreten den Standpud&ssChrigen durchJesusaus dem Sog des Bdsen befreit
worden sind und folglich nicht mehr siindigen miss¢snnabeendet die teilweise haje Diskussionmit der
Bemerkung: Jesusefreit dich von allem, was duewusstls Siinde erkennst. Sei bereit, dich befreien zu lassen!"

Beim Hinausgehen wir€hris von Hannaetwas zur Seite genommen. Sie 6ffnet iHandtaschaind nimmt ein
kleines Buch heraus. "Das habe ich speziell fir Daclsgesuchtich schenke es dir. DeFitel lautet: 'Ein

Uberwinderleben. Es hat mir weitergeholfeund es wird auch dir in deiner Glaubenskrise helfen."

Chrisist Gberrascht und bedankt sich. Er fdmeoch nicht,dassdieses Buchlein von Pastor D.H. Dolmawchviel

zu seiner Glaubenswende beitragen wiidliest als Unteaitel den Satz'Der Weg zum taglichen Sie@as klingt
gut, denktChriserfreut. Das ist's, was ich brauche."
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. DURCHBRUCH ZUM SIEG

8. Chris entdeckt seinen 'neuen Menschen'

Guten Mutes schwingt Chris sich nach dem Bibelkreis auf sein Fahrrad und fahrt beiohl@eine Sehnsucht

nach Sieg im Alltag noch nicht gestillt ist, hat der heutige Austausch ihm viel gebracht. Man war seinen

brennenden Fragen doch recht nahe gekommen. Vor allem freut sich Chris (iber das Buch 'Ein &Hedernhd

das Hanna ihm gesahiet hat. Er hat das Gefiihl, dass zwischen den Papierdeckeln sehr viel fir ihn steckt.

Kaum ist er zu Hause, setzt er sich an den Tisch, um wenigstens kurz hineinzuschauen.

'Gibt es ein siegreiches Leben?' lautet die erste Uberschrift. Damit greift Pabtan ja mein Grundproblem auf,

denkt Chris aufatmend. Und die Antwort lautet:
"Johannes sagt klar und deutlich, dass ein jedes Kind Gottes 'die Welt Giberwindet'. Damit stellt er uns der
Sieg vor die Augen; aber er sagt auch, wie wir ihn erlarigamen, namlich durch Glauben: 'Dies ist der
Sieg, der die Welt tberwunden hat: unser Glayb#h 5,4)"

Die Bibel - Fundament fur den Glauben

Wie gut, denkt Chris, dass Pastor Dolman mit der Bibel argtienerDas ist ein verlassliches FundamendU

alles, was er in diesem Buch schreibt, werde ich anhand der Bibel Uberprufen.

Doch bereits den ersten Satz des ihm noch unbekannten Autoren kann Chris leider nicht unterstreichen. Es stimt
einfach nicht, sagt er sich, dass ein jedes Kind Gottes die (hetwindet. Er selbst zumindest nicht. Nein, falls

mit dem Begriff 'Welt' die Macht des Bésen gemeint ist, dann wird er oft von der Welt Uberwunden. Es misste
richtiger hei3en: dass ein jedes Kind Gottes, die Welt Uberwisolie oder zu Uberwindemersucht Er kénnte

sogar beflrworten, dass dies jedem Christen mdglich ist, nicht aber, dass es tatsachlich bei jedem geschieht.
Chris liest die ersten Séatze des Buches nochmals aufmerksam durch. Dabei fallt ihm auf, dass Dolman hier g:
nicht seine eige: Meinung vertritt. Estellt vielmehrfest, dasslohanneslies klar und deutlich bezeugt, dass 'ein
jedes Kind Gottes die Welt Gberwindet'. Also bezieht sich der Autor auf die Bibel.

Da Chris inzwischen bei wichtigen Bibelstellen den Luthertext mitHiEgmanaMengeUbersetzung vergleicht,

will er dieses Johanneswort sofort Gberprifen. Er schilidgt den Mengd&ext auf und liest’'Denn alles, was aus

Gott geboren ist, Uberwindet die Welt; und dies ist die Siegesmacht, welche die Welt Uberwundesehat: un
Glaube."

Es ist wirklich eindeutig, was Johannes hier jedem Wiedergeboreuspricht, stellt Chris fest. Plotzlich fallt ihnm

auf , dass Johannes als Zeitform sogar d éberwiadetdie f e k 1
Welt' ware- denk Chris - deutlich genug. Und wenn hier noch steht, dasser Glaube die Siegesmacht ist,
welche die Weltiberwunden hatdann I&asst sich dariiber nicht mehr diskutieren. Johannes geht fraglos davon aus,
dass jeder Bekehrtealso auch Chrisein WeltUberwinder ist, dass er ber 'die Welt' triumphiert.

Angesichts seines eigenen momentanen Zustandes kommt Chris zu dem Schluss: Entweder tbertreibt Johani
hier mafilos oder bei mir selbst stimmt etwas nicht. Und wenn 'der Glaube' diese Welt UberwindgesaaSie

ist, dann fehlt es mir noch am richtigen Gian.

Sieg durch den Glauben

Chris spdrt, wie sehr ihn schon die erste Seite der Lekture gepackt hat. Neugierig geworden liest er weiter:
"Johannes spricht aber nicht von einem Sieg im Himmel; dertrsohal wir vom Glauben zum Schauen gelangt.
Somit muss es einen Sieg hier auf Erden geben, der auf irgendeine Weise durch den Glauben erlangt werden kan
AWi e gern hatte ich alles, wa s-bekentt der AutordAdiweesindiesaie | t
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Weg des Sieges vor 25 Jahren héatte erkennen konnen! Nach vielen Jahren fruchtlosen Ringevisnsuictieng

fand ich schlief3lich diesen Weg. Es war fur mich ein neuer Weg, ein lebendiger Weg, und ich betrat ihn mit
brennendem Eifer."

Wenn dasstimmt, macht Chris sich klar, dann miisste es diesen Weg ja auch fur mich geben. Und da dieser Pastt
die gleichen Kampfe durchlebt hat, versteht er mich und kénnte mir weiterhelfen. Obwohl es spat geworden ist
liest er noch den Abschnitt auf Seite 11:

"Sieg uber bewusste Siinden! Gibt es so etwas fur mich? Wie wichtig ist diese Frage! Konnen wir eine Stunde
oder einen Tag lang Sieger sein, warum dann nicht bestandig?

Darf ich den Leser bitten, seine eigenen Ansichten Uber diese Frage aul3er Achten® M&HEst du ganz
vorurteildos an dieselbe herantreten? Lege einmal alle deine fasgen Meinungen dber diesen Gegenstand
beiseite. Vergiss deine eigenen Misserfolge und ebenso die von anderen Christen begangenen Fehler. Vergiss at
alle Theorien ber Heiligkeit. Lass das geschriebene Wort Gottes einfach fir sich selbst sprechen!”

Ja, das will Chris. Schon langer ist ihm klar, déssttesWort die einzige Basis fur den Glauben sein muss.
Allerdings - ob das wirklich so einfach geht, wie Dolman es schreibt: Ich solbglgudass ich 'die bose Welt in
mir' iberwinde, ja Uberwunden habe, weil die Bibel es sagt!?

Mit diesem Gedanken legt Chrixkizu Bett. Ob seine Partner im Personlichkeitshaus ihm hier helfen kénnten?
Doch fur ein Geprach ist er heute zu mude. Er stellt seinen Wecker auf die 'Startrampsthtidt bald ein.

Vollkommen lieben- wer kann das schon?

Noch bevor der Weckeuzasseln beginnt, wird Chris wach. Er will die zusatzliche Zeit nitzen und steigt aus den
Federn. Seit er zwei Bibellibersetzungen in seiner 'Stillen Zeit' benutzt ist es mit dem Frilhstlick sowieso knap
geworden.

Heute geht es in der Bibellese um Jeswbésgebot in Johannes 13-33. Er schlagt den Luthertext auf und liest:

"Ein neues Gebot gebe ich euch, dass ihr euch untereinander liebt, wie ich euch geliebt habe, damit auch ih
einander lieb habt. Daran wird jedermann erkennen, dass ihr meine Jieigemsenn ihr Liebe untereinander
habt."

Ein kurzer Text, der es in sich hat, erkennt Chris, als er ihn ein zweites Mal liest. Doch die Worte: 'ein neues Gebo
behagen ihm nicht. Er denkt daran, dass ihn bereits die 'alten Gebote' aus den Mosebathdrerfmidern.
Warum denn nun mitten im Evangelium noch ein neues Gebot? Und dazu noch von Jesus! Es wundert ihn, dass
Jesus hier etwas fordert uesnicht, wie gewohlich, verschenkt.

Erschrocken stellt Chris beim Nachdenken fest, dass Jesu dgédloeéssehr radikal ist. Er erwartet, dass wir
einander lieben skan,'gleichwieer6 e s e i n st -dpektChns sofoe- tver kaAnbdasrdenn schon? Jesus
war Gottes Sohn und wir sind stindige Menschen. Jesus war vollkommen und hat dahemeatikou lieben
vermocht.

Chris mochte sehen, ob die Mergibel es vielleicht doch etwas 'gnadiger' sagt. O weh! Fast noch eindeutiger
stehtdortAwi e i ch euch geliebt hab eNochsimmerskanh brtes nicht glawben, h r
dass Jsus ihm etwas Unmoglhes abfordern will. Er hat es doch zur Genlige erlebt, wie schwach und elend er ist.
Wenn es darauf ankommt, dann fehlt ihm die nétige Kraft. Er erinnert sich an den Klageruf des Paulus in Rome
7,19:"Wollen habe ich wohl, aber dasu vollbringen kann ich nicht."

Wie sollte er nun plétzlich im Alltag, am Arbeitsplatz, vollkoran lieben kdnnen? Weild Jesus denn nicht um
meine Schwachheifragt sich ChrisWeil3 er nicht, wie traurig, ja wie verzweifelt ich Gber meine alte Natuckag!

bin?

Natdrlich weild Jesus es, wird ihm sofort klar. Ihm leuchtet auch ein, dass Jesus unmdglich etwas Unmdgliche
fordert. Sonst kdnnte man doch alles, was er sagt, nicht mehr ernst nehmen. Also gibt es nur noch eine Mdglichke
Uberlegt Chris: Jesumiisste mir die Liebe, die er fordert, zunachst einmal schenken!
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Mit Gottes Liebe andere lieben

Da Chris heute genigend Zeit hat, sucht er unter dem Stichwort: 'Liebe' nach weiteren Bibelstellen im Neuer
Testament. Dabei gelangt er zu 1 Joh 4,12. Ddtles:AWe nn  wi r einander |l i eben,
seine Liebe ist vdllig in uns."

Hier geht esalso wiederum das 'unmdgliche' Liebesgebot, sieht er sofort. Doch plotzlich fallt es Chris wie
Schuppen von den Augen. Seine Blicke bleiben beMderten'Gott in uns'und'seine Liebeférmlich haften. Wie

ein Blitz schlagt es ein: Christus fordert also niotgine eigend.iebe, die ich gar nicht besitze. Er erwartet
vielmehr, dass seine, al@ottes Liebeo6llig in mir ist. Er mochte, dass ichna Liebe benutze, die nicht von mir
stammt, namlictseineLiebe.

Dieses Verstandnis ist Chris vollig neu. Er muss die wenigen Worte des Johannes immer wieder lesen. Un:
plétzlich weil3 er auch, wie diese Liebe Gottes in ihn hineinkommen Kaoitt:in uns'steht dort einfach aber klar.

Es ist ihm, als hétte er so etwas in der Bilmtmniemals gelesen. Wenn Giottmir ist, leuchtet ihm jetzt ein,

dann ist natirlich auch seine Liebe in mir.

Chris sitzt vor seiner Bibel und kann diese neue Erkenntnis Kassen. Sie scheint ihm unerhort neu und
grofRartig, zugleich aber auch sehr kithn zu sein.

Also stimmt es doch: Jesus Uberfordert mich nicht. Er erwartet nur das von mir, was er zuvor schenkt. Und seil
Geschenk an mich ist Gottes vollkommene Liebe. Bei diesem Gedanken stellt sich ein tiefer Friede bei ihm ein
Chris ist beim Lesen seiner Bibell®n so gliicklich gewesen.

Noch eins wird ihm wichtig: Johannes nennt fast gleichz&hdgt in uns'und:'seine Liebe in unsFolglich lassen

sich Gott und seine Liebe nicht trennen, geht ihm auf. Er gibt mir nicht nur seine Liebe, sondern kostnmt selb
mein Herz-natif i ch zusammen mit seiner Liebe. Chrisd Blic
Kapitel. Dort liest er: Gott ist die Liebe; und wer in der Liebe bleibt, der bleibt in Gott und Gott in ihm!

Jetzt ist alles klar: Egibt keine Liebe ohne Gott undes gibt Gott nicht ohne Liebe. Denn 'Gott ist die Liebe'.
Erneut wird Chris froh. Dass Gott seit seiner Neugeburt in ihm ist, das weil3 er. Folglich besitzt er mit Gott auch
dessen Liebe. Und mit dieser Liebe Gottessstgies ihm moglich sein, so zu lieben, wie Jesus es tat.

Das ist ungeheuerlich! denkt Chris spontan. Das iftat@m! Das ist gewaltig! Gottohnt mit seiner ganzen Liebe

in mir! Wer kann das fassen? Aber es ist so. Denn es steht hier geschrieben!

Der Glaube wird zum Erleben

Es wird allerhdchste Zeit zu Frihstlicken. Und kurz darauf geht's mit Besen und Staubtuch ans Reinemache
Obwohl sich Chris hbeits im dritten Lehrjahr befindet, gehért das zu seinerdidghi Pflicht. Manchmal hatte er

im Stillen schon dariiber gemurrt. Aber heute ist er bei dieser 'Frauenarbeit' auffallend fréhlich gestimmt. Auch als
die Geschéftszeit beginnt, begleitet ihn eine stille Heiterkeit durch die Arbeitsstunden. Gelegentlich eilen seine
Gedanken zurtick zum heutig8ibeltext. Immer noch beainuckt ihn die Erkenntnis, dass Gott mit seiner Liebe

nun in ihm ist. Er, der Habenichts, der Bankrotteur hat Anteil an Gott und seiner Liebe bekommen! Das kdnnte
sein Christsein hier am Beitsplatz wandeln.

Erstaunt stetler fest, dass es seine Tatigkeit durchaus nicht beeintrachtigt, wenn er sich gleichsam nebenbei mi
der Bibel befasst. Er merkt, es beginnt sich manches bei ihm zu andern. Erfreulicherweise ist auch die Angst vc
dem erneuten Versagen nicht mehr da.iSieiner stillen Freude gewichen. Wahrend er weiterarbeitet erinnert er
sich an den 11. Vers aus Johannes 15, den er fast im Fortgehen heute friih noch gelesen hatte. Hiel3 es nicht dos
Bezug auf die Liebe:

"Solches sage ich euch, damit meine Freudmuch bleibe und eure Freude vollkommen werde."

Grof3artig! jubeltes in Chrisd  H e. rZasétalich zu Gottes Liebe kriege ich noch Jesu vollkommene Freude
geschenkt. Und das nicht nur als billigen Trost. Ich erlebe sie doch bereits! Mitten im Gesclelftabatite ich,
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unterhalte ich mich undkann mich freuen.

Zur Mittagszeit legt Chris wie gewohnt die Zeitschriften wieder zusammen. Da fallt ihm auf, dass er sie heute
Vormittag gar nicht beachtet hatte. Er musste sich in seiner Phantasie Uberhaupttrdeh schmutzigen Bildern
befassen. Was war eigentlich mit ihm los? Ist er nun davon befreit? Oder wurden die Lieblingsbilder seiner
Phantasie nur verdrangt? Dartber will er sich heute Abend zusammen mit seinen Hauspartnern unbedingt Klarhe
verschafén.

Aber zunéchst drangt es ihn, in den verbleibenden Minuten der Mittagszeit seinem Gott fur das frohe Erleben zi
danken. Auch der Nachmittag nimmt einen guten Verlauf. Zwar gestaltet sich Chris' Beziehung zum Kollegen, de!
neben ihm arbeitet, nicht viglreibungslos. Doch scheint sich auch da etwaspanint zu haben.

Wie die Siinde Uberwunden wird

Kaum ist es Feierabend, greift Chris sofort nach dem BtioHJberwinderleben'Das nachste Kapitel lautet: 'Wie

die Sinde Uberwunden wird'. Bereits im tehtitel scheint Pastor Dolman die Antwort geben zu wollen.
Fettgedruckt steht dortNur durch den in uns wohnenden Christus! Das betrifft wieder einmalmein
Grundproblem, denkt er, und beginnt begierig zu lesen. Erstaunlicherweise kommt der Autaf aiehiabe zu
sprechen. Er schreibt:

"Jesus Christus ist die vollkommene Liebe. Diese vollkommene Liebe treibt nicht nur die Furthichus,18),
sondern alle Stinde. Das alles wissen wir scheielleicht seit vielen Jahren. Doch wir wollen mehs dbs. Die

Frage ist: 'Wie kann ich, ein ringender, aus Gnade geretteter Sitinder, diese 'vodkentiebe' erlangen? Wie

kann ich zum Sieger werden Uber alle bewusste Siinde? Wie kann ich mein Leben zu einem siegreichen Lek
gestalten?

Wir werden nun vies zu sagen haben, das dem, was den Heiligungssuchern gewoéhnlich geraten wird, glatt
entgegengesetzt ist... Gewohnlich heildt es: 'Kampfe gegen deine Versuchung. Du hast Jesus Christus als deir
personlichen Heiland angenommen, findest nun aber, dase déimdigen Begierden noch vorhanden sind und
dich oft zu Tatsliinden hinrei3en... Also erkédmpfatirlich mit Gottes Beistand den Sieg lber die bdsen

Neigungen und Uberwinde sie auf diese Weise'.

Erfreut stellt Chris fest, dass hier jemand schraibt, sein bisheriges erfolgloses Kampfen versteht. Der es
genauso durditten hat, wie er selbst. Deshalb wird er ihm den richtigen Weg zeigen kdnnen. Er liest weiter:

"Der gewohnliche Weg ist ein unsicherer Weg! Kannst du irgendeine Bibelstelle firelensdn der Meinung be

starkt, wir hatten gegen die Versuciguzu kampfen oder zu ringenAllerdings ermahnt Paulus: 'Kampfe den
guten Kampf: doch er beeilt sich, hinzuzufiigen: 'des Glaubens'. Ein 'Kampf des Glaubens' aber kann kein Ringer
sein...

Jesus Christus hat den Sieg fur uns erstritten. 'Ich lebe', sagt Paulus, doch 'nicht mehr lebe ich, sondern Christu:
lebt in mir' (Gal 2,20)... Somit kommen wir auf den gleichen Hauptgedanken zurtick. Das Geheimnis des Sieges i
der innewohnende Christus. D8ieg wird geglaubt und nicht erkdmpft. 'Dies ist der Sieg, der die Weid die

Sinde 'Uberwunden hat: unser Glaulig'Joh 5,4)"

Beim Lesen hat Chris das Gefuhl, als I6se sich bei ihm ein innerer Knoten. Er empfindet es befreiend, nicht meh
angstlich gegen die Ubermacht des bdsen, 'alten Menschen' kidmpfen zu miissen. Pastor Dolman weist auf d
‘innewohnenden Christus' hin. Und damit meint er ohne Frage den 'neuen Menschen'. Wenn darin dass'Geheim
des Sieges' liegt, denkt Chris, dann hiabemich bisher zu wenig mit 'Christus in mir' befasst. Ich habe geglaubt,
meine bose Natur, wie einen Riesen bekampfen zu missen. Wenn aber Christus das tatsachlich schon fur mi
erledigt hat, dann werde ich meine Kampfesweise andern diwtiar sogamuissen.

Glaube entbindet Krafte zum Guten
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Vor dem Einschlafen bittet Chris die Partner seines Pers&altsiHauses noch zum zwanglosen Austausch auf

die PsycheEtage. "Wie erklart ihr euch die neue Situation seit dem heutigen Tag?" méchte er Vidssbegteife

vor allem nicht, wieso meine Phantasie von den unreinen Bildern verschont worden ist."

"Dartiber habe auch ich lebhaft nachdenken missen", geht Verninftig sogleich darauf ein. "Dein positives Erlebni
mit der Bibel scheint mir ausschlaggeberadid sein. Du hast dich von etwas Besse beschlagnahmen lassen.
Daher hatte dein altes Lieblingsthema Uberhaupt keine Chance."

"Eine tolle Losung, mit so etwas fertig zu werden", wirft Resolut eifrig ein. "Viel effektiver, als verbissen dagegen
anzukamgen, wie Chris das bisher tun musetal tat"

"Das ist es!" meldet sich nun auch Gewissen. "Die Kréfte deines HE&tzZ8hss, deine Liebe, deine Begeisterung,
deine Ergrifenheit waren heute ungeteilt auf Gott und sein Wort ausgeti¢ind dagehoren sie unbedingt hin.

Dafiir hat der Schopfer sie in dich hineingelegt. Und nun, da Gott wieder im Mittelpunkt steht, gibt es in deiner
Phantasie keinen Platz mehr fir Gotzen."

"Das deckt sich mit dem, was Pastor Dolman in seiner Schriftiemit}), reagiert Chris nachdenklich. "Wir haben

uns bisher zu viel mit meinem 'alten Menschen' beschéftigt. Aber wir sollten unsere Kréafte nicht langer damit
vertun. Wir wollen uns stattdessen ralhristus in mir'befassen.”

"Ich staune, dass du neuerdings sl entspannter einfach ganz anders denkst", lasst sich Resolut héren. "Mir
scheint, auch fur mich ist damit eine 'bessere Zeit' angebrochen. Ich denke, dass du meine kostbare Energie
Zukunft ndtzlicher einsetzen wirst. Ich bin bei den vergebliclhdweéhrgefechten' namlich arg strapaziert
worden. Nun freue ich mich, demnéachst fir Christus und seinen Dienst aktiv sein zu kénnen."

Inzwischen ist Chris mude. Zufrieden l6scht er die Nachttisghdanmd denkt beim Einschlafen noch: Eigenartig,
nein grofrtig, was das Thema 'Ein Uberwinderleben' in mir alles bewirkt. Aber nein, es liegt gewiss nicht allein an
dem Bichlein. Es liegt an Gottes Erbarmen. Sein Geist hat mir die inneren Augen getffnet. Denn bislang habe ic
diesen "Schatz" in seinem Wort Ubehen. Ich hatte nur einen Bruchteil davon erkannt.

"Danke, Gott!" murmelt er einschlafend noch. "Danke, Jesus! Amen".

9. Chris identifiziert sich mit dem 'neuen Menschen'

Es ist ein regnerischer Morgen. Dennoch findet Chris problemlos aus seitieBed® Ankleiden meint er eine
Vorfreude auf seine 'Stille Zeit' zu versplren. Gott ist gut, denkt er und beginnt ein neugelerntes Lied tUber Gotte
Liebe zu summen. Gott hat mich in den letzten Tagen unendlich beschenkt.

Erstaunlich, wie Gott das mitem Buch inszeniert hat, denkt Chris. Ich habe doch mit Hanna kein Wort tiber meine
Probleme gsprochen. Und sie schenkte mir genau das richtige Buch. Man kénnte es Fihrung oder Eingebung
nennen, Uberlegt er.

Eine Bibelstelle, die Pastor Dolman in seinBach zitiert hat, war Chris besonders wichtig geworden. Sie stand im
Galaterbrief. Kurz entschlossen disponiert er seine 'Stille Zeit' heute um. Er mdchte sich zun&chst einmal mi
diesem Bibelwort beschaftigen. Seit einigen Wochen besitzt er eine Sarttgabilaumsbibel mit wertvollen
Erklarungen. Er schlagt sie auf und liest in Gal 2209

"19...Ich bin mit Christus gekreuzigt. 20. Ich lebe aber; doch nun nicht ich, sondern Christus lebt in mir. Denn was
ich jetzt lebe im Fleisch, das lebe ich in déhauben des Sohnes Gottes, der mich geliebt hat und sich selbst fur
mich dar gegeben."

Gottes Angebot: Ein neues Ich

Die Aussage des Paulu€hristus lebt in mirhat ihn irgendwie fasziniert. Genau das erlebt er inzwischen und

10sjehe 'Die Posikvafte unseres Herzens' Skizze 12, ebenda
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ahnt, dass noch viel #hmachendes in dieser Wahrheit verborgen sein mussnekigam liest er die
kleingedruckte Erlauterung zu diesem Vers. Darin heifAé$n d was jetzt in ihm (Paul
sein lch, sondern Christusi.

Im Grunde ist es das, was iclsher gesucht habe, wird sich Chris bewusst. Paulus spricht hier von einem zweiten,
einem neuen Ich. Bisher habe ich mein altes Ich 'aufpolieren’, es akzeptabler machen wollen. Zwar eakegisch

|l ei der mit wenig Erf ol gfustrierE mus$ Chdshsichgeesgehbeg.tMeiwlehrwariderh b
‘alte Mensch'. Und der hat sieltrotz aller MUihe- weder bessern, noch 'ersaufen’ lassen. Er ist total bose, sindig,
verdorben. Enttauscht hatte ich es schlieRlich aufgeben missen, daran etwaguwnddlen. Ich hatte ja beinahe
resigniert. Aber das Problem meiner bosen Natur ware damit nicht geldst, sondern héchstens verdrangt worden. |
‘Untergrund’ wére das alte Ich wirksam geblieben. Und es ist schlimm, sieht Chris ein, mit einem tota¢wvendor
unverbesserlichen Ich leben zu miussen.

Wahrend Chris versonnen auf seine Bibel schaut, wird ihm klar: 'Was ich dringend bendtige, ist ein anderes, eil
akzeptables, ein besseres Ich. Aber wie soll ich das bewerkstelligen? derfktteiDée einfahste Losung ware,

es auszutauschen. Doch ist das tberhaupt moglich? fragt er sich. Und wenn ja, wie lasst sich das machen?

Wie hat es denn wohl Paulus gemacht? Uberlegt er weiter und schaut noch einmal in den Gélatetebe

aber; doch nun nicht g, steht dort schwarz auf weil3. Geht das denn Uberhaupt? argwohstdiiterseits zu
behaupten: 'ich lebe!" ich bin da! und dann sofort: 'aber nicht ich'. Das sind doch Gegensétze! Das schliel3t sic
doch aus! Oder etwa doch nicht?

Die Alternative waremit zwei Ichs zu leben, féllt ihm ein. Doch das ware schizophren! Uberlegt er. Ich wirde
meine Identitat verlieren und wuisste bald nicht mehr, wer ich tatsachlich bin. Schlie3lich kann man ja nur eine
Personlichkeit sein und mit einem Ich leben.

Ratlos g&vorden schaut Chris von seiner Bibel auf. Sein Blick wandert verlegen im Zimmer umher, als suche er
jemand, der ihm weiterhelfen solle. Dann féllt ihm ein, du kénntest Gott darum bitten, dich mit seinem Geist zu
erleuchten. Er faltet die Hande und sagt:

'O Gott, hilf mir. Ich sehe zwei Personen in mir, die zu einer Person werden missen. Du weif3t, Ich und der 'alte
Mensch' sind eine Person. Ich habe seine bdse Gesinnung als die Meine erkannt und mich mit ihm identifiziere
missen. Aber nun ist Christus alsue Person bei mir eingekehrt. Ich schdme mich in seiner Gegenwart mit
meinem alten, singién Ich. Herr, ich wiinsche mir ein neues, besseres Ich, ein Ich, das dir geféllt, zu dem du ja
sagen kannst. Ich mdchte mit dir eins sein, Herr. Ich mdchte in Héemnat dir leben. Zeige mir, was ich tun soll!
Schenke mir ein neues, besséres h 6 .

Nach diesem StefGebet schlagt Chris seine Bibel auf, um den schwierigen Vers nochmals zu lesen. Herman
Menge iibersetzA So | ebe al so nicht gnews lieht sied bmitr,i.sonder
Das ist eindeutiger! leuchtet ihm plétzlich ein. Hier wird das alte Ich gar nicht mehr ernst genommen. Durch
Luthers'lch lebe aber.. kommt der Zwiespalt hineinAlso nicht mehr ich selbsDas klingt entschiedener. Dabei

muss man mht erst um Kompetenzen streiten. Der alte Chris mag trotzdem noch da sein, Uberlegt er. Aber hiel
wird er ignoriert und beiseite gestellt.

Diese Erkenntnis ist Chris vollig neu. Aber sie lasst ihn emgat Man kann sich also vom alten Ich distanzieren,
man kann es 'in der Ecke stehen lassen’, wie man es mit bésen Menschentlggigut. Man kann sich davon
absetzen, sich nicht mehr darum kiimmern, so tun, als sei es nicht da, als existiere es nicht.

Das ist ein akzeptabler Weg, meinen Schatten éntbszuwerden, wird Chris sich klar. Darum will ich es jetzt
genauso wie Paulus machen, nimmt er sich vor. Ich will sein Bekenntnis als das meine und seine Worte als meir
Worte annehmen. Von jetzt ab gilt fir mic&o lebe also nicht mehr ich selbst,dem Christus lebt in mir'.

Chris fluhlt sich erleichtert. Dennoch kommt es ihm vor, als hatte er einen schmalen, riskanten Pfad betreten. Doc
er ist zuvesichtlich. Ich tue nur das, was Paulus getan hat, denkt enmeufdt Er nahm Abschied von sich selbst
und ich tue das jetzt aucWie er bin ich jetzt frei, ein neuer Mensch zu sein, mich einem neuen Ich zuzuwenden.
'Christus lebt in mir' hat Paulus mutig gesagt. Und ich sage es jetzt auch! Ich meine: jedek&@inidas sagen!
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Nichts sehen und fuhlen doch alles glauben

Am liebsten mochte Chris fir diese Einsicht sofort danken. Da er jedoch noch Zeit hat, wendet er sich den
TatbestandChristus lebt in mir weiter intensiv zu. Was bedeutet das nun fir mimakbehte er noch klarer, noch
praktischer wissen.

Dass Christus in mir lebt, weild ich eigentlich schon seit meiner Wiedergeburt, erinnert er sich. Damals bei del
Bibelfreizeit habe ich Jesus mein Herz geotffnet und ihn bewusst aufgenommen. Seitdem wat erelmich
draufRen, sondern drinnen. Richtig, tberlegt Chris weiter, aber als was habe ich ihn denn bisher beherbergt? fragt
sich.

Nun, ich kenne ihn zuallererst als meinen Erléser, der mir meine Siinden vergeben hat und noch taglich vergib
antwortet er eichsam sich selbst. AuRerdem kenne ich ihn als meinen Helfer und Beistand in schwierigen Lagen,
aber auch als den, der mir den richtigen Weg zeigt und mich korrigiert, wenn ich Fehler mache.

Aber, wird Chris sich glucklich bewusst, in Gal 2,20 geht esnooh mehr. Es geht um mein neues Ich. Und das
glaube ich jetzt. Das habe ich nun endlich begriffen.

Chris wird sich klar, dass diese neue Sicht eine Wende in seinem in seinem Christsein bewirkte. Doch ihm fall
auch ein, dass dafir im Bibelkreis nur wenigin Verstandnis besitzen. Und wahrend er sich an die kontroverse
Diskussion dariiber erinnert, meldet sich der alte Zweifel mit seinem lahmenden 'Aber..." wieder zu Wort: 'Fuhrt das
nicht doch zu weit', berfallt es ihn férmlich, Christus als neue Pé&hkkeit, als sein neues Ich anzunehmen!?
'‘Daran hat Paul us g e vbegegnet @hrid derzskeptischeh Regung aub selnémelmeérén. Er
schaut noch einmal in die Bibel und entdeckt: ich habe den Vers ja noch nicht zu Ende gelesen. Nesigérig
weiter:"Denn was ich jetzt lebe im Fleisch, das lebe ich in dem Glauben des Sohnes Gottes, der mich geliebt he
und sich selbst flr mich dar gegeben".

Auch der Glaube ist Gottes Geschenk

Da Paulus sich selbst aufgegeben hat, ist er auf dighk&iten seines neuen Ich sogar angewiesen, wird Chris klar.
Weil er in sich selbst nichts mehr kann und besitzt, muss er sich das, was Jesus hat und besitzt, unbedingt aneign
Und das hat Paulus ohne Frage getan, stellt Chris befriedigt fest. Eodgint'in dem Glauben des Sohnes Gottes'
und nicht mehr in seinem eigenen Glauben. Alles Eigene scheint versidnwwergessen, vergangen zu sein.
Jesus ist das neue Ich des Paulus geworden. Darum gehdért ihm logischerweise alles, was Jesus besitzt.
Davonsehe und fuhle ich momentan noch nicht viel, stellt Chris fest. Aber weil da 8bsagt, darum ist es
wabhr, argumetiert er im Herzen. Paulus sagt doch hier, dass Gottes Sohn mich unvorstellbar geliebhaat. Er
'sich selbst fur mich hingegen: Das bedeutet doch, dass er nichts fir &iehielt dass er mir alles gab. Und
somit darf ich nuihn und alles, was sein ist, besitzen.

Chris halt den Atem an. Das ist ja unvorstellbar herrlich und grof3. Dieser Tausch meines erbarmlichen Ich gege
Jesu gtiliches Ich ist kaum zu glauben. Aber weil es hier steht, darum glaube ich es, bekraftigt Chris seinen
Entschluss. Darum kann und will ich es glauben! Eigentlich ist das kein schlechter Tausch, denkt Chris. Ich bir
einen Schurken los und bin Kénig gewend Die Zeit reicht gerade noch fur ein kurzes Gebet:

'Danke, Jesus, fir deine Liebe, fUr deinen Glauben, ja fur dich sé&lirstimt es bewegt Uber seine Lipp&du bist
fortan mein neues Ichi.ch identifiziere mich bewusst mit dir. Ich bin v6llig emi dir. Du bist mein und ich bin
dein. Du bist in mir und ich bin in dir. Niemand und nichts soll uns nun trennen'.

PS. Bei ndherer Untersuchung des Begrifftsmissen wir zwischen ddfunktionereines Ich als Persdnlichkeitskarnd
derGesinnunglieses PersonlichkeitshsunterscheidenVas wir vom Ich einer anderen Persaiso auch von Christus
Ubernehmen, bzw. uns aneignen kénnen, ist die Qualitat seiner Gesinnung, nicht aber das Ich als Personlichkeitskern mit
seinen Funktiosqualitaen.Das besitzen wir scho&inen Durchblick wie unserd®ersonlichkeifunktionierfi, bietetdie
Websitewww.herzgeheimnisse.debzw. ein Auszug davohierim Anhang
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10. Chris bejaht den Tod seines 'alten Menschen'
Gott sorgt fur nétige Hilfen

Chrisist wieder auf dem Weg zum Bibelkreis. Heute ist er friher aufgebrochen und macht einen Un®eed zu

Der hatte sein Intesse an Bichern bemerkt und will ihm einenf3eiDraht' fur preiswerte Blcher vermitteln.
Uberhaupt ist ihm klar gewordemlass Chris jetzt weiterfiihrende Hilfen braucht, um innerlich vorwarts zu
kommen. Er freut sich, bélhriseine konsequente Haltung und gi&fes Verlangen nach Wahrheitfooden.

Gerdist beim Diakonischen Werk tig und hat Zugang zu einem #auariat mitChriglichen Blchern. Diese
stammen Uberwiegend aus dBiachlass/on Pfarrern und Predigern, deren Angehorige sie dann dorthin schicken.
Gerderwartet seinen betrachtigiingeren Glaubensbruderrbigs. Sie starten mit ihren Radern und stehen bald
vor einem Anstaltsgebaude, Uber dessen Eingang geschriebetSsiaintelt die Gbrigen Brockgdoh 6,12).

Als sie in die Bucherstube eintreten, sta@htis Giber die gefuten RegaleGerdfiihrt ihn zu einer Regalwand mit
theologschen Blchern und sagt: "Hier kannst du nach Herzenslust '&lhhid€h habe das auch schon getan und
konnte davon enorm praieren. Und... die Preise sind auch fiir einen Lehrling wie dich glan

Chrisist erfreut.DassBlcher weiterhelfen, das hat er mit der Schrift von Pastor Dolman gerade erlebt. Da sie heute
nicht viel Zeit haben, greifGerdin einen Stapel von Kleinschriften, drid¢Rhriseine davon in die Hand und sagt:

"Das fir heuteDie ist gut. Ich kenne sie schon." Beim Hinausgehen s&@lag auf dieTitelseite und liest: 'Das
Geheimnis eines siegreichen Lebens' von Georg Steinberger. Er hat den Namen des Verfassers noch nicht geh
Doch derTitel gefallt ihm. Er nimmt sichar, nach dem Bibelkreis darin schon mal zu lesen.

Auf seinem Zimmer angekommen, h@hris neben seiner Bibel auch das Heft von Georg Steinberger aus seiner
Tasche. Obwohl es schon 11 Uhewgprden ist, setzt er sich, ulbas Geheimnis eines siegreichenbegns'
wenigstens etwas zu untersuchen. Er schlagt das Heft des Schweizer Predigers auf und merkt sofort: Dieser Ma
hat'serfasst Begeistert beginnt er zu lesen:

"...Wenn ich nun zu eine@hristen sage: 'du hast nichts mehr mit deiner Stindenschuld zu tun, die hat

Jesusbezahlt, als Er dort am Kreuz sein Leben zum Schuldopfer fir dich galbimsot £r mir wohl

glaubensvoll zu. Wenn ich aber noch einen Schritt weiter gehe und sage: 'Du bést etrerder Macht

Sunde, von der du téglich angelaufen wirst, dudelsusbefreit’, so schaut er mich traurig an und

bekennt: 'Leider ist dies meine Erfahrung nicht. Wohl k&mpfe ich gegen die Sinde, aber von einemr

besténdigen Sieg wgich nichts...

Lieber Christ, ich stand auch einmal am gleichen Punkt wie sluG. Steinberger). Ich wollte mich

jedoch nicht mit einer teilweisen Erldsung zufriedengeben. Ich wollte eine ganze Erlésung haben, wie die

Schrift es verh@&. Ich kampfte darum bis aufs Blut; abemsonst, denn ich v&and nicht, was das

heil®: '‘Der Gerechte lebt aus Glaen', d.h. er hat alles, was er hat, nur im Glauben und hort auf es zu

besitzen, sobald er aufhort zu glauben.

Ich kam an den Punkt, wo ich v@ott auf den Knien lag und ernsth die Frage erwog: Soll ich so

weitermachen? Denn ich habe ja doch @lristentum genug, um unglicklich zu sein... Es kam so weit,

dassich an einer vollen Erlosung zweifelte und mvisstrauendiejenigen betrachtete, die davon

sprachen, weil ich mir sag: Die haben es sicher auch nur in der Theorie, aber nicht in der Praxis.

Doch Gott, der da reich ist an Barmherzigkeit, erbarmte sich meiner und gab mir Licht durch seinen

Geist und durch sein Wort. So darf ich bekennen: Mein Friede ist heutigeteelals vor Jahren mein

Unfriede und meine Unruhe.

Und das ging so: Mein Blick fiel auf Rémer 6, und es war, als ob zu gleicher Zeit Licht auf dieses Kapitel
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fiele. Was mir so lange dunkel und verschlossen gewesen, das wurde mir auf einmal wie tgrausich
leicht, so klar, so kokth, dasses mir vorkam wie ein neues Evangelium...

Es wurde mir sonnenklar: Hier und hier allein ist der Weg, auf dem man von Sieg zu Sieg geht. Hier habe
ich das Geeimnis eines siegreichen Lebens gefunden!"

So ahnlich erging und ergeht es mir auch, d@tkiserfreut. Allerdings verstehe ich noch wenig von Rémer 6. Es
wére spannend, weiterzulesen. Dafir ist es heute zu spat. Mit Rdmer 6 werde ich mich jedoch gleich morgen Fr{
befassen.

Normalerweise hathiis einentiefen Schlaf. Wenn seine Weckvightung ihn neuerdings um 6 Uhr wach ruttelt...
steht die Sonne jetzt im Juli bereits ein Stuck weit am Himmel. Doch an diesem Morgen &@hésfast noch
friher als der neue Tag. Da er es nicht schafft, wietteeuschlafen, springt er kurzentschlossen aus den Federn.
'Ich wollte mich doch heute ausfiihrlich mit Romer 6 begdaleti', fallt ihm sogleich ein. Beschwingt macht er sich
frisch und sitzt bald zu seinettifBn Zeit' vor der Bibel.

Bevor er Romer @&ufschlagt, blatterChris schnell noch im "Geheimnis eines siegreichen Lebens" von Georg
Steinberger. Dort, wo er weiterlesen wollte, steht als Erstes:

"Ohne Romer 6 zu verstehen und zu leben, kann man unmdégliChresnsein, der 'mit Freuden vom §isingt in

den Hutten der Gerechterps 118,15) Und ich bintief davon Uberzeugt, der Teufel hat es auf nichts so sehr
abgesehen, als gerade diese Wahrheiten, die uns ein siegreiches Leben geben, zu verdecken."

'Das klingt vielsagend', denkthris Dochdann erinnert er sich: Heute Morgen ist die Bibel dran! Ich méchte aus
"erster Hand" informiert werden'. Er legt die Schrift beiseite und 6ffnet seine Bibel. 'Vielleicht schaffe ich es, die
ersten 6 Verse des witthen Kapitels 6 anzuschauen, denkt et limst (nach Luther):
"1. Was wollen wir nun sagen? Sollen wir denn in der Siinde beharren, damit die Wnsataachiger
werde?
2. Das sei ferne! Wie sollten wir in der Stinde leben wollen, der wir doch gestorben sind?
3. Oder wisset ihr nichfjassalle, die wir aufChristusgetauft sind, die sind in seinen Tod getauft?
4. So sind wir ja mit ihm begraben durch die Taufe in den Tod, dami€hvistusauferweckt ist von den
Toten durch die Herrlichkeit des Vaters, auch wir in einem neuen Lebetelnan
5. Denn wenn wir mit ihm verbunden und ihm gleichgeworden sind in seinem Tod, so werden wir ihm auct
in der Auferstbung gleich sein.
6. Wir wissen ja, dss unser alter Mensch mit ihm gekreuzigt ist, damit der Leib der Stinde vernichtet
werde, so dsswir hinfort der Stinde nicht dienen."

Wie es inzwischen seine Gewohnheit ist, wendet Giutis zundchst dem ersten Vers zu. Er mochte die biblischen
Wabhrheiten zusammenhé&ngend und darum moglichst Vers fur Vers untersuchen. Hilfreich ist ihm berhedfrfor
des Inhalts auch die Frage: Worum geht es im TP&® erste Hauptwort, adfaser stddt, lautet: 'Stinde'. Dabei
stellt Paulus die Frage, ob man @lsrig weiterhin stindigen durfe oder sogar solle.

Chris Uberlegt sich, wer solch eine Frage @lwist eigentlich stellt. Wenn tberhaupt, wird ihm klar, dann stammt
der Wunsch, weiteru siindigen, eindeig vom ‘alten Menschen'. Badieses alte EGO auch bei mir noch da ist,
habe ich zur Genlige gemerktsgght er sich ein. Und dieses EGO liebaugelteviin mit der Siinde. Es méchte
tatsachlich so weitermachen, wie bisher. Adam, unser Stammvater, hat sich als Erster mit der Silageeainge
und die Liebe zum Bdsen allen Menschen vetérbt

'‘Also kann es sich bei meinem 'alten Menschen', wie er in ¥Fegenannt wird, nur um meine adéisthe
Gesinnung oder Einstellung handesthlussfolgerChris 'Nun geht es hier offensichtlich um die Frage, ob ich die
Liebe zur Stinde in mir dulden soll oder nicht'.

Usiehe 'Die generell ererbte ChaBalistanz' Skizze 23
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Der Verhaltens-Mechanismus des 'alten Menschen'

&enau das ist mein Problénwird Chris sich bewgg .Vor dieser Frage stehe ich taglich im Geschéaft beim
Gerangel um die TrirdeldKunden. Aber inzwischen habeh den Hintergrund dieses Tauka@ns ein wenig
dur chschaut 6, Vileiehtsblleedh so etwas wie @ne Bestandsaufnahme lber meine Hrissent
mac heno

Gedacht, getan! Er sucht ein Blatt Papier, nimmt seinewstBieiiberlegt ein wenig und schreibt:

1. ist mir klar geworden, dasdie Macht des Bosen, die Siinde, noch nioegeiigt ist, sondern nach wie

vor in mir wohnt.

2. weil3ich, dasetwas in mir ist, was noch mit der Stinde liebaugelt und sie nicht ohne weiteres aufgeben
will. Vermutlich ist dies die Natur oder Gesinnung meines ‘alten Menschen’, den die Bibel aisch'FI
nennt.

3. habe ichJesusChristusinzwischen als meinen Erléser angenommen. Er vergibt mir alle Schuld und
mativiert mich zum Guten.

4. habe ich entdeckt, dader 'alte Mensch' frech und hartnackig ist. Er begehrt auf und stért den inneren
Frieden. Es kostet viel Kraft, mich mit ihm auseinanderzusetzen.

5. Ich kann seine Herrschaft nicht aktiepen. Da er sich weder verbessern noch tigeeail&g, hass ich

ihn.

6. mochte ich wissen, wie ich ihm entgegentreten oder ihn loswerden kann.

Nachdieser 'Zwischenbilanz' lies€hrisden 2.Vers von Romer 6. Er mochte herausfinden,®aiesWort dazu
sagt. Es ging ja um die Frage, ob &hhrig weiterhin sindigen soll, erinnert er sich. Dem entschiedenen
‘'nimmermehr!, des Apostels Paulus kannal zugimmen. Unklar aber ist ihm das Argument, mit dem Paulus es
begriindet: 'Wir sind der Stinde abgestorben'.

Unwillkdrlich lehnt sich in ihm etwas dagegen auf. Es klingt unresdis, denkt er, zumindest jedoch Ubertrieben.
Bei ihm jedenfalls scheintad nicht zuzutreffen. Sein 'alter Mensch' reagiert noch auf VersuchungenCbhsh
verdrangt den ktischen Impuls und méchte das, was Paulus so kiihn behauptathguuntersuchen.

Am argerlichsten scheint ihm dabei die Zeitform zu sein. Wenn dalestiwir konnten es nach ernsthafter
Anstrengung vielleicht schafferder Siinde gestorben zu se&ider ‘'wir werden es im Himmel einmal sein’, wére er
einverstanden, aber: ‘wir sind!" Wer kénnte das von sich sagen?

Das Ende des 'alten Menschen'

Chris mochte jetzt den nachsten Vers Uberdenken. Paulus erteilChagen in Rom zunachst eine Ruge.
Scheinbar ist das, was jetzt kommt, zwar damals gelehrt, aber zu wenig beachtet worden. Was war es denn?
"...dassalle, die wir in Jesus getauft sind".

'In Jesus' klingt seltsamdenktChris. Ob Paulus wohl meint, dawir in-Jesushinein-getaucht worden sind?

Dann ware die Wassertaufe, bei der man damals vollig utaexde worden ist, so etwas wie ein Zeiclakeflr,

wird Chrisklar. Es wirde das volliggns-Werdenmit Jesusreranschaulichen.

Stimmt, gehtChris auf. Dassich mit Jesuseins geworden bin, habe ich bereits verstanden. Und das glaube ich
auch. Aberwas bedeutet das denn fir nfchWir sind in seinen Tod getauft§teht da geschriebefHinein-
versenkt' erlautert dieMenge UbersetzungDas misde doch bedden: Wir haben anChrigi Tod Anteil
bekommen. Oder anderssggt: Wir sindmit ihmgestorbenerkenntChris

Obwohl manches unklar bleibt, stellt si€hris eine weitere, wie er meint, entscheidende Frage. Sie lautet:
Welcher Mensch ist denmit Christusder Stinde gestorben'? War es wirklich mein ‘alter Mensch'?
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Chrigd Blick fallt jetzt auf Vers 6. Und dabei ergeht es ihm laimwie GeorgSteinberger. Edallt ihm wie
Schuppen von den Augebort steht es dodhuft er aus:

ADieweil wir wissendassunser alter Menschamt ihm gekregigt ist..fi
Kaum zu fasserstammelChrisvor sich hinWenn dastsmmt - und jetzt glaube ich esldann ist mein boseitar
Mensch ja bereits tot, mEhristusgekreuzigt und gestorben! Nein, auch schegraben also beerdigt! so steht
doch hier in Vers 4. Und ich habe das alles weder geahnt noclsgiewu

Aber warum eigetich nicht? Chris muss tief Atem holen.Er denkt dartber nach und kommt zu folgendem
Schlwss Weil ich dasbisher nicht gehoért oder gelesen habe (vielleicht Gberlesen), darum habe ich es niskt gewu
Und weil ich es nicht gevag habe, darum konnte ich es auch nicht glauben. Und weil ich esgeiglatubt habe,
dassmein 'alter Mensch' bereits mithristusgekreuzigt, gestorben und begraben ist, darum habe ich ihn als ein
aktives Ungeheueempfunden. Und weil ich meinte, ihn selbst besiegen zu miissen, darum habe ich ihn so
verzweifelt bek&dmpft.

Und das alles war demnach véllig uféssig, ja falsch und umsonst, getitris jetztauf. Christushat meinealte,
adamiische Natur jaschon damalsnit an sein KreugenommenUndal s er dort st ar b, bi
gleichsam mit ihm gestorbeBarum ware es tdricht und falsch, i@zt noch zu bekampfen oder selinsichmals

toéten zu wollen, schlussfolgert Chris. Das tat Gals,er Adams gesamteebellischeNachkommenschaft mit
seinem Sohn eins machied am Kreuz hinrichten lief3.

Und weil ich Christusjetzt angehdre und eins mit ihm bibraucheich es nurzu glaubendas sein Tod auch der

Tod meines a#in Menschen ist, jubelt Chrisnerlich. Ich bin erldst von diesem Tyrannen! Ich bin natirleich

als neuer Menscimit Christusauferstaden bemerkt er nochDenn in Vers 4liest et A d a mwiet Christus
auferweckt i st von den Toten durch die Herrli.chke
Halleluja! Kann Chris zu dieser neuen Sicht nur noch sagen.

Wieder ist eChris zumue, als fiele ein schwerer Stein von ihm ab. Wieder hat er etwas mehr von @emn gro
Erlésung durchChristusverstanden. Und wieder wWeer es sonnenklar: Diese Bioht, diese Erfahrung kommt

nicht aus mir selbstGott hat meine Herzensaugen erleuchtet durch seinen Heiligen Geist. paeiShade! Das

ist Offenbarung! Das ist segroRegGeschenk!

Beim Blick auf die Uhr wirdChrisan seinen Alltag erinnert. Es ist Zeit flrs Frilhstlick und dann fur den Gang ins
Geschdat Beim Schli®en seiner Bibeln kommt ihm noch eine Frage, der er jedoch nicht mehr nachgehen kann: Ich
glaube jetztsagt er sich,as mein alter Menschohne mein Zutun zugleich mitChristusgetdtet worden isich

habe mich entschlossen, das im Gkebku bejahen, webottes Wort es so sagt.

Ich hatte esauchbezweifeln oder ablehnen kénnen. Und viele tun das ja auch. Folglich habe ich durch diesen
Glaubensschritt auch perdigh etwas getan. Dariiber mocl@arisin der Mittagspause weiter nachéen.

GlaubensStellung und GlaubensBewahrung

Im Geschéft ist es heute erfreuliaiig, stelltChrisfest. In den ersten 30 Minuten erscheint kein einziger Kunde.
Chrisund sein Kollege kdnnen sich hinsetzen und... in die Zeitschriften schauen od#égnkach Der Kollege
vertieft sich in den auslgenden Lesestoff. Beim Umbléattern murmelt er: "Schdagsman so was mal kann
hoffentlich ausgiebiger als tblich"

Chris antwortet nicht,muss aber tber die Bemerkung nachdenken. Sie ist fur Leligepausieren konnen,
durchausrerstandlich. Er selber hat tibrigens faitreulich ruhig' das Gleicheedacht, es nur nicht ausgesprochen.

Allerdings ist das wohl nur eine Seite ddedaille, wird ihm plétzlich klar, und zwar die eigene. Wir sind die
Nutznidier dieser bezahlteRreistunde und prdferen davonDie Kehrseite der Sache ist der Standpunkt des
Chefs. Der freut sich naturlich nicht Uber sitzendes Personal, sondern lber einen vollen Laden. Fir ihn bedeut
das, worlUbeChrissich freut, nibit Gewinn, sondern Verlust. Bisher l@trisder Freude Uber den eigenen Vorteil
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ungeniert Raum gegebenoéhjetzt fragt er sichist es richig, mich tber den Verlust meines Chefs itléh zu
freuer?

Woher kommt eigentlich dieser fremtlgrneueGedank@ lberlegt erveiter. Die Antwort ist klarvon meinem
neuenlich, - von Christusin mir. Richtig! Dannmussaber der Wunsch nach einer mdglichst langen Zusatzpause
eindedig vom altenich, meinem Ego, kommenstellt er betroffen festAlso war ich bis vorhin noch recht
egoigdisch, jafleischlich gesinnt

Chriswird traurig tGiber sich selbdDas steckt also noch in mir drimusser sich sagerber es ist doch gerade der
Teil meines Selbst, fallt ihm ein, debhristussich bei seiner Kragigung von Gott aufbirden li® Und diesen
meinen 'alten Mesthen' hat er laut Rémer 6,6 doch mit ans Kreuz genommen. Er ist laut dieser biblischen Aussage
zugleich mitChristusgestorben und sogar begraben worden. Wie soll ich diesetisgogs Regung in mir mu
einordnen®Vieso konnte siaoch mein Bewusstsein bestimmen?

Sein eigenes Todesurteil ‘unterschreiben’

Mit &hnlichen Gedanken beschgt sichChrisnoch wahrend seiner Arbeit, die nun angelaufen ist. Er wollte sich
sowieso mit der Kehrseite vom n@tristusgekreuzigisein noch naherbefassen. Heute frih war ihm
aufgegangen, wasottihm geschenkt het Doch nun sollte auch klar werden, wastt auf Grund dessen von ihm
erwartet - welche Konsequenzen das fir ihn hat.

Wahrend Chris in der Mittagspauseadariber naatlenkt mochte er sich vergewissern, wdsekt vor der
Kreuzigungmit dem gefangenen Jesuer Pilaus geschah Er schlagt das Lukasevangelium auf und liest in
Kapitel 23. Dort steht'Sie riefen aber und spchen: Kreuzige, kreaige ihn!.. Und sie lagen ihm an mit gfiem
Geschrei und forderterdasser gekreuzigt wirde. Und ihr und detohen PriesterGeschrei nahm tberhand”
(Verse 2123).

Und wieder erlebt e€hris dassder Heilige Geist ihm zur Hilfe komnitoh 14,26) Der Bibeltextredet plétzlich zu
ihm. Er beleuchtet das zu l6sende Problem einfach und Ubigyevid: Der da gekreuzigt werden soll, ist ja
eigentlich nichtChristus,sonden mein verwerflicheg€go, geht ihm aufEs istderselbéalte Mensch', den icheute
Morgenals goigischen Wunschochin mir entdeckt habe.

Wenn aber mein 'alter Mensch' damals @tiristusgekreuzigtworden ist erkannteChris, dannschriendie Juden
zu RechtA Krzeiug e , k r!denn degdert vierdamft und verurteilt wurde, dasja letztlich nicht Jesus.
Das war in und mit ihrfa eigentlichich.

EindringlichsiehtChrissichnunvor eine Gewissensfraggestellt War er bereit, das 'Kreuzige ihn!" der Judelas
Jesus galtauf sichselbstzu beziehe® Wollte er sein eigenes Todesurtalladurchtatsachlichbejahef® Der
Gedanke ist ihm so neu und ungeheuerlifdssChris zogert, sichdafir zu entsckiden DassChristusgerecht ist
und nicht ans Kreuzgehort, ist ihm klar Aber er? Soll er sch durch ®in Ja zumKreuz gleichsamselber
verdammen!?

Wie schwer es istyahr und konsequent gegen sich selber zu sein, bek@mngtin diesemEntscheidungsprozess
schmerzlich zispuren. Aber dann bricht die Wahrheit sich in ihm Bahn und er bekennt in seinem Herzen:

Ja, ich gehorestatt Jesusan das Kreuz.Mein alter Menschist total bése schlecht und verdorben. Flrdieses
adamitischeEgoin mir darf es keinglei Gnade geben. Darum sage ich Ja zum UrteBottesiiber mein altes
Ich. Ich sage Ja zunKreuz JesuChristi. Es istzugleich das Kreuz meines alten Mensche®arum will ich

den Ausruf: Kreuzige, kreuzige ihn!voll fir mich gelten lassen

Und plotzlich ist es fuChris keine Frage mehr, was er seswts zur Kreuzigung des ‘alten Menschen' beitragen
muss WasGott von ihm erwartet ist nichts anderes, als dieses ganze, ehrliche Ja zum eigenen Gtetheit. '
von mir, dassich seinem Urteil Gber meinen ‘alten Menschen' recht gebe', wirtbéwuasst'Er hat ihn verurteilt
und zum Tode verdammt. Alsoussich dieses gerechte Urteil nachtraglich begn. Und ich will es immer
wieder dort tun, wo der 'alte Mensch' sich naefgt. Er ist zum Tode verdamnaigrum darf ein mir nicht langer
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lebenund herrschén
So erschitternd und ernst diese Einsichten siiutis fuhlt sich erleichtert. Er wéijetzt, wie er seinen 'alten
Menschen' beurteilemuss Bevor er ins Geschéft zuriickgeht, kniet er nieder und betet:

'Danke, HerrJesus dassdu an das Kreuz gegangen bist und mich mitgenommen hast. Nicht du, samdern i
gehdre dort hin. Dankejassdu mit mir eins geworden bist. Dankigssmein Todesurteil an dir schon vollstreckt
worden ist. Ickmussmich nicht erst noch selber téten. Ich @and glaube jetzdass'mein alter Mensch' samt dir
gekreuzigt worden isDanke, Herrdassdu ihm derProzesggemacht hast. Ich wigjetzt, wo er hingehért und wie
ich mit ihm umgehemuss Amen.’

11. Chris glaubt an den Tod seines 'alten Menschen'

Als Chrisdie Tir zuseinem Arbeitsplatdffnet, denkt er zuversichtlichGott sei Dank betrete ich diesen Raum
jetzt ohne meinen 'alten Menschen'. Der ist @firistusam Kreuz gestorben und liegt in seinem Gialkesen
Schuftwiinsche ich nie mehr zu sehen."

Auf der Wartebank sitzen bereits einige Kund@ernd den er gut kennerhebt sich sofort, geht aGhriszu und
sagt sichtlich erregt: "Du, ich bin am Bkgewesen, hinten am Mihlenteich. Und Btelu, was dort liegt, ziemlich
demoliert und halb unter Wasser: Dein Ruderboot. Ich hab's mir angesehen. ganmthddnd we war's?
Me i elungsmal wieder. Ich sah sie grad' noch verschwinden."

Sterben ist schwer

Chrisbleibt wie angewurzelt vaBerndstehen. Sein Gesicht rétet sich vor Erregung. "Ist das wirklich wahr?" fragt
er stockend. "Klar!" rufBerndsichtlich verargert. "Du solltest jetzt mal kurzen PrezmachenChris Entweder

du gehst zu den Eltern oder direkt zur Polizei. So was Grobes darfst du dir nicht bietefi lssefoch
unverschamt!" Entfahrt eShris ziemlich bose. "Diese Schurkeverd' ich mir jetzt mal kaufen. Diedrescld i ¢ h
windelweich, wenn ich sie erwischdnd bezahlen sollen sie mir den Schaden auch."

Mit dem Boot hatten sich die beiden Nachbarssthne zweifell@had 'Heiligtum' vergriffen. Er hattén sein
Hobbyviel invediert undhitete es natirlich so gut er konnte.

Die wartenden Kunden sind vadhris Auftritt zunachst Ubeascht, zeigen bei ndherem Hinhéren jedoch volles
VerstandnisChrisware natlrlich am liebsten sogleich zumdsigerannt. Das geht leider nicht. Und edt fém

nicht leicht, die Arbeit aufzunehmen und bis zum Abend zu warten. Au@&erislwieder fort ist, rumort es noch
unter dem wden Kittel von Chris. Er ist den beiden Jungs wirklich bose.dJer Uberlegt, wie er es ihnen
heimzahlerkann.

Glaube cortra Erfahrung!?

Doch dann beruhigt sich der innere Stu@hriskann wieder niderner denken und schBiéch hat er wieder den
Anschlwss zu seinem Erleben mit der Bibel gefunden. Dabei ging es doch um ein neues Verstandtisision
Kreuz. An diesem Kreuz hing ja nicht nGhrigus, sondern er selbstzumindest sein 'alter Mensch’, erinnert er
sich. Der ist doch zugleich m@hristusverurteilt, hingerichtet und begraben worden. Das Halties in ROmer 6

gerade erst entdeckt und glauben begonnen.

‘Bisher hatChris natirlich auch schon an das Kreuz geglaubt. Doch hat er es nur als den Ort seiner Versohnung
verstanden. Auch das bedeutete ihm viel. D@bhgi Sterben am Kreuz hatte er ja Vergebung seiner Suinden.

Ob die neue Sithdes Kreuzes nur eine graue Theorie ist? fragtadr siin.Mein Arger und Vergeltungsdrang
wirkten nicht geradehristlich auf die Kunden. Da gingen die 'Gautes'alten Menschen' wiedenal mit mir

durch.
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Aber warum ajentlich?' Gberlegt er weitewwenn Rémer 6,6 Tatsache ist, dann wéare mein 'alter Mensch' doch
endgutig tot. Dann durfte mir setwas doch nicht mehr passier@risist unsicher geworden. Je mehr er dartber
nachdenkt, umso trauriger wird er Uber sich selbst. Stticliesagt er sichWas geschrieben steht, wird sicher
stimmen. Doch wahrscheinlich glaube ich noch nichttriciOder ich mache sonst etwas falsch

Plotzlich fallt esChris ein, das Ubamorgen wieder Bibelkreis isDa will ich mein Problem mal zur Sprache
bringen, denker erleichtertBisher hat der Austausch mir immer weitergeholfen.

Am Abend gehtChriszum FIwss reinigt sein arg verschmutztes Boot und bringt es wieder in seinen HeifelY

den schlichten Anlegeplatz neniundchst hat er vor, auf dem RickwegnzMachbarn Meier zu gehen, um sich

zu beschweren. Doch ein innerer Widerstand blockiert ihm den Weg. Er zieht es vor, heimzugehen und sich mi
einem neuen Buch von Pastor Ernst Modersohn anzufreunden. Er hat es neulichiqoarkat der Anstalt
gefundenDer Titel erschien ihm vielversprechend, denn er la&etyhaftes Leben.

Vielleicht kann ich darin erfahren, warum ich heute trotz der neuen Erkenntnis 'tberrollt' worden bin, tberlegt sich
Chris Es mss doch einen Grund haben, warum Theorie und Praxis von Romer 6 bei mir noch nicht
Ubereinstimmen

Beim Lesen stellChris bald fest, dasauch dieser Verfasser genau seine Probleme bespricht. Der Inhalt scheint
sich mit dem Buch von Dolman und Steinbergestaunlich zu decken. Als er endlich mide die Buchdeckel
schlidy, bleiben noch manche Fragen offen. Er ist gespannt, wie seine Freunde im Bibelkreis dartiber denken.

Wenig Durchblick bei Christen

Endlich ist es so weit. Wie schon oft versu€lhiris seine Fragen mitlwe vorher zu besprechen. "Kannst du dem
Wort Gottes blindlings vertrauen?" fragt er unvermittelt seinen neben ihm fahrenden Freund.

Der schaut Uberrascht Zhrisund antwortet nach einer Pause: "Ich glaubssalies, was in der Biel steht, wahr

ist. Ich verstehe zwar nicht alles, doch kann ich mich darauf verlassen."

Chris antwortet nichtUwe fragt spitz zurtick: "Aber warum exaniérst du mich? Deine Frage hat doch gewi
einen Haken."

"Eigentlich nicht", gibtChris zurtick. "Aud ich habe dem WoiGottes bisher blindlings vertraut. Aber ich bin
momentan in einen Zwiespalt geraten. In Rémer 6 habe ich gerade eine nenieréasie Wahrheit entdeckt. Ich
war zunachst ganz begeistert, bin dann aber im Alltag erntichtert worden.

Was Paulus in Romer 6 behauptet, klingt zwar Ubdigéiid,vertragtsich aber nicht mit der Alltagserfahrung
jedenfalls nicht mit meiner."

ADas riecht nach Skepsis", gibive zuriick. 'Gottes Wort ist die Wahrheit. Es kann niemand enttauschen. Auch
dich nicht! Es sei denn, du hattest detreffenderext falsch verstandenfDu kénntest Recht haben”, giBhris
zoégernd zu, "daher mdchte ich den Punkt heute Abend zur Sprache brifigerbin gespannt”, meintwe und

steigt vom Rad.

Frohliches Lachen schallt aus dem Gesprachsraum. Bald schlagen alle ihre Bibeln auf und lesen aus de
Galaterbrief im 5. Kapitel. Beim 24. Vers hordBhris auf. Dort het es nach Main Luther: AWelche aber
Christusangehoren, die kreuzigenihr Flelsc s amt den L¢sten und Begierdeni
Als Erster meldet siclhris mit der Frage, ob der Begriff 'Fleisch’ und der vigdzie 'alte Adam' aus Romer 6,6
wohl dasselbe bedeuten. Als dies bejaht wird, f&lntis fort: "Dann mochte ich euch auf einen scheinbaren
Widerspruch aufmerksam machen. Hier im Galaterbrief klingt es so, als wenn wir unser 'Flaigchden ‘alten
Menschen' erst noch kreuzigen sgén. In Rémer 6,6 dagegen behauptet Pauluss élaschon samChristus
gekreuzigt worden ist."

"Echte Widerspriiche kann es in der Bibel nicht geben", read@rhasofort. "Aber du hast zu Recht auf einen
'scheirbaren’ Widerspruch hingewieseéfenn es so scheint, haben wir den Text entweder noch nichitgrich
verstanén, oder aber er ist in Ausnahmefallen nicht korrekt tGibersetzt. Darum ist es gut, wenn wir bei schwierigen
Texten andere Ubersetzungen zu Rate ziehen und vergleichen."
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Bernd bestéigt das Gesagte, indem er Galater 5,24 audvideige Bibelzitiert, wo es hif3: ADie aberChristus
Jesus angehoren, die haben ihr Fleisch samt seinen Leidenschaften und Begierden gekreuzigt

"Genau das glaube ich auch", wighris sofort ein, "und doch habe ich mich neulich im Geschéaft wigdehtig
aufregen missen.Da man heiter reagiert, erzallhrisvon der 'Hiobsbotschaft' Uiber seinsshiandeltes Boot und

fragt leicht erregt: "Wenn mein ‘alter Mensch' tatséachlich mitgekreuzigt ist, wieso konnte er mich dann trotzdem
tberrumpeln?"

Die Antworten, die darauf gegebamrden, befriedige&hris keineswegs. Der Tenor ist: 'Wir bleiben @lsrigen
schwache Menschen' und 'keiner von uns ist vollkomniéaike meint sogar: "Wenn Paulus schon sagt: 'Das
Wollen habe ich wohl, aber mir fehlt das Vollbringen', dann werdemumgo mehr mit solchen 'Pannen’ rechnen
muassen."

"Das klingt nach Resigtian!" antwortetChris "Ich bin aber sicher, daes Sieg gibt! Es ware schlimm, wenn ich

als Chrig standig lospoltern ng&e. Ich werde das 'Biest in mir' iesmt noch bandigen. der momentan bin ich
verunsichert."

Auf dem Nachhauseweg grefithris das Thema noch einmal aufJwWe, ich furchte, die wenigsten haben mein
Anliegen heute verstanden. Und einige erwarten scheinbar gar keinen Sieg uUber ihre alte Natur. Sie habe
anscheiend 'abgehangt’ und sich mit ihren Niederlagen abgefunden. Was sagst du dazu?"

"Das sind auch fir mich recht schwierige Fragen", bekemr offen. "Wenn unser rebellisches Wesen tatsachlich

mit Christusgekreuzigt und damit besigjt worden ist, dann sadin wir das auch im Alltag erleben. Doch vielleicht
missen wir erst reifer dafir sein. Vielleicht missen wir dgealgfichnoch warten."

Auch diese Antwort stellChris nicht zufrieden. Auf keinen Fall will emadieser entscheidenden Stelle abhangen
odergar resignieren. Beim Verabschieden sagt er hoffnungsvoll zu seinem Freund: Ich werde heute Abend noch i
einem Buch von Ernst Modashn weiterlesen. Esigéi A Si e g h auihd zeig- wik iehbgubd die richiige

Spur.”

Erst glauben- dann erfahren

Auf seinem Zimmer angelangt gre@@ihris sofort nach dem bestaym Buch. Erstaunlicherweise hat er darin auch
einen Abschnitt lber Romer 6 entdeckt. Er liest folgendes:
"Und nun lassdir die frohe Botschaft sagen: 'Unser alter Mensch istChitistusgekreuzigt!'
Du schittelst den Kopf. 'Die Botschaft hor ich wohl, allein mir fehlt der Glaube!" Mein alter Mensch
soll mit Christusgekreuzigt sein? Dann kénnte er mich doch nicht mehr so tyrannisieren! Er gibt mir
doch alle Tage Beweise davonsdar lelt!
Wenn du so sprichst, machst du einen Fehler, den viele machen: Du willst erst erfabseiejrdalter
Mensch abgetan ist, und dann willst du es glauben. Aber so geht das nicht! Glauben kommt zuerst unt
dann erst das Erfaen. Es gibt keinen anderen &y, wie wir in den Besitz gotther Segnungen
gelangen konnen, als nudurch den Glauben.
Sieh, diese Tatsache, die dir Paulus bezeugt, destmu einfatig glauben, weil sie geschrieben steht.
Ob du sie verstehst und begreifst oder nielth) misg sie glauben! Sag dem Herrtierr, dein Wort
sagt mir, mein alter Mensch sei mit dir gekreuzigt. Verstehen kann ich das nicht. Aber ich will's
glauben. Herr, ich danke dir, damein alter Mensch mit dir gekreuzigt ist,sd&ch hinfort der Stinde
nicht dene..
Wenn du diesen Glaubensschritt getan hast, wenn dbetaudie Tatsache in Besitz genommen hast:
mein alter Mensch ist gekreuzigtiich sage dir, dann kommt auch die Erfahrung davon. Abest
glauben, dann erfahrent®
Das war mein Fehler! wiChris pl6tzlich und schli@t das Buch. Ich habe zwar geglaubt, aber noch mit

12 Aus Ernst Modersdbieghaftes Leben’, Seite 34.35, Haressbay
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Vorbehalt. Ich habe mich durch die Attacke des 'alten Menschereregn lassen. Dadurch habe ich meiner
negdiven Erfahrung mehr geglaubt &sttes Wort. Ich wollte- wie Thomas erst sehen und danach glauben
'‘Danke, Herr, dssdein Wort wahr ist', bete€hris darauhin. 'Danke, dssPastor Modersohn es zuerst geglaubt
und danach erlebt hat. So glaube ich aucksBamer 6,6 eine Tatsache ist. Usuachich werde es fortan erleben'.

Die Seelenkrafte schaffen es nicht

Obwohl es spat geworden ist, @lrisaufgelegt fir ein internes Gesprach mit seinen Hausgenossen. So dhtschlie
er sich, die Bewohner dd?syche-Etage samiGewissenund Somazu einem Autausch zu bitten. Und im
Persdnlichkeitshaus hat sich wahrlich genug Neues getan.

"lhr freut euch sicher mit mir Gber den Fortschritt in unserem Hauswesen", bé€ginatas Gesprach. "Endlich
kann ich an den Sieg tber meine alte Natuulgga. Gottes Wort spricht davon. Darum ist mir jetzt klar: Ich
glaube nicht an den Sieg, weil ich ihn erfahren habe, sondern ich werde ihn erfahren, weil delngatgaube!

Ihr wisd, dassich es bisher genau umgekehrt versucht habe. Mdtimhne Erfolg. Lasg uns doch dartber
sprechen, warum dieses kiihne Vertrauen sotigigst und- warum es nicht anders geht.”

Wie so oft, ergreifiVerniinftigals Erster das Wort: "Wir haben neulich festgestelbésda eine Rangordnung der
Kréafte in unserem Haswesen gibf’a, betont er wissend. "Das Entscheidende, so sehe ich immer Kklarer, geschieht
nicht im Bereich des Leibes oder der Seele, sondern in deinem Geist. Dort befinden sich die Kréafte des Guten ur
des Bdsen, welche um die Vorherrschatft streiten.”

"L eider dominierte bislang nicht der Geist des Guten, sondern des Bdsefaitclstondern das siindige Fleisch
ereifert sich FraGefihl

"Das wird jetzt anders, wefChris endlich glaubt”, konterVerniinftig engagiert. "Und weil er glaubt, kann jetzt
Gottes Kraft in ihm wirken. Und weilGottes Kraft dem Fleisch Giberlegen ist, darum w@Hrisendlich siegen."

"Das klingt zwar recht logisch”, misciResolutsich ein, "aber ich frage mich schon lange, warum dieser Sieg
"allein durch den Glauben" mdoglicist. Schlidlich habe ich um diesen Sieg mit meiner Willenskraft ehrlich
gerungen. Und nun fuhle ich mich fast Ubergangen. Ghails glaubt, werde ich jetzt zuschauen missen, wie gut
alles auch ohne megifrigesKampfen geschieht.”

"So sehe ich das aughmeint FrauPsyche "Ahnliches haben/ernunftig und FrauGefiihl auch schon erleben
missa. Allerdings wiirde ich unsere Zuschauerraileht als Nachtéibezeichnen. Ganz im Gegenteil

"Und warum nicht?" fragGomadazwischen. "Nun, wir Partner im Sedbereich kénnen endlich entspannen”,
bemerkt FralPsycheschmunzelnd. "Wie gut, daChrisjetzt glaubt und damit die Krafte seines Geistdsvast.

Er glaubt namlich mit seinem Herze@hris hat seinen seelischen Energien manches zugemutet, woflr rwir ga
nicht zustandig sind, was wir auch niemals leisten kdnnenPgyicheVertreter kobnnen ihn hdchstens etwas unter
stutzen."

"Schau an, wie bescheiden!" reagi&ferninftig. "Willst du damit etwa sagen, s&wir vom geistlichen
Kampfplatz vollig abtreten dssen?"

"Nicht unbedingt”, meint Fra®syche "Aber wir sind dabei weder der Generalstab noch die Panzerdivision an
vorderster Front. Dennoch seChriswahrend des geistlichen Kampfes auf uns nicht verzichten."

Zwischen Seele und Geist unterscheiden

"Hdchst interessant”, meldet sich spontan Feaifihl "Ich akzepiere, dases dabei um einen Glaubenskampf
geht. Falls dieser tatsachlich auf der G&isene entschieden wird, wieso kbnnen meine wunderv@kfiihke
Chrisdabei wenig niitzen?"

Alles schmunzelt. Und wieder ist Fr&syche'am Ball': "Das hast du intiiv richtig empfunden”, lobt sie ihre

13Siehe 'Ordnun®mpetenzen’, Skizze 34
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Partnerin. "WirPsycheVertreter sollten uns aber merke@htis glaubt weder mit seiner@efiihl, noch mit der
Vernunft: er glaubt mit dem Herzen."
"Erstaunlich, wie sehr du das differenzierst”, mé&ietninftig. "Doch scheinbar sind wir dabei auf der tigien
Spur. Ich horte namlich aus Hebraer 4kiligzlich folgenden Satz:

'Denn das WorGottesist lebendig und krdify und scharfer als jedes zweiseldige Schwert, und dringt durch,

bis es scheidet Seele und Geist, auch Mark und Bein, und ist ein Richter der Gedanken und Sinne des Herzens'
Folglich wird auch in der Bibel zwischen Seele und Geist sctéeden. ABerdem ist mir aufgefallen, daGottes
Wort die Aufgaben von Seele und Geist ganz neu ordness Mffensichtlich ist durch den Sindenfall im
Gesamthaushalt von Geist, Seele und Leib einiges durcheinander geraten."
"Danke fir dein mtiges Votum", meldet sich jet@ewisserzu Wort. "Darf ichnoch betonen, ggsam Ende des
zitierten Bibelwotes von'Gedanken und Sinnen des Herzefis'Rede ist. Damit sind zweifellos Charakter und
Gesinnung gemeint. Diese sittlich moralischen Qualitéten sieht die Bibel also nicht im Seaténisendernnn
Herzen. Hier entstehadhris Motive und Absichten. Von hier aus wird sein moralisches Empfinden und Verhalten
begimmt."
"Das hid3", wirft Verninftig ein, "das das menschliche Herz eine vdllig eigenstandigel’&ritinerhalb der
Personlichkeit ist. EBesitzt einen weit htheren Stellenwert, alsesibisher wisten und wahrhaben wollt&'
"Genau so ist es", ergan@ewissen 'Vor allem in der modernen Psychologie hat man die Bankn des Herzens
gleichsam 'in die Seele packen' und psychologeskléren wollen. Es ist an der Zeit,ssavir das menschliche
Herz mit seiner Ubergeordneten Gdstension verstehen lernen. Diese Sicht deckt sich voll und ganz mit der
Bibel."

Ein revolutionares Menschenbild ist vonnoten

"Wenn das zutrifft, mgéiden wir von einem neuen Verstandnis menschlicher Existenz, ja von einemtrenahen
Menschenbild sprechen”, fahvierninftig fort. "Wir musgen vollig umdenken undns mit einer Menge neuer
FragenbefassenVielleicht die wichigste davon mochte idBewissergleich einmal stellen:

Wenn das menschliche Herz nicht der Seele, sondern dem @Gsidibengehort, waren Herz und Geist dann ein
und dasselbe?"

Gewissenantwortet nicht gleich. Man spirt, skadie anderen GesprachspartneReist gespannt seine Antwort
erwarten.

"Nicht pauschal”, antwortet er behutsam. "Darf ich euch daran erinneasaweh ich in der erwahnten Geist
Dimension beheintat bin. Ihr solltet den Begriff 'Geist' zunachst einmal als eiri@otesSchopfung vorgegebene
GroRebetrachten. Wie ihr v8it, unterscheiden wir grundsatzlich drei Dimensiotfen:

1. Die materielle Dimensidh welcherunserPartnerSomaangehart,

2. die seelische Dimension, dur¢brninftig, Resolutund Frau
Gefiihlvertreten, und

3. die geiige Dimension, hier nur durch mich, &@sh r i s 0
Gewissenyertreten."

14Siehe 'Die Vorgange wahrend unserer Beziehungen' Skizze 27
15Siehe 'Unser Hezentrum der Persoénlichkeit', Skizze 2

16Sjehe 'Die ErlebfiBnensionen unseres Herzens', Skizze 5

IMm'materiellen Bereich' (Koérper) bezeichnet man mit dem Begritfi®iRiengiogstreckung eines Korpers
mit den Dimensionen Lange, Breite und Hohe.
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"Wenn wir von einer '‘GeidDimension’ sprechen”, unterbric¥erninftig, "so stellen wir damit zunachst einmal
fest, wie diese Dimension beschaffen ist, bzw. welche Qualitat sietb&8sitist eben 'gdiger' Art und hat daher
geigige Qualitaten. Naturlich haben alle Dimensionen @#eeinsformen den gleichen Ursprung, naml&att.
Sie erganzen einander und gehdren zusammen."

"Genauso gut kénnten wir doch auch von drei Ebespeachen”, wirft FradPsycheein, "wie bei den drei Etagen
von C h r Pessd@nlichkeitshaus."

"Richtig", fahrt Gewissenfort. "Dabei muissen wir bedenken, sdadie 'GeistEbene oder Dimension' die
Dimension Gottes ist. Denn Gott ist Geist, sagt diddeilige Schrift (Jo 4,24) Er hat zwar die materielle und
seelische Dimension erschaffen und wirkt in ihii&pg 17,2628). Doch gehért er ihnen nicht direkt an, vée
leiderdie Pantheiste(Naturanbeterpehaupten.”

"Aber dennoch haGottin JesusChristusFleisch und Blut angmmen”, bemerkEomatberzeugt. "Und damit
hat er sichdoch gleichsam in unsere MatebBémensionhineinbegebenEr wurde ein Mensch und ist uns dadurch
nahe gekommemllerdings blieb er, was er war, namlich Gott.

Anteil an Gottes Herz-Qualitaten

"Alles richtig!" bemerkt Vernuinftig trocken. "Aber damit habt ihr noch nichts tGber das menschliche Herz
ausgesagt. Wir betonten bisher lediglichssddas Herz zur Geiddimension gehdrt und folglich auch gedger
Natur oder Beschaffewit ist. Aber ich mochte voGewissererfahren, wozu das Herz da ist, was es vermag und
wozu es den Menschen beféhigen kann."

Nach einer langeren Pause antwoiBdwissenzogernd: "Du vdangst viel, lieberVernlnftig. Ich bin kein
Spezialist flr HerAnalysen. Aber weilsott mir etwas Einblick in sein Geheimnis verliehen hat, mdchte ich dazu
folgendes sagen:

Gott hat den Menschen 'nach seinem Bilde geschdifevio 1,27) Das betrifft nicht Gottes aulere Gestalt. Es
betrifft primar seine Charaktereigenschaften und damit sein HergelBst hat u.a. ein gerechtes, treues und
gnadiges Herz. Es kann lieben, vergeben, aber auch zirnen und verdammen."

"Ich ahne, wo es hinausgeht", unterbridkgrninftig. "Gott wollte uns Menschen Anteil an seinem Wesen
verschaffen."

"Richtig!" fahrt Gewisserfort. "Gottgab den Menschen ein Herand damit Anteil an seinen He€ualitater®."
"Welch hoher Adel! welch eine Wiirde liegt doch darin!" entfah€less, der sid endlich wieder zu Wort meldet.
"Ich bin Uberwéigt!" meldet sich erstmals audResolut."Da der Mensch nun wi&ott ein Herz besitzt, kann
auch er 'barmherzig, gnadig, geduldig und von3grasite' seinPs 103,8) Das habe ich bisher viel zu wenig
bedacht.”

"Das ist gewdlg und einmalig inGottes gesamter Schopfung”, ruffoma aus. "Bedenkt doch bitte: Die
Pflanzenwelt besitzt nur die Matefimension- ohne denken oder wollexu kénnen Der Tiewelt verlieh Gott
aucheinigeQualitaten der Seelbimension. Ein Hund etwa kann sich freuen, er ist lernfahig, kann gehorchen oder
es verweigern, also auch wollen."

"Aber der Mensch", fahrGewissenfeierlich fort, 'besitztals Gottes Ebenbild und 'Krone der Schopfung' auch
einen GeistGott verlieh hm Anteil an seinem Herzen."

"Dennoch", wirftVerninftig ein, "sollten wir das Herz, obwohl es gaier Natur ist, nicht mitGottes Wesen
gleichsetzen. Ihr vgd, dass Chris mit dem gleichen Herzen nicht nur lieben, sondern auch hassen, grollen und
nachtragen kann."

"Das ist ein wickiger Aspekt”, unterstreicldewissen:'Das Herz gehotrt zwar zur GeiBimension, ist aber nicht
idertisch mitGottesGeist.Gott verlieh unseine eigene Idetitat. Unser Herz ist folglich unser gegges Werkzeug
oder Gef8. Es befahigt unsGottes Geist aufzunehmen und mit ihm zu verkehren."

18Sjehe 'Die Herkunft unseres Herzens' Skizze 1
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"Also liegt es auf der Hand", iaterninftigwieder ‘am Ball', dasauch Satan der GeiBimension angebrt und

ein GeistWesen isf. Und auf der GeisEbene findet auch er Zugang zum menstigh HerzenUnd durch den
Sindenfall hat er sictlaring | ei chsam aeiUnrdi ssteeintdd ekn? nnsetn.auch(@8as B
8,21)'.

"Ich danke euch!" unterbrichthris jetzt den spannenden Austausch. "Dieses Thema werden wir noch weiter
bedenken mussen. Inzwischen sehe ich klarer, warum es 'allein durch den Glauben' den Sieg geben kann. Ihr h;
mich Uberzeugt, dses nur mit dem Heen mdoglich ist,Gott und seinem Wort zu vertrauen. Die Kraft des
Heiligen Geistes wird mein Herz und damit mein Leben erneuern. Wir haben Guathau danken!"

12. Chris erlebt Sieg Uber den 'alten Menschen’

Noch bevor der Wecker zu larmen begiratiickt Chris auf den Ausknopf. Er wurde erstaunlicherweise schon
kurz vorher wach. Obwohl noch mide, bestigifihn sogleich sein Erleben vom gestrigen Tag. Fast schamt er
sich jetzt, im Bibelkreis so sképch geredet zu haben. Er hatte angedeutekbalse man sich aubottes Wort

nicht verlassen. Er hatte auf seine Niederlage geblickt, sie distdbagesetzt und Rémer 6,6 dadurch in Frage
gestellt.

Zweifel als Stinde erkennen

Inzwischen istChris hellwach geworden und vesd betroffen sein BettGewiss nach dem Lesen in Pastor

Modersohns Buch gestern Abend war wieder alles ok, denkt er erleichtert. Abejdsatseicht einmal gesagt,

dasses Siinde sei, wenn die Menschen seinen WortenvectauenJoh 16,9)

Wahrend er sich ankleidet, wifldm klar, daser Jesuszualleerst darum bitten nag ihm die Zweifel an seinem

Wort zu verzdien. Er setzt sich an seinen kleiriéach und greift wie gewohnt nach der Bibel. Doch bevor er sie

offnet, neigt er seinen Kopf und betet:
"Jesus vergibmir, dassich meiner negiiven Erfahrung mehr geglaubt habe als deinem Wort. Ich war so
vermessen, dein Wort, das die Wahrheit ist, in Frage zu stellen. Doch nun glaube ich, was Paulus in Rome
6,6 sagt. Ich glaube, damein 'alter Mensch* und damit meie alte, bdse Natur mit dir gekreuzigt
worden ist. Ich bin davon erlost. Ich sader Sinde fortan nicht mehr dienen! Ich glaube es, Herr, auch
wenn sie mich gelegentlich Uberrumpeln sollte. Ich glaube es, auch wenn Gediiide undvielleicht
auch manche Christemir das Gegenteil sagen. Ich glaube es, Herr, weil Dein Wort mir das sagt."

Chrisfahlt sich erleichtert. Er hatte sich vorgenommen, Rémer 6 heute frEnderzu lesen. Doch unwillkirlich
greift er zunédchst nach dem ButBieghaftes leben'das ihm gestern Abend so hdich gewesen ist. Schnell
findet er den letzten Satz, den er noch gelesen Malteer.- erst glauben und dann erfahrén!
Jetzt liestChrisweiter:
"Nur musg du dich vor einem Fehler hiten, den viele heac Du mag nicht denken, du seiest nun uber
alle Berge, und es gabe keine Versuchungen mehr. Freilich, die gibt es. Und die hdren auch nicht auf.
Es ist mit einem Glaubeschritt nicht getan. Auf den ersten Glaubensschritt missen viele
Glaubensschrittemnussein ganzer Glaubensweg, ein Glaubenswandel folgen. Es geht von einer Probe in
die andere. Aber in allen Proben dirfen wir damit rechnen: Mein alter Mensch ist gekreuzigt, er hat nicht
mehr das Recht und die Macht, mich zu tyrannisieren.
Das druckt deApostel in Romer 6,11 so aus:
"Also auch ihr, haltet euch dafiroder anders Ubersetzt: rechnet damidassihr der Siinde gestorben

195jehe 'Die Beziehungen zur Welt derrfisBkizze 18
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seid, und lebeGott in ChristusJesus$.
Chris staunt, wie prazise Pastor Modersohns Ausfiihrungen in seine momentati@rShirseinpassen, wie sie
geradezu darauf abgienmt sind. Fir die Fundgrube im diakonischertigunariat kann efsott wirklich danken.
Doch auch daruber ist er froh,s$alie rediten Blcher zur rechten Zeit in seine Hande gelangen.

Sich der Stinde entschieden verweigern

'‘Damit ware ich ja bereits in meiner Bibellese ', deBitis erfreut. Er greift nach der Bibel und liest in Rémer 6 ab
Vers 7 weiter:
12."So lad nun die Siindeicht herrschen in eurem sterttien Leibe, und leistet seinen Begierden keinen
Gehorsam.
13. Auch gebt nicht der Stinde eure Glieder hin als Waffen der Untjgiexst) sondern gebt euch selbst
Gott hin, als solche, die tot waren und nun lebendig sina] eure Glider Gott als Waffen der
Gerechigkeit.
14. Denndie Siunde wird nicht herrschen kénnen Uber ewabil ihr ja nicht unter dem Gesetz seid,
sondern unter der Gnade."

WahrendChris liest, hat er den Eindruck, seGottes Geist ihm diese Wortan seinem Herzen entschleiert und
ihren Sinn offebart. Ihm wird klar, dss die Begierden seines 'alten Menschen' durch die Bekehrung nicht
automaisch und fir immer ausgemerzt worden sind. Die Bibel fordert ihn auf, seinen Willen tigdretiinen zu
widerstehen, sich ihnen gleichsam zu verweigern undist® herrschenzu lassenv.12).

Da er aber falschlicherweise gehofft hatte, seinen ‘altensdfhen’ nie mehr wiederzusehen, ist er von ihm
unversehens Ubempelt worden. Die Siinde ist alsach wie vor da, wird ihm klar. Auch Ernst Modersohn
schreibt, daswir als Chrigen weitehin vom Bdsen versucht werdensddie Sinde darauf aus ist, uns nach wie
vor zu beherrschen.

Chris schaut sich den 11. Vers noch einmal an und entdecks,R#aulis dort eindetig schreibt:'lhr seid der
Sunde gestorbenNicht die Siinde und das Bose sind also @fitistusgestorben’, geht ihm auf, 'sondern mein
‘alter Mensch', der sie liebt.

Darum darf er mich obwohl er nochpoltert -, nicht langer knechten!" begel@hris auf. ‘Ich kiindige ihm! Ich
distanziere mich von ihm! Dieser quicklebendige 'alte Mensch' ist fortan flr mich tot. Ich verleugne ihn kiihn und
furchtlos im Glauben!

Aufmerksam betrachté@hrisjetzt noch den 14. VerSeine heliche Wahrheit packt ihn so sehr,sd&r zu jubeln
beginnt. Ich bin tatsachlich fheirohlockt er.Hier steht es unibersehbdbie Stinde wird nicht herrschen kénnen
Uber euch."

‘Bin ich denn blind gewesen?' fragGhris sich spontan. 'Warurhabe ich diese atemberaubende Tatsache denn
bisher Ubersehen? Warum habe ich nicht schon viel friiher erkannt und geglesditr &eg mir gehort? Ich habe
verzweifeltgegen die Sunde gekampft, alss#é ich sie erst selbst Uberwinden. Dabei hatteniohzu glauben
brauchen, dssich von ihrerSchreckensherrschadftlost bin'.

Befreit, um fir Gott zu leben

Chrisss Blick fallt jetzt auf den Schigeil des 11. Verses. Mit einem "und" fuhrt Paulus Gleigen hier zur
Konsequenz des Midekreuzigtsans hin:

"...rechnet damit"hatte Modersohn Ubersetaiassihr der

Sunde gestorben seid, unigbetGott in ChristusJesus".
'Richtig’, gestehChris sich ein, 'beim Triumph Uber die Sitinde darf ich nicht stehen bleiben. Damit ist lediglich
geklart, dasich erlost und befreit worden bin. Wie ein losgekaufter Sklave habe ich nun aber zu entscheiden, in
welcher Weise ich die kngte Freiheit gebrauchenill. Ich muss mir klar werden, woflr und flwen ich in
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Zukunft | eben mPchteo

"Und lebetGott', hat Paulus esiér klipp und klar formuliertEtwas anderes kann asich flr mich nicht mehr

geben klingt es inC h r Hesén.Ich Gbernehme das, was RasildenChrigen empfiehlt, jetzt bevad fur mich.

Dem Herrn, der mich freigekauft und erlst hat, will ich freiwillig dienen.

WahrendChris staunend Uber die neue Sicht von Romer 6 nachdenkt, komimnéfeinFriede irsein Herz.Gott

selbst hat 1inim Herzen sein Wort offenbanvird ihm klar.

Die Zeit vor dem Fruhstuck reicht gerade noch aus, fir das neue Verstandnis der Bibel zu danken. Und s
beschli®t Chrisdie ergiebige 'Blle Zeit', indem er betet:

"JesugChristus,ich danke dir fiir deine Liebe. Du hast mich von der Sklaverei der Stinde teuer erkauft. Du
hast meinen 'alten Menschen', der die Stinde liebt, mit an dein Kreuz genommen. Casitie jddeinem

Tode ganz eins mit dir bin.

Ich preise dich aber auch dafldesus dass ich zugleich mit dirauferweckt worderbin. Deine
Auferstehung ist auch meine Auferstehung. Dein Auferstehungsleben ist mein Auferstehungsleben. Du bi
der Sunde gestorben und lebsttdentiir Gott. Das tue ich von jetzt ab auch.

Ich habe rith gegen die Siinde und fur dich entschieden. Ich will sie in meinem sterblichen Leibe nicht
mehr herrschen lassen. Ich entziehe ihr meine Glieder und Ubergebe sie dir. Dir allein will ich heute und
allezeit dienen."

'Und jetzt kommt der Test'

WahrendChris nach dem Friihstlick ins Geschaft geht, murmelt er vor sich hin: "Und jetzt kommt der Test." Der
Betrieb lauft sofort an. Und zunéchst bleibt keine Zeit fiir private Gedanken. Als es etwas Luft gibtCbrinet
pflichtgem& die herumligendenlllustrierten. Er staunt erneut, wie mihelos er ARsjés Ubersehen kanAuf

dieser Ebene habe ich Sieg, denkt er frohgemut. Der perverse Ustlilik missjetzt drau@en bleiben. Ich lasse

mir meinelnnenwelt nicht mehr beschmutzen

Problemaischer akrdings gestaltete sidbhris Verhéaltnis zu seinem Kollegen. Auch in letzter Zeit gab es noch
Reibereien. Dabei dreht es sich immer noch um die gleiche Sache, namlich ums tigigehrlicher gesagt, ums
geliebte- Geld.

Eigentlich wird meine kollegile Beiehung davon kaum noch berghrtachtChrissich klar.Wir achten einander

und gehen nett miteinander um. #sch wird es nur, wenn die Sitian es erlaubt, dem anderen einen
Trinkgeldkunden auszutrixen. Das Geld ist bei mir scheinbar dealgesche Punktgesteht er sich ein.

Doch auch auf diesem 'Kampfplatz' kabhnrisseit seiner Beketing von Fortschritten sprechen. Er hat inzwischen
gelernt, dem Kollegen deswegen nicht mehr bose zu seinGBi@ghlswallungerhaben sich gelegt. Und die
giftigen Blicke sind milder geworden, ja @ténteils schon verschwunden. Unzahlige Male h@ttasim Laufe

der Zeit die gleiche Ldlon 'einlben' kbnnen. Sie lautete: Verzichten, bescheiden werden, nicht Gleiches mit
Gleichem vergeltenRo 12,17; 1 Pt 3,9)

Es war allerdings retev einfach, den eigenen Vorteil ab und zu bssvaicht zu nutzen. Aberdas fir immer so

zu handhaben, stets zurlicktreten, eine Haltung des Dauerverzichtes einzunddumete Gott das von ihm
wollen? Seine Erziehungdallhahma schienen in diese Richtung zu deuten. @idiswar grundsatich bereit,

sich erziehen zu lassen.

Geldliebe ade!

Eines Tages bathrisum Kraft, seine Arbeit vollig sachlich tun zu kénnen. Er wollte sich sein Arbeitstempo von
Trinkgeldchancen nicht mehr dikren lassen, sondern gute Arbeit leisten. Es gab trotzdem noch Prehlache
Niederlagen. Doch klappte es immer besser. Sichlan sein intensiveres Bibelstudium und drei Bucher mit dazu
beigetragen. Er freute sich, seine Kunden jetzt unajipaon der Jagd nach Geld zufrieden stellen zu kénnen.
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Waéhrend einer Arbeitspause t@hris plétzlich einen vollig neuen Gedanken: 'Wie wéss wenn du noch einen
Schritt wetergingst?', hét es deutlich in ihm. 'Kénntest du nicht so arbeiterssdain Kollege auch von deinen
'legalen’ Chancen fur sich pro#t!?'

Dieser Gedanke ist so ungewdhnlichssi@hrissich damit erst vertrautashen mas Das hide im Klartext, das

ich meinen Arbeitsrhythmus bewatl zu seinem Vorteil eimchten sol] wird ihm klar. 'Wenn mir also 'legal' ein
gutes Trinkgeld winkt, mége ich langsamer tun, damit mein Kollege den betreffenden Kunden samt seinem
Trinkgeld bekommt'.

Die 'zweite Meile' (Mt 5,41)

Ganz schon happig, sol@ine Therapie fiir meinen 'alten Menschen', begétis innerlich auf.Ubrigens wird

Gott das nicht von mir verlangen, denn so etwas steht doch tberhaupt nicht in seinem Wort. 'Wirklich nicht?'
meint er deutlich in sich zu vernehmeénD hast doch die Bergpredigt schon mal gelesen, nicht wahr! Und darin
hatJesugesagt:

"Und wenn jemand mit direchten will und dir deinen Rock nehmen, dess &uch den Mantel.Und wenn dich
jemand ntigt, eine Meilemitzugehen, so geh mit ihm z\mgit 5,4041).

Das simmt, mwss Chris zugebenAber berectige Vorteile abzutreten, das ware doch unveriginrechtfetigt er

sich. Das tut doch niemand. Wahrscheinlich auch nicht uGterden 'Aber ich habe es getan', schelitristus
selber jetzt zu amtorten. 'Ich habe mein Recht gabttesHerrlichkeit nicht beasprucht, sonderientauierte mich
selbst ud nahm Knechtsgestalt agPhil 1,7) Ich habe niemals meinen Vorteil gesucht, sondern um deinetwillen
bewusd darauf verzichtet. Willst du mir aber nachfolgen, so nimm dein Kreuz auf dinth zwar hier im Gschéaft

- und folge mir nach. Denn:

"Wer seinLeben erhalten will, der wird's verlieren: wer aber sein Leben verliertnuemetwillen der wird's
finden. Was hiilfe esber dem Menschen, wenn er die ganze Welt gewdnne und ndhme doch Schaden an seine
Seele'(Mt 16,2426).

'Ich wel3, dassdir das unmdglich erschetntredet der Heilige Geist weiter ntithris. 'Du flhlst dich Gberfordert.
Aber bedenke deine neue Siioa: Das Haupthindernis war bisher doch dein 'alter Mensch'. Der i§€hrigtus
gekreuzigt und hat nichts mehr zu melden'.

'Schén und gut', straubt sicbhris 'Aber um meinen Vorteil abtreten zu kénnen, dazu tgeadch geradezu
Ubermenschliche Kraft. Du w&idoch, wie schwach und elend ich bin. Wie soll ich das jemals schaffen!?’

'O du Kleinglaubiger! lautet die prompfatwort vom Herrn. 'Habe ich je von dir gefordert, es in deiner eigenen
Kraft zu tun? Wedit du denn nicht, dasich in dir wohne und véllig eins mit dir bin. Meine Kraft ist nun deine
Kraft. Und wir zusammen werden das schaffen! Wenn du es michggnwé&nn du mit meiner Kraft rechnest,
wird dir nichts mehr unmdglich sejmit 17,20) Glaubst du mir das etwa nicht?'

'‘Das ist eindetig’, wird Chris tberfuhrt. '‘Deinem Argument kann ich nicht widersprechen. Und ich will es auch
nicht langer tun!" kristaliiert es sich als Entsclsisin seinem Herzefl

Ein GlaubensExamen

Chrisist erstaunt, deser hier im Geschaft eine so intensive Zwiesprache mit dem oberen 'Chef' halten kann. Er
blickt aus dem Fenster und sieht einen der wohlhabendsten Kunden mit seiner Limousine vorfahren.

'Ich glaube, HerrhauchtChris spontan. Mit dieser Zusage will erirséinterview' mit dem Herrn vor dem Eintritt

des Kunden beenden. Doch es reicht noch hinzuzuftigarbin bereit, dir nachzufolgedgesus Ich mdchte wie

du- mein Kreuz aufnehmen und auf meinen Vorteil verzichten'

Tu es jetzt!" lautet daraufhin die Weisung des Herrn. 'Wenn du zur Toilette gehst, wird dein Kollege diesen Kunder
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und sein gutes Trinkgeld bekommen!" 'Aber’, Wilirisrasch einwenden, ‘gerade dieser Kundd Eich doch gern
von mir personlich bediené 'Gehorche und geh!" erinnert der Herr durch seinen Getshim Heszén. UndChris

tut es. Noch bevor der Kunde eintritgrlasster den Raum undmacht die Bahn frei fur seinen Kollegen.

Wahrend er geht, kommt es ihm vor, als tue er Schritte iaesneGefangnis heraus in eine ungeahnt herrliche
Freiheit hinein. Und der Heilige Geist baggfi seine Schritte, indem €hris mit einer unbeschreiblichen Freude
erfullt. Er freut sich Uber den Vorteil seines Kollegen!

Im Verlauf des Tages erhdhhrisnoch einige Chancen, sein Ja zum Kreuzesweg in die Tat umzusetzen. Ihm wird
klar: 'Mein Jawort galt nicht nur einem scheuen Versuch. Es gilt auch fir dengewrgag. Es gilt fur jede
Situdion, fur jeden Ort firs ganze Leben!

Am Abend widmet sictChiis wieder dem neuen Buch: 'Sieghaftes Leben'. Satz fiir Satzigestisein jlingstes
Erleben. IThm ist zumute, als kdnne er den Inhalt mit vollig anderen Augen betrachten. Vor allem ist es begliickenc
einfach, die neuen Wameiten zu erfassen und einzuoeth. Ohne Frage;ottesGeist hat etwas Neues in ihm
gewirkt. Beim Nachschlagen der angezeigten Bibelstellen kommt es ihm vor, als lese er in einer vollig neuen Bibel
Er kann die gottlichen Verh&ingen viel personlicher und direkter fur sich in Ansprnehmen. Er kann sie mit

dem Herzen erfassen und glauben. Er glaubt 'von Herzetv,9).

Und dieser feste Glaube an das, @adt zusagt, ist eine erd@nde Kraft. Er fihrt zum Sieg im alltaglichen Leben.

Das hat Pastor Modersohn erlebt. Und daghatn auch personlich erfahren.

Uber eine kleine Passage des Buchess@ris langer nachdenken. Sie scheint die Frage zu erhellen, warum es
ohne Glauben keinen Sieg geben kann. Er li&&fer gegen sein Ich ankampft mit guten Vorsatzen und Zu
sammennahen, der entwertet das Kreuz und das Wort vom Kreuz: 'Es ist vollbracht!" Wir brauchen uns nicht
mehr zu erléserGott sei Dank! Wir sind erldst. Auch von unserem alten Menschen.

Gott sei ewig Lob und Dank fir das Kreuz von Golgatha und das volle, frefge Heil, dasJesusuns
gebracht.®

'‘Das will ich vor dem Einschlafen noch tun’, entsdhligich Chris An diesem Kreuz versdhnte midesusmit

Gott. Aber dort erloste er mich auch von der Diktatur des 'alten Menschen'.

"Danke, HerrJesus, betetChris, "dassich mich von den Zwangen der Stinde nicht selber erléses holn hatte

es selbst auch niemals tun kdénnen. Verzeih, wenn ich es dennoch versucht habe. Doch jetzt glasbécich, da
durch dich bereits erlost worden bin. Du bist mein Rettef mnein Erloser. Danke fur den Sieg, den ich in deiner
Kraft erleben werde und bereits erlebt habe. Ich will weiterhin glauben und danken. Amen"

GehorcheGott: gleich - ganz undgern

Am Frihstickésch mss Chrisimmer wieder an seineti8e Zeit' und das herrliche Wort aus dem Galaterbrief
denken. Doch beim Duft des frischen Brotes schaltet er um. Das Brot duftet nicht nur, sondern es schmeck
wirklich gut. Von welchem Backer es wohl gekauft worden ist? fragt Gishs Plotzlich wird ervon einem
Gedanken gepackt, ja formlich Ubslen: Du hast doch schon genau so frisches, manchmal noch warmes Brot
gegessen, h@ti es in ihm. Aber das ist bis zur Stunde... noch nicht bezahlt!

Chrisist erschrocken. Ja, dagnsmt, gesteht er sich eiMein FreundKlaus hat mir damals als Béckerlehrling
wahrend der knappen Nachkriegsmonatab und zu ein Brot aus dem Fenster gereicht. Aber das habe ich ja
bereits als einen Fehler eingesehen und auch bereut, méchte er sich entlasten. S3ckem litein. Aber du hast

dieses gestohlene Brot bis zur Stunde noch nicht bezahlt. Und eine ReueGaigiimtsteckenbleibt und nicht zur

Tat wird, ist im Grunde gar keine Reue. Dussidas Brot hoch bezén. JesusDein neues Ich, mit dem du nun

211n 'Sieghaftes Leben' S.37, von Ernst Modersohn, Hanssler
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eins bst, kann so was nicht dulden.

Am Arbeitsplatz mas Chris Uber die unbezahlten Brote nachdenken. Es wird ihm immer klassdeaBefehl,

die Sache in Ordnung zu bringen, Bhristuskommt. Er ist jedoch absolut nicht bereit, sofort zu gehorchen. Das
Geld, das er abzugeben héatte, ware zwar ein Verlust, aber nicht unbedingt das ProblesgeEsichijedoch

dabei bldstellen und mochte die Sache auch nicht dtesiesen.

Chris Uberschlagt den Wert der unbezahlt gegessenen Brote und vergleicht seideorr& mit der falligen
Summe. Es wirde ausreichen. Irgendwann hatte er im Bibelkreis einen sinnvollen Ratschlag gehort, fallt ihm jetz
ein. Mit drei Worten, die alle mit 'g' anfingen, wurde einprdgsam gesagt, wieGotanzu gehorchen hatte.
Namlich'gleich, ganz undgern'.

Obwohl Gottes Geist ihn an diesen eindiagen Hinweis erinnert, kann er sich dazu nicht gleich ent&hiie
Vielleicht wurde er noch einen leichteren Weg finden, die Sache zu bereinigen. Aber in den Laden gehen, um ein
uralte'Rechnung' zu begleichen, das wollte er nicht. Doch die Angelegendgisitéh nicht einfach verdrangen.
Wahrend Chris weiterarbeitet, wird ihm immer klarer: Du 1 es tun!Christus,dein neues Ich, will es so. Er
mochte klare Verhaltngg. Und nur b einer geordneten Vergangenheit kann er dich weiterhin segnen und sich in
dir entfalten.

Erst kurz vor der Mittagspause sind die letzten 'Wenn und Abe€Hrés ausgeraumt. Der innere Widerstand ist
Uberwunden. Er entschBesich, noch heute Abend sei Schuld zu begleichen. Und bereits dieser Entsshlu
bringt den Sieg. Er wBj Jesusst in mir. Er steht mir bei. Darum wird dieser peinliche Gang mir gelingen.

Nach dieser Auseinandersetzung versglittis GottesFrieden. Selten hat er sich bisher so befreit und geborgen
gefuhtt.

Dem Zweifel muig begegnen

Wahrend seiner Mittagspause erinnert Sgitiris an seine 'Blle Zeit' amMorgen Er war heutedarin besonders
beschenkt worden. Er hatlesu<Christusals ®in neues Ich entdeckt und angemnoen. Heute Morgen schon hatte

er gern mehdaribererfahren. Er hatte sich gefragt: Ist dieser ki@GteubensStandpunkin der Bibel mehrfach
bezeugt worden und deshalb absoluttieg?

Leider reichte fur die angezeigten Parallelstellen am Morgen die Zeit nicht mehr aus. Darum sind ihm die noct
verbliebenen Minuten der Mittagspause jetzt sehr willkommen. Spontan nimmt er sich vor, seine Mittagszeit ganz
fur die Bibel zu nutzen. BevaZhiis zur Konkordanz greift, fallt ihm eine Bibelstelle aus deniK@rintherbrief

5,17ein. Er schlagt die Stelle auf und lie4barum, ist jemand irChristus, so ist er eine neue Kreatur; das Alte ist
vergangen, siehe, es ist alles neu geworden!"

Im Bibelkreis war man sich nicht ganz einig, ob bei einghrigen wirklich schorialles neu'geworden ist, fallt
Chrisein. Ahnlich wie heute Morgen ist er von dieser Aussage jedoch sofort fasziniert. Ich bin 'eine neue Kreatur!'
jubelt es in ihm. Das h@&i doch Ich bin ein vollig neuer Mensch! Ich binals Christusin mein Leben kam
tatsachlich von neuem geboren worden. Als neuer Mensch besitze ich natirlich ein neues Centrum, ein neues Ic
Das alte mag zwar noch da sein. Doch ich will es fortan ignorigres, verleugnen!

Chrishat sich angewohnt, witiige Bibelverse durch mehrmgdis, intensives Lesen gleichsam in sich aufzusaugen.

Er tut es auch jetzt. Eindiger 1&g es sich nicht sagen, triumphiert er. Hier steht datds Alte ist vergangen'

Was vergangen ist, hat 'ausgedient’, wurde abgel6st, ist durch etwas Neues, Besseres ersesthhosétEgert

Chris Also mussich mit meinem alten Ich entsprechend umgehen lernen. Das gilt auch, wenn es dagegen rebellier
und sein Todesurteil nitlwahr haben will. Die 'neue Kreatur', der neue Mensch, dashastusin mir'. Dahin

will ich jetzt schauen! Ihn will ich bewundern! Mit ihm will idtooperieren undechnen!

Durch und durch eins mit Chri stus
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Noch eins fesselt seine Aufmerksamk&aulus nennt als Bedjuong, man muss@ Christus sein. Das hat sich
gewiss im Moment meiner Wiedergeburt ereignet, Uberlegt er sich. Sicher wird dieser Ausdruck im Neuen
Testament deshalb so oft wiederhdh. Christus, das hdit doch wohl: in ihnhineingenommen, mit ihm vollig

eins und verbunden zu sein. Auch das bergcin, Christus als seine neue Existenz, algis neues Ich zu
betraclen.

Die Mittagspause ist viel zu rasch verstrichen, d€tkis mit einem Blick auf die Uhr. Es reicht geleanoch, Phil

1, 21 aufzschlagen. Dort liest er die kilhnen Worte des in Rom gefangenen PADkrsn Christusist mein
Leben, und Sterben ist mein Gewinn

Wer es so sieht und sagt, der@iris, bei dem ist das Alte téchlich vergangen. Das eigeneealith wird
Uberhaupt nicht mehr erwéhnt. Paulus sieht das ausgetauschte Ich nicht als Ziel oder als eine Moglichkeit. Er sa
auch nicht zweifelndChristussollte mein neues Leben sein. Er sagt wweirstandlich:"Christus,der istmein
Leben".

DiesenChristus,als das neue Leben, hat Paulus sich nicht erst verdienen misse@hwérdewwss. Er bekam

ihn geschenkt. Und was Paulus umsonst empfing, da&dtatallen Chrigen umsonst gegeberallen, die nicht

mehr aferhalb vonChristus,sondern ebelin Christus sind.

Und das bin ich auch, stelZhris erneut fest. Und darum darf auch idasusChristusfortan als 'mein Leben'
betrachten. Ich nehme dieses Geschemle Paulus fir mich in Anspruch. Es soll fortan fir mich eine Tatsache
sein.

'Danke, HerrJesu$ betet Chris wéahrend er die Bibel schite und sich erhebtDanke, das du 'mein Leben'
gewoden bist, dasich eins mit dir bin! Ich freue mich daribelesusUnd ich will dich loben und preisen'.

Wer glaubt, lernt zu handeln

Der Nachmittag vergeht wie im Flughris will versuchen, das Geld noch vor Geschéaftsssditum Backer zu
bringen. Sein Chef erlaubt ihm, etwas friiher aufzuhéren. Und so schafft er es nochtigaotzeBackerladen.

Wie gut, denkt er, da kein Kunde mehr anwesend ist. Und dann versucht er mit stammelnden Worten, der
Inhaberin die reichlich spate Bezahlung mehrerer Brote zu begriinden.

Vielleicht wegen des nahen Feierabends winkt die Backersfrau ab und sagt: "Es ist gut". Mit%km gro
Sdbstverstandlichkeit 'glaubt’ sie den v@ris errechneten Betrag und nimmt das Geld dankbar entgEdpeis.

ist unsicher, ob sie den Sachverhalt wirklich verstanden hat. Doch gelingt es ihm nicht, nochmals von vorn zt
beginnen.

Erleichtert verlad er cen Backerladen. Die Sache ist bereinigt, freut er sich. Das ist ja ein neuer Sieg! wird ihm auf
dem Heimweg klar. Aber ohr@hristuswére er nicht moglich gewesen. ER als mein neuer Mensch hat tigs fer
gebracht. Nicht ich, sondedesu<hristusin mir ist der Siger!

Da es ein warmer Sommerabend ist, mé&iiris noch einen Umweg zu seinem Boot. Es ist noch hell genug, sich
ein Stuck weit von der Stromung treiben zu las§#misfihlt sich jetzt wirklich wie ausgetauscht. Die Erkenntnis:
‘Christusin mir' hat den Durcbruch gebracht. Er kann in seinem Boot nur noch loben und danken.

Heiliger Geist - nicht SeelenKréfte

Vor dem Einschlafen fuhiEhris das Bedurfnis, die Partner seines Persodnlichkeitshauses noch zu einem Austausch
zu bitten. Er hat viePostives erlebt und mdchte dahinterkommen, warum die Dinge sich jetzt so erfreulich
gestalten. Die Bewohner dBsycheEtage scheinen ebenfalls sehr interessiert zu sein. Erstaunlicherweise ist auch
Herr Somanoch wohlauf.
"lhr erlebt es mit", beginn€Chris das Gesprach, "dasich neuerdings in unserem Hauswesganches Schone
ereignet Im Vergleich zu frlheren Zeiten kénnte man direkt von einer 'Wende' sprechen. Bislang haben wir
vorwiegend Niederlagen erlebt. Aber heute verlief der Tag vollig anBersGang zum Backer hat mich froh
gemacht. Ich meine, jetzt erleben wir Sieg.
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Allerdings frage ich mich, warum wir so lange in der Wiste herem mwsden. Ich bin doch schon einige Zeit
Chrig und war trotzdenscheinbar blind

"Das ist eine schwierigérage”, allert sichGewissemach einer Pause. "Aus meiner Sicht hattest du dich zu stark

in eigener Kraft engagiert. Du warst sicher aulighmeintest jedoch, den Sieg mit den Energien deiner Seele
erringen zu kénnen."

"Und auch zu mussen”, ruResolu eifrig dazwischen. "Zum Bepiel habe ich standig die Charakterschwéchen
deines 'alten Menschen' unterdriicken sollen. Dabei war ich total Uberfordert. Und wir haben dann die Pleiter
erlebt.”

"Ich méchteResolutunterstiitzen”, meldet sich Fr&sychezu Wort. "Allerdings ist mir klar gewordemnlassChris

im Hinblick auf seineKampfesweisebisher recht unwissend war. Daher stethte er, das Bdse mit falschen
Waffen zubesiegenVerninftig Resolutund FrauGeflhl verfiigen eben nur Uber seselhe Kréaftelnzwischen

weild ich, dassder 'alte Mensch' woanders angesiedelt ist. Er befindet sich nicht in der Seele, sondern im Herzen
Herz und Charakter aber gehdren zu der uns UberlegenerD@er&tsion. Gegen diese Gelsnhergien vermdgen

wir PsychePartner nibts auszurichteff."

"Ich bin zu &hnlicher Einsicht gelangtgsstsich Verninftig jetzt horen. "Vielleicht kbnnte man unsd?syche
Energien mit den Kraften der Pferde vergleichen. Pferde sind stark. Aber wenn sie gegen Panzer antreten musse
haben si&keine Chance. Sie werden gnadenlos UberrolltCBas boseCharaktepotentialim GeistBereich liegt,

waren wir bisher hoffnungslos uniegen."

"So etwas einzusehen und einzugestehen ist lobenswert", meldet sich jet&oaetu Wort "Da ich wiede

einer anderen Ebene, namlich der LkihterieDimension zugeordnet bin, spire ich noch starker als ihr meine
Grenzen. Aber ich wehre mich dagegen, von hoherentieren Werten zu sprechen. Jede Dimension i no

und wichig. Allerdings sollteChrisunsere Zuordnung kennen und entsprechend mit uns umigehen"

"Er wird es jetzt lernen”, mein¥erniinftig wohlwollend. "Seitdem ich vom Heiligen Geist erleuchtet werde,
Uiberschaue ich immer besséhris Innenstruktur. Und ich werde ihm meine asmuEkenntnisse stets sofort
vermitteln. Deshalb wird er mit dem gesamten Kraftegoieénon Geist, Seele und Leib bald na@bttesPlan
umgehen kénnen."

"Was die verschiedenen Dimensionen und ihre Kréfte betrifft, habe ich gerade an einen Ausspruch gon Paulu
denken missen", mei@ewissen:'Auch er unterscheidet zumindest zwei Ebenen und spricht von geistlichen und
fleischlichen Kréften. Gestattalassich aus dem Gedachtnidizire:'Denn obwohl wir im Fleisch leben, kampfen

wir doch nicht auf fleischlich@/eise. Denn die Waffen unseres Kampfes sind nicht fleischlich, sondetignirach
DiensteGottesFest ungen z @Kozl®3®).sSt °r enhi

"Richtig", bestéigt FrauPsyche "Chris mussden negdiven Kraften seines alten Menschedie geisiger Natur

sind, in der Kraft des Heiligen Geistes begeg@mistusin ihm ist dem Bdsen in ihm tberlegen.”

"Er wird es lernen, in seiner GeBimensiondem Geist Gotteamehr Raum zu geben", erganatrniinftig seine
PartnerinPsyche "Dadurch kommt edann zu der widihgen Scheidung zwischen Seele und Geligir 4,12) Chris

Geist wird im Verkehr mit dem Gei&otteserstarken. Und als Folge davon wirdeinen Sieg nach dem anderen'
erleben dirfeh(Psalm 84,8)

"Es ist spat", ergreifChris wieder das Wort. "Doch mir ist vieles klarer geworden. Wir arbeiten inzwischen
wirklich ganz toll zusammen. Ich méchte euch danken. Gute Nacht!"

13. Chris erkennt die Bedeutung des 'neuen Menschen'

Kurz bevor der Wecker zu larmen beginnt, erwaChtis wohlig aus einentiefen Schlaf. Die Morgensonne

2%5jehe auch 'Vom bewussten Umgang mit Gott ', Skizzen 29 und 30, ebenda
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scheint bereits mit ihren ersten Strahlen zum Fenster herein. Und einige VOgddehegriti ihnrem munteren
Gezwitscher den neuen Hochsommerggjten istChrisbisher mit einer so frohen Gemutsverfassanfgewacht.

Kein Wunder, denkt er, denn was ich momentan in meiner Bibel entdecke, ist einfach toll. Ich habe nicht geahnt
dassGottes Wort mich so packen und froh machen kann. Wie dassich heute Morgerwieder viel Zeit daftr

habe.

Gott in JesusChri stusentdecken

Chris schlagt die Tageslese auf und liest in Joh 181 7AWer mi ch si eht , der sieht
dann: Zeige uns den Vater? Glaubst du nidissich im Vater bin und der Vater in mir? Die Worte, die ich zu
euch rede, die rede ich nicht von mir selbst aus. Und der Vater, der in mir wohnt, der tut seine Werke. Glaubt mir,
dassich im Vater bin und der Vater in mir; wenn nicht, so glaubet mir docdemwWerke willen."

Schnell findetChris heraus,dassJesushier eine Frage seines Jingers Philippus beantwortet. Dieser hatte sich
namlich erdreitet, Gott einmal sehen zu wollen. Ein wenig vorwurfsvollaottete Jesusdarauf: Warum schaust

du mich den nicht an! Du hattesottin mir doch schon langst entdecken kdnnen!

Chris stellt sich vor, wie verblifft und durchdringend Philippus seinen Herrn angeschaut haben mag. Doch er sal
wirklich nichts als einen MannJesusaus Nazareth einen Menschen. Hres® Ohren und eine Nase uneinen

Bart wie andere Méanner. Aber dieser normal aussehende Rabbi, der Nahrung und Scintsié pead doch nicht

Gottt War das nicht reichlich Gibertrieben, wenn er ausigér mich sieht, der sieht den Vater!

Chrisfindet herausdassJesusvohl andere Augen gemeint habmoiss mit denen es mdglich isgottin seinem
Sohn zu entdecken. Zweimal betont er namlich:nitisstes glaubendassder Vater in mir wohnt. Natdrlich!
UberlegtChris Gott hat keinen Korper, ig wir Menschen, sondern ist Geist (Joh 4,24).

Allerdingswar Jesusvahrend seiner Erdenzeit ein vollkommener Mensch, déhkis weiter. Als solcher hatte er
einen menschlichen Letbwie alle Menschen, eine menschliche Seelée alle Menschen und siehauch einen
menschlichen Geistwie alle Menschen. Also wohntgott in diesem menschlichen GeilsuChridi. Fur Chris
ist es neu, siclesusso ganz als Mensch vorzustellen. Er hatte bisher immer gedaslgr ganz anders, erhaben
und Ubermenschlich gewesen sein misse.

Somit gab es ilChrigi Leben ein Geheimnis, das ich bislang lGibersehen habeCitafifest: inJesuGeist wohnte
Gott Das kann man wirklich nur glauben, ma€thiris sich klar. Denn wemGott Geist ist, so entzieht sich dem
Blick unserer leiblichen Augen. Folglichlasst sich so etwas auch nicht beweisdbhris mochte diesen
ungewohnlichen Gedanken festhalten und schreibt an den Rand seinerCBitigil: Geheimnis: 'In ihm wohnt
Gott.

Aber offensichtlich isGottim Menscherdesusauch zu erkennen gewesen, Uber@gtisweiter. DennJesusveist

ja auf seine Taten hin und sagiaubet mir doch um meiner Werke willen11).

Die WerkeJesubeweisen es also, folgert elassGott in Jesusanwesend war. Kein gewohnlicher Mensch kann
namlich solche Werke tun: Blinden die Augen 6ffnen, DAmonen austreiben, Tote akérwdas kann nuBott
Und die Liebe, Sanftmut und Geduld, desusausstrahlte, waren ebenfalls nicht menschhiddesprungs, sondern
stammten vorgott

Also ist Gott im MenschenJesusakiiv gewesen, stelllChris fest. Und dersein Sohn Jesus,war damit
einverstanden. Er hat sich seinem Vater zur Verfligung gestellt. Und &ottaurch ihn, den Menschelesus
sehe Werke und Taten tun kénnen.

Das ist gewadig! erkenntChris Ich héatte es von mir aus niemals entdeGidttesGeist hat mir dieses schwierige
Wort Uber den Vater, der ifesusvohnt, aufgeschlossen. Ich will ihm daftr danken. Fur das Gebet, miCtem
seine 'Slle Zeit' taglich bschlid, bleibt ihm heute nicht mehr viel Zeit. Dennoch geht er erfreut und gestarkt ins
Geschéft.

46



Sieg Uber unreine Phantasie

Wieder stauntChris daruiber, wie schon sein Alltag verlauft. Er kann seine Arbeit migregillen, spirbaren
Freude verrichten. Wenn er sich nicht zu stark konzentrieness ist er mit seinenBewusssein gelegentlich bei

der Bibel. Bisher hat er die Nakotteshauptséchlich im Bibelkreis oder bei der Verkindigung versplrt. Jetzt aber
erlebt er es deutlichGott ist mir auch hier im Geschaft ganz nahe! Er erfreut und tgionich. Ohne Zweifel:

Gott wohnt auch in mir!

Gelegentlich fallt sein Blick auf den Stapel von Zeitschriften. Erleichtert stellt er fest: 'Das Verlangen, darin
herumzublattern und den Schmutz aufzusaugenGbttmir genommen'. Immer wieder kommt es vdasser

offen gelassene Zeitschriften scilieind an ihren Platz legt, ohne dabei auf die Bilder zu schauen. Er beginnt zu
jubeln: Jetzt habe ictatsachlichSieg!

Wieder einmal radeltdwe und Chris miteinander zum Bibelkreis. Zunachst dreht sich ihr Gesprach um typische
JugendfragenGerd und Gabi haben sich ganz imti8en verlobt, verratUwe seinem FreundChris ist erstaunt.
"Man hat es bei unseren Treffalkn gemerktdassdie beiden ein Verhéaltnis haben", bemerkt er kopitteind.
"Uberhaupt freue ich mich, wie korrekt sich glimg Verliebterbei uns durchwegerhalten”, erganzt er.

"Das bewirkt der Heilige Geist", meitdwe. "Ich habe mich néahch fir heute auf die Einleitung vorbereiten
darfert, flgt er hinzu. "Und daei wurde mir so nebenbei kladassHeiliger Geist und unheiliger Geist nicht
zusammetpassen. Der Heilige Geist vertreibt den unheiligen Geist tUberall dort, wo er anwesend ist."

'Christusin uns' - durch den Heiligen Geist

“Ich habe beim Lesen unseres Textes auch iber den Heiligen Geist nacligetagagneChris. Am gleichen
Kapitel bin ich namlich in meiner tilen Zeit' auf ein Geheimnis ge€en." "Und das ware?"Jésusenthilte
seinen JungermassGott in ihm wohnt Das hat mich fasziniertjwe, dennJesusvar doch ein Mensch wie wir.

Was mir aber noch nicht einleuchtédt die prakische Seite", fugChris hinzu. "Wie und wodurch kann das
geschehergassGott bei einemMenschen einkehrt und in ihm wohnt?"

"Vielleicht wird es uns ein Geheimnis bleiben”, mdiiwe versomen. "Doch kannst du gespannt sein auf unser
Bibelgesprach. Der hdge Textbefasssich damit und kdnnte dir das Geheimnis luften."

Als sie eintreffenhaben die meisten bereits einen Platz in deRagrdRunde gefunden. Wie gewohnt wird zunéchst
kraftig gesugen. Der reihum gelesene Gesprachstext steht in Joh-2@ d&d lautet:

"Liebet ihr mich, so haltet meine Gebote! Und ich will den Vater bitted,ar soll euch einen anderen Troster
gebendasser bei euch bleibe ewiglich: den Geist der Wahrheit, welchen die Welt nicht empfangen kann; denn sie
sieht ihn nicht und kennt ihn nicht. Ihr aber kennet ihn, denn er bleibt bei euch und wird in eutithseitheuch

nicht weisenlassen; ich komme zu euch. Es ist noch um ein kleines, so wird mich die Welt nicht mehr sehen; ihi
aber sollt mich sehen, denn ich lebe und ihr sollt auch leben. An dem Tage werdet ihr edkassiemjn meinem

Vater bin undhr in mir und ich in euch.”

Uwe hat sich gut auf die Einleitung vorbereitet. Er erlautert zunadassJesushier Uber die Verh@ung des
Heiligen Geistes spricht. "Der Text steht in den sogenannten AbschieddesdetetontUwe. "Darin méchteer

die Junger auf sein Weggehen vorbereiten. Da sie beflrchteten, ohne ihn alleine bleiben zu musdirerverhei
ihnen seine Nahe durch den Heiligen Geist. Er verspricht ihnen gleichsam ein frohes Wiedersehen zu Pfingsten."

Jesusist schon wiedergekommen!

"Wenn man es so ansieht, dann hesussein Versprechen nicht ritiy erfullt", ergreiftHaukekritisch das Wort.

"Zu Pfingsten konnte man zwar Feuerflammen sehen, aber ihn selber doch nicht."

"Sicherlich nicht mit den leiblichen Augen", reagieve sofort. "Damit sieht man nur die stoffliche e Welt.
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Jesus meint aber hier die gaig, innere Welt. Er redet vom Heiligen Geist und betont in Versd&v:wird in
euch sein”

"Bekannterweisdesitzen wir Menschen ja nicht nur einen Korper, san@erch einen Geist", bektift Gerd.
"Diesen hatGott unsgegeben, undie unsichtbare Realitérleben zu kénnéh Darum verfiigen wir auch Uber ein
geidiges Sehvermdgen, man kénnte sadesswir 'Herzensaugen' besitzen."

"Das dimmt", erganztHanna "Und mit diesen inneren Augen 'sahen' die Jinger zu Pfingsten ihren bé=us.
sagt doch in Vers 19hr aber sollt mich sehenDamit sind nicht nur sie gemeint. Jeder von uns, der bekehrt ist,
hat in seinem Herzedesuserlebt und erkannt. Auch ined 'Sillen Zeit' oder hier heute Abend offenbart er sich
unserem Geist. Wir haben das Yawht,Jesudéglich zu 'sehen’ und zu erleben.”

"Jesusdst zu Pfingsten tatsachlich wieder zurickgekommen", meldeQidls zu Wort. "Er verspricht namlich in
Vers 18:'Ich will euch nicht verwaist zurticklassen; ich komme zu eddhd was er zusagt, das tut er auch."

"Also kénnte man von Pfingsten als vom zweiten Komidhesusprehen”, meintJwe nachdenklich, "und zwar in
unseremenschlichen Herzen. Sein erst&@mmen geschah leiblich und darum sichtbar zu Bethlehem. Und sein
zweites Kommen geschah geistlich und darum unsichtbar durch den Heiligen Geist."

"Ein wichtiger und toller Gedanke", rufhrigine spontan. "Dann war@esuga jetzt nicht weit weg beGot,
sondern hier in diesem Raum, vid@annaschon sagte. Ja sogar noch naher, nartigérdrinnen in uns! in unseren
Herzen!"

"Ganz richiig", bestéigt Hanna "Darum ist es ja auch so schon und so warm und so herzlich béesnsat sein
Versprechen erfillt und ist wiedergekommen, und zwar durch seinen Geist. Und die Wiedssuwarfi Jingsten

Tag kobnnte man als sein des Kommen bezeichnen."

"Das ist ja super!" rufChrigine wieder. "Dann haben wir seit Pfingsten ja demhiiel im Herzen! Denn wdesus

ist, da ist doch der Himmel! oder etwa nicht?"

Alles lacht UberChrigines Temperament. "Du hast beinahe recht", 4age scherzhaft, "aber erstens hast du zu
Pfingsten noch nicht gelebt und zweitensJissuserst bei deineiViedergeburt in dein Herz gekommen. Vorher
war es noch 'geistlich blind'. Dediesussagt: 'die Welt sieht und kentién Heiligen Geist eben nicht."

"Also hat jeder unter uns, déesusaufgenommen hat, quasi sein personliches 'Pfingsten’ erlebt" Ciitistden
Gesprachsfaden weiter. "Denn ohne den Heiligen Geist empfangen zu haben, kann sogar ein gelehrter Theolog
wie Nikodemus, 'das Reictottes nicht einmal seheg@oh 3,3)"

"Das gimmt", erganzHanna "ohne sein personliches Pfingsterfiasstman Jesusauch beim Bibellesen eben nur
mit dem Intellekt. Das gilt auch fur jeden 'Profi' in Sachen Theologie."

Die 'Geistestaufe'- ein ZusatzGeschenk?

"Ich hdrte neulich”, schalteAchim sich ein, "wirmisstenzusatiich zur Wiedergeburt noch eiriGeistestaufe’
empfangen. Andefalls wiirde uns Entscheidendes fehlen. Was sagt ihr dazu?"

"Diese Auffassung gibt es", greiftanng als Leiterin, die umstrittene Frage auf, "aber ich kann sie nicht teilen.
Die Bibel sagt: 'Der Herr ist der Geigt'kor 3,17) WerJesusalso aufnimmt, empfangt mitesusauch den Heiligen
Geist. Man mag das nun 'Geistesempfang' oder auch 'Geistestaufe' oder 'Wiedergeburt' nennen."

"Danke fur das klarende Wort", @ert sichGerd "eine andere Frage ist natirlich die, wiel \Raum der Heilige
Geist in uns hat. Ich meine, jede@hrigen tut es gut, sich immer neu und immer mehr vom Heiligen Geist
‘erfllen’ zu lassen."

"Dem gimme ich zu", meldet sich jetzt wied@chim, "und das ist wictiger alsbloRes WissenWer Jesusicht
taglich neu im Herzen erlebt, bei dem verkiimmert uniiretslas geistliche Lebé&h'

"Lasstuns das Hochste erstreben und nicht um Buchstaben streiten.” Mit diesem mahnenden WorHbeaadet

23 sjehe 'DiBeziehungen zur unsichtbaren Welt des Lichtes', Skizze 17

24Sjehe 'Das Kausali@imzip bei der Charaktererneuerung', Skizze 31a
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